م ) 
لما 1 


و- صا ميم لا 


نا سه 


ا 5م200 


يد مها 


ااا 535 
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نار وآدا لضن 


تأليف 
قتا س) وتسمر سر 


دكتوراه في فلسفة التمريض الثر بوي من جامعة 

عين شمس بالقاهرة -مديرة المعهد العالي 

للتمريض سابقاً مجامعة الاسكندرية ‏ مديرة 
معهد التمريض بالكويت 
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جميع الحقوق فوظة 


الطبعة الأو : 9486 ه ‏ همه/ا9ا م 
الطمعة الثانية :ىاه _ثملاؤام 
الطمعة الثالثة : "اه مام 


دار القلم - الكويت - شارع السور ‏ عمارة السدور 
ص . ب 7١145‏ - هاتف 47017١‏ - برقياً توزيعكو 
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---772 يي للب سس يم 


توا تاللئاث 


9 ٠9 


مقدمة و١‏ 
الباب الأول 
تاريخ التمريض "١‏ 
تار يخ الطب والتمريض في العصور القديمة (بصفة عامة) ؟" 
تعر يف التمريض 1 
أولا” : التمريض قبل التاريخ 1 
ثانياً : التمريض قبل الميلاد 55 
أ التمريض والطب في عهد عصر 
القديمة ”> 
امنحتب إله الطب 13 
ب ل التمريض 5 التقرت الحامس قبل 
: الميلاد ( عصر هيبوقراط ) 4 7 
بج د كايعة الاشكتد رةه 5 
ثالشاً : التمريض والطب في العصر المسيحي شن 
كِ 
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الموضوع الس 
2 


الباب الثاني 
التمريض والطب في العصر الإسلامي 

أولاة : المستشفيات والطب في الإسلام و 
أ - الأطباء في عصر الإسلام 0 

ب - دراسة المرأة العربية المسلمة للعاوم 
الطبية وممارستها لها ١س‏ 
ثانياً : الممرضات العربيات في صدر الإسلام 4١‏ 
أ كعيبة الأسلمية (رفيدة) 4 


ب لا نسيبة بنت اكعب ل أم ند 
الأسلمية ‏ أم مطاوع الأسلمية ‏ 
أم مطاوع الأنصارية ب أم ورقة 
بنت عبدالله بن الحارث (الشهيدة) /ا4 - 4 


الباب الثالث 

التمريض في أوروبا ١ه‏ 

أولات : تطوير التمريض من رسالة إلى مهنة اه 
بصمات على التمريض إن 

١‏ - في فرنسا د 

ا في ألمانيا هه 

1 العصور المظلمة للتم ريض‎ - ٠ 

١ 
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1 ل اليزايتث فراي 
في حسم وليم رائبود 
جٍ ‏ ماري ويذر 
د -- مسز بدفورد فذويك 
ثالشاً 0 رانس تايتتجيل 
-. زيانمها للشرق الأضط وكابررزورث 
بألمانيا 
ب - جهودها في سبيل الحصول على 
التدريب في التمريض 
ج - أول تعيين لها في وظيفة ممرضة مسئولة 
د - أعمال فلورانس نايتنجيل 
رابعاً : التمريض في كندا 
خامساً : المجلس الدولي للممرضات 
الباب الرابع 
المستشفيات ومدارس التمريض ني أمريكا 
أولا” : المستشفيات ( في أمريكا ) 
ثانياً : مدارس التمريض (في أمريكا) 
ثالشاً : أول مدرسة تمر يض على مستوى الدامعة 
3 امس تقدم تعايم التمريض ومناهجه 


بيو 
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56 


6" 
0 
7 
7 
ا 


ا 


//ا 
8١‏ 
كم 
/ام/ 


الزفترع الصفحة 


1 - تبعية مدارس التمريض للجامعات 4 
8# نقابة الممرضات الأمريكية 4١‏ 
الحمعيات التمريضية في الولايات المتحدة 4١‏ 
ه ‏ دراسة تمريض الصحة العامة 4 
الباب الحامس 
التمريض في دول الشرق الأوسط 4 
أول : أول مدرسة لتعليم التمريض في مصر ك3 
١‏ - التدريب العمل 06١‏ 
"٠!‏ مدرسة الزائرات الصحيات ٠١‏ 
م« أول مديرة مصرية لمدارس التمريض ٠١7‏ 
اختيار الطالبات ١٠١7/‏ 
ه ‏ هيئة التدريس 5 
5 - إنشاء المعهد العالي للتمر يض بجامعة 
الاسكندرية ١٠١6‏ 
- مدارس التمريض يجمهورية مصر العر بية "م١١‏ 
بم - جمعية الممرضات المصرية ١‏ 
ثانياً : همدارس التمريض بالكويت مك 
١‏ خطوات الانشاء م١‏ 
٠‏ مببى المعهد ١1“‏ 
م التمرين العمل 15 
م 
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الموضوع الصفحة 


طرق التدريس 1 
ه ‏ المنح الدراسية ١1/‏ 
5 - أول مدرسات كويتيات بالمعهد 6١‏ 


لا سه ملاسة مساعدات الممرضات بالكريت.  ١857‏ 
ثالشاً : مدارس التمريض ف المملكة العربية السعودية ١55‏ 


رابعآ 2 * مدارس التمريض بالآردن 18 
غخامآ © هداوس التمريض عوريا ف 
ساسا 2 مدارس التمريقن تلييان )1 
بع : مدارس التمريض بالعراق 5 
ثامنآً : مدارس التمريض بالسودان ١‏ 
تاسعاً : مدارس التمريض بالصومال 1 
عاشراً : مدارس التمريض بأفغانستان )1 
لين عقر : ندارى التسريئر عيبا #بهاة 1/6 
ثبي عشر : مدارس التمريض في إيران يل 
ثلا ثعشر : مدارس التمريض في أثيوبيا ١م‏ 
أربع عشر : ملاحظات على مدارس التمريض بالشرق الأوسط ١85‏ 
مؤتمر التمر يض بايران سنة ١955‏ 145 
الباب السادس 

أولاه 

#1 الملال والصليت الأجمر الدولى ل 
1 
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ا موضوع الصفحة 


" - إنشاء الصليب الأحمر بأمريكا الل 
تاريخ إنشاء جمعية اللال الأحمر 
الكويي حلا 


4 - الحدمات والمعونات الحارجية على سبي ل المثال ١45‏ 
+ ظ 


١1 اليئة الصحية العالمية‎ - ١ 

؟ - يوم الصحة العاهية ا 

م ب تخدمات الميثة الصحية العالمية ١4‏ 

4 قسم التمريض بالهيئة الصحية العالمية ١‏ 

ثالشاً : نظرة إلى مستقبل التمريض نح 
الباب السابع 

آداب مهنة التمريض احلا 

المقدمة 04> 
الفصل الأول 

أولاك - أسس التمريض وأهدافه يلق 


ثانباً : ما توفره مهنة التدريض للدارسات والعاملات 
ا ف ها 
ثالشاً : إعداد الممرضة "١‏ 
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الوضوع. 


الفصل الثاني 
تعريف المهنة 
الفصل الثالث 
تعلم التمريض 
الفصل الرابع 
العمل في مجال التمريض 


: العمل في المستشفيات 
: مسئو لية الممر ضة 
: الصفات البدنية للممر ضة 


الفصل الحامس 
علاقات الممرضة 


: العلاقة بالمريض 

: العلاقة بالمستشفى 

: العلاقة بالأطباء 

: العلاقة بالز ميللات 

: العلاقة بالفريق الصحي 
العلاقة بأسرة المريض 
: العلاقة بالمجتمع 

: العلاقة بالأنظمة الصحية 


١١ 


| 


حلفا 


51 
عضن 
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الفصل السادس 
جو المستشفى 
أولا” : ضبط النفس 
ثانياً : الاحتياطات الصحية 
ثالقا : زي الممرضة 
الفصل السابع 
الروح المعنوية الممرضة 
١‏ - الثقة بالنمئس 
؟" ‏ الشجاعة 
٠‏ الاعتزاز بالمهئة والوطن 
- الالتزام بالنظام في حياءها وعمنها 
امد أؤاة الواجب 
5 - الطاعة 
ا اكتساب ثقة الآخرين 
م - طريقة حديث الممرضة 
4 تقمارير الممرضة 
الفصل الثامن 
القواعد الأساسية المهنة 
أولا” : الرغبة في إسعاف المحتاج 


الم 
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: الاعثر اف باللحطأ 
: الاقتصاد 

: حسن استعمال البياضات وأدوات الفراش 
: استعمال الأدوات 


الفصل التاسع 
عبالات العمل في مهنة التمريض 


المستشفبات 

: الخيش 

: الصحة العامة 

: التدر يس 

:| الادارة بأقسام التمريض 
: محالات البحث 

: الهيئات الدولية 


: المصانع 
الفصل العاشر 
الخدمة الليلية 
الخدمة اللملية 
الزي في الليل 
الدقة 
١‏ 


5216 
56١ 
5١ 
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الفصل الحادي عشر 
آداب السلوك والأعمال اليومية 
أول" : آداب السلوك والأعمال اليومية 1" 
انا : تقييم الممرضة كهنية عد 


الفصل الثاني عشر 
مقاييس السلامة بالمؤسسات الصحية 6" 
ش الفصل النالث عشر 
الترامات المهنة ونظامها قبل التخرج وبعده ‏ ”56 
الفصل الرابع عشر 
الشعار الدولي لآداب مهنة التمريض م" 


قسم الممرضات "١‏ 


نشيد الممرضات خض 

المراجع 55 

تاريخ حياة المؤلفة ال 
15 
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ل مرلاء 


إلى كل فتاة أهدي كتاني هذا للاطلاع على ماضي ومستقبل 
مهنة التمريض في الوطن العرني وخارجه وللوقوف على مدى 
جهود ومساهمة المرأة العربية في هذا الحقل قبل أن تعرفه أية 
امرأة أخرى مما يعد مفخرة بل وحافزاً لكل فتاة تكتشف في 
أعماقها الاستعداد الفطري :لحوض غمار هذا الفن لكي تؤدي ما 
عليها من واجب نحو وطنها وأمتها العربية متخذة مما قامت به 
المرأة عامة في الماضي والحاضر مثالا” تحذو حذوه للدخول في 
هذا المضمار المشرف النبيل . 

إلى تلك الفتاة أنير الطريق لكي تقدم على هذه الدراسة 
الملائكية حى تشارك في حل مشكلة نقص الممرضات اللازم 
لملاحقة تطور الطب والسير عحاذاته مع ما يحتاجه من تطور 
النمريض حيث أن أحدهما لا يستغني عن الآخر وذلك خدمة 
لأفراد المجتمع الذذين هم ني أشد الحاجة إلى يد المرأة الحانية 
الممرضة المتعلمة المؤمنة المخلصة . ولتأثلى بيدهم تخفيفاً لالمحنة 

16 
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اللي يمرون بها صحياً ونفسياً » وهذه بلا شك من أسمى واجبات 


الاتسان لأخيه الانسان . 
إلى تلك الفتاة أهدي كتاني . 
المؤلمة 


| لرلتورة سىئ) رتسي رس 


على 
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البفماية 


منذ أواخر الثلائينات وأنا أعايش التمريض في مصر وي 
متلف أنحاء الوطن العربي الكبير .. وقد وجدت خلال هذه 
الفئرة الطويلة من الزمن أن تاريخ مهنتنا هذه الحليلة مهمل كل 
الأقمال , لأ حيودة عبد متحدك + أو يكنب عنه كاقب ء. أو 
يبحث عنه باحث . 

وقد هالي وأنا أعايش تعليم التدريض وإنشاء مدارسه 
ومعاهده في شّى أرجاء أمتنا العربية أن أجد لا تجاهلا” فقط بل 
إعمالا نكاد نكوق متعمدا لتعلييم هذا التاريخ للأجيال الناشئة من 
الممرضات . 

ولما كان الماضى هو دائماً الأساس الذي يعتمد عليه الحاضر 
ويشيد عليه المستقبل ؛ فقد وجدت من واججبي أن أقوم بتدوين 
هذا التاريخ المشرف » وبتسجيل جهود الرواد الأوائل منذ نشأة 
الانسان متتبعة هذا النضال النبيل في مختلف البيئات الانسانية 
وفي شتى أنحاء العالم . 


2017 تاريخ وآداب التمريض ‏ ؟ 
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إن تاريخ هذه المهنة » هو تاريخ كفاح الانسان للمرض 
والأمراض + وللاصانات والليوادكه الى يتعرقين الا" حسيه 
ونفسه وروحه .. وقد درج الانسان " على أن يبذل عونه 
ومساعدته للانسان المريض محدوه داكاً روح التعاون والمشاركة 
والاحساس بالمسؤولية نحو المجتمع الذي يعيش به » ونحو اخوته 
في الانسانية . 

وأننا لنجد عبر عصور التاريخ كلها أن أنبل الناس هم الذين 
حملوا هذه المسؤولية الحسيمة نحو اخوامهم البشر + ا اناق 
كثير من الأحيان قد عايشت وامتزجت بالايمان وبا ببعثه هذا 
الامان من أسمى المعاني والمبادىء الانسانية.. كالتضحية 
والمشاركة والتعاون وحب الغير وإيثار الحير وإشاعة الحب 
والطمأنينة في النفوس . 

ومن هذه الأسس النبيلة نشأت تقاليدها وآدابها»ء ورسخت 
أصوها على مر الأيام - ومع تطور الحياة وضعت ها القوانين 
والقواعد واللوائح وغيرها » وجءل تنفرذها والسير عليها أساساً 
هاماً من أسس الرعاية التمريضية الكاملة الي تؤديها الممرضة 
للمريض وأسرته وللمجتمع كله . 

لذلك كله استعنت الله سبحانه وتعالى في وضع كتاني هذا 
عن تاريخ التمريض وآدابه قي العالم وي الوطن العرلي بصفة 
خاصة ‏ ولم أشأ الافاضة فيه .. بل آرت الاجمال والاختصار »؛ 
وهدني منه أن أبين المراحل المامة التي مرت بها مهنتنا الحميلة 
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الحليلة » وأن تعرف دارسة التمريض مجملا” لتاريخ مهنتها 
وآدابها ليزيد اعتزازها بها وفخرها بالانتماء اليها . 

أما تاريخ المهنة الحقيقي فهو رائع وجليل » كا أنه صفحة 
مشرفة في تاريخ الانسانية جميعاً ... وفي تاريخ المرأة خصوصاً . 
إذ أن هذه المهنة هي من المهن القليلة الي اختصت بها المرأة منذ 
بدء البشرية » وحملت لواءها وتحمات مسؤوليتها الكبيرة - 
ووضعت لها الأسس الأخلاقية النبيلة الي تتفق وسمو المرأة 
والمهنة وهي كلها تعبر أروع التعبير عن حب امرأة للخير ؛ 
وتضحيتها النبيلة في سبيل المجتمع . ولا غرو في ذلك فهي أم 
المجتمع وراعيته ومربيته » والله ولي التوفيق . 


.د كتورة 
سعاد حسين حسن 
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الياب الأول 


تاريخ التمريفض 


إن تاريخ التمريض هو تاريخ الإنسان على الأرض ٠»‏ فمنذ 
وجد عليها عرف الصحة والمرض ٠»‏ وما احتاج في صحته إلى 
التوجيه واارفقة والزمالة فقد احتاج ي مرضه إلى العناية والرعاية .. 
ومن الطبيعى أنه ليس هناك من هو أقدر على رعاية المريض 
أكر من زوجته الي قال عنها الله تعالى : ( وخلقنا لكم من 
أنفسكم أزواسا لشبكتوا اليها: 

وهكذا كانت العناية بالمريض ورعايته » ونتخفيف آلام 
المرض عنه هى إحدى المهمات البى قامت بها المرأة منذ خلقها 
وهيكئت لها » فقد كان عليها أن ترعى رجلها في صحته ومرضه 
وتزيل عنه الوحشة بوجودها إلى جانيه ونحفف عنه ثُقل الحياة 
برقتها وحنانها » ونجمل له العش بحبها وعاطفتها » ثم هي الي 
رعت الطفل منذ ولادته وسهرت عليه في صحته ومرضه وهي 
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اللي كان عليها أن ترعى جميع أفراد الأسرة في مختلف الأعمار 
والأخوال . 

ومنذ ذلك الوقت لزمت هذه المهمة المرأة » فوضعت ها 
أسسها تدريجياً تتوارمما البنات عن الأمهات ويزدن عليها 
خبر ابن وكفاءنهن الي بحددها تقدم اافكر والزمان . 

وهكذا عرف التمريض في تلك الأزمنة السحيقة بأنه العناية 
بالمر يض العاجز المحتاج للمساعدة ورعاية الطافل الصغير منذ 
ولادته حى ينمو ويبرعرع . 
تاريخ الطب والتمريض في العصور القديمة (بصفة عامة) : 

زاهل التمر يض الاب ميل اليداية 3 وتمازجا حى أصيحا 
جزثين لشيء واحد يكمل كل منهما الآخر » فلا قيمة لطب 
(علاج) بدون رعاية (تمريض) . ولا يمكن فصل تاريخهما عن 
تاريخ الانسانية منذ نشأتما . 

ومع تمازجهما وتلازمهما الدائم » إلا أن لكل منهما 
خصائص» . ط' 
تعريف التمريض : مهذدعدل8 4ه صمننملاء2 

التمريض كان ولا يزال فتاً يؤدى للحدمة الإنسان » كا أنه 
رسالة حمل كل معاي الرحمة والإنسانية وهو بهذا الوضع 
مهمة سامية 4 وفن عال يستمد مقوماته من تسامي الإنسان ومن 
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وحي الإلهام الدبي الذي يدعو إلى خدمة البشرية خدمة تلقائية 
تنطوي على إغاثة الملهوف » وعون اللدريح » والأخذ بيد المتألم : 
وتخضيف ويلات المريض عموماً . 

وهو في كل صوره يحقق غاية إنسانية نبيلة » ويكمل 
معالحة طبية » بل انه علاج نفسي هام له قيمته في العلاج الي 
وني الشفاء وإنجاح مهمة الطبيب كا أن له قيمته الكبيرة في إدخال 
الطمأنينة إلى نفوس المرضى أينما كانوا . 


والتمريض طابع الفن ‏ فلا نجيده كل فتاة ولا تصلح له 
كل امرأة ‏ فالى تعمل في مهنة التمريض يحب أن تتوفر لها 
اللقومات: النية هذه المهنة ':. أو بمعتى 'أدق. النرعات: الإفسائة 
المطاوبة لهذه المهنة . فيجب أن تكون ذات قلب رحيم عامر 
بالإيمان » مليء بالشفقة والرحمة لتضفي على المريض جواً من 
الطمأنينة والراحة النفسية الي تازم لسرعة الشفاء . 

والنزعات الإنسانية والمقومات الفنية للفتاة لا تتكشف . 
ولا يحسن استخدامها واستثمارها إلا في ظل العلم والمعرفة ؛ ومن 
.وجب أن تكرق الممرية مرهفة الس برقيعة اوداك : 
مثقفة » عاقلة » حكيمة .» ناضجة التفكير ورحيمة القل . 
أي أن تكون مكتملة الصفات السامية , ظ 

والتمريض مهنة إنسانية عامة . لا تفرق بين اللغات أو 
الأديان أو العقائد أو الأجناس البشرية » واككنها مهنة تخدم 
الإنسانية في كل صورها البشرية المتأللة ٠‏ فهي إِذاً رسالة إنسانية 


زف 
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اجصماعية من الطراز الأول . كما أنها فن يحتاج إلى دراسات 
ومهارات معينة » وقرارات واستعدادات وسمات تتصل بطبيعة 
القائمين بالتمريض . 

ويمكن تقسيم تاريخ التمريض في العصور القدعة إلى عدة 
متر اسل . 


أولا" ‏ التمريض قبل التاريخ : 

هو مهنة عاصرت الإنسان البدائي منذ نشأته ولا يمكن فصل 
تاريخ التمريض عن تاريخ العالم» إذ أن ككل جيل قادته المختصون 
فق الطب والتمريض من الناحية العلمية ع( ويتوقف تقدمهما على 
تقدم الأسس الخاصة بعلم الأعضاء ووظائفها في جسم الإنسان » 
وعلم الكيمياء وغيرها » اذلك ليس من السهل الإنغراد بتاريخ 
التمريض على حدة والرجوع اليه عبر آلاف السنين الي عاشها 
الإنسان على الأرض . 

وحى »؟كن إلقاء نظرة شاملة على تطور التمريض » يحب 
تتبع تطور الحضارة من أولها واستخلاص تاريخ التمريض من 
التاريخ العام » مع تحديد الامكانيات المادية والحالة الاجتماعية 

ولقد تقدمت مهنة التمريض تقدماً ملحوظاً لتجاري التقدم 
العامي » ويمكن اقتفاء أثر التمريض من بدء التاريخ حيث نشأت 
العناية التمريضية البدائية بدافع من الأحاسيس الطبيعية مثل 

"1 
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المحمة والعطف . كا يمكن اقتفاء أثر الطب نفسه هن نفس هذه 
المصادر ودن الخرافة وأعمال السحر 

وني الأبحاث ااني كتبت عن الحضارات القديمة الي بدأت 
منذ 5060٠‏ سنة قبل ايلاد كتب عن العادات المختلفة منها النافع 
والضار للمحافظة على الصحة واسير دادها وبالمقارنة مع المستوى 
العلمي الحديث نخد كثيراً من الأعمال الطبية ة 5 
كانوا يتبعونها في القديم » كانت علاجية فعلا” » واكك يمشن 
منها كان بدون فائدة واابعض الأخير يان فيكرا .. إلا أنه تمحرور 
الوقت والحبرة ونتانجها تطاورت بالتدريج الأسس ابي بنيت 
عليها مهنة التمريض . 

والتمريض بين الشعوب غير المتحضرة لا يعثبر خدمة 
خاصة » ولكنه جزء من العناية العامة بالعاجزين وكبار السن 
والعقان وتلرمين. والأعاون ب نوك ااريط. عل سر الاتبجاك 
ارتباطاً وثيقاً بمساعدة من تعبر ضهم بعض أنواع المشكلات .. 
حيث أن المرض له صلة قوية نحالة المريض النفسية . 

والتمريض اليوم يعني بمعناه الواسع العناية بالسليم والمريض 
على حد سواء جسمانياً ونفسياً واجتماعباً وعاطفياً » ومن النادر 
أن نجد من البالغين لغرن .من / يران أو عدم خا »؛ محتاج املك سواء 
كان قريباً أو يدرناً أو زميلا” وهذا معناه أنه قام بنوع من 
التمريض لهؤلاء الأشخاص . 


1". 
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لاني التمريض قبل الميلاد : .©.8 عمنوعنلح 

أ- التمريض والطب في عهد مصر القدبمة : 

تعتبر مصر من أهم المراكز في اليد القديم الي نيع منها فن 
التعرف على من عاصروا هذا الزمان ضروري للتعرف على الطاب 
والتمريض .. اذ أن حضارة مصر هي «ن أقدم الحضارات في 
العالى » وقد استمرت أكير من 40٠١0‏ عام . 

وجمعت خبرة المصريين الواسعة في 47 مجلد » الستة الأخيرة 
منها نخصصت الطب » فالأول منها لعلم أعضاء جسم الإنسان » 
والثاني للأمراض العامة » والثالث يصف الالات » والرابع 
للأدوية والعماقير 3 واالخامس لأمراض العيون وعلاجها»ء 
والسادس لأمراض النساء » ومن أشهر الأطباء في ذلك العصر 
هو أمنحتب إله الطب . 


امنحتب - إله الطب عند قدماء المصربين (0٠٠8”ق‏ . م) : 
(. .8 3500) معامطدسدط1 
عاش أثناء الأسرة الثالئة حوالي عام ٠.هم‏ قبل الميلاد ؛ 
وكان كاهناً للإله «رع» إله الشمس ووزيراً لفرعون مصر 
«زوسر» » وقد اشتهر بالحكمة والطب وصفات عالية حى 
رفعته محبة الشعب واحير امه إلى مصاف الالهة فسمي ابن الإله 
الأعظم (بتاج) » وكان المصريون يسمونه الطبيب الإله وللناس 


فى 
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جميعاً (الإله الر<يم) الذي يوامي المتألمين ويشفي المرضى ويمنح 
النوم الهادىء للقلقين » الذي مبب الحياة للناس ويعاومهم أينما 
يكونون وهو الذي يعطيهم ويرزقهم » وقد وجد هيكل للعبادة 
به مختبر طبي لذكراه . ومن المحقق أنه كان قد تعلم أعضاء جسم 
الانسان وهو ما يسمى علم التشريح بواسطة تشريح جسم 
الإنسان وقسم أنواع الحبائر والأربطة والشريط الملصاق ٠‏ ”ما 
قام إلى حد ما بالحخياطات الخراحية وكان يحري مناقشات في 
العينات الخراحية وهو أول من كتم عن المخ وعن مقدرة 
المخ على التحكم في جسم الإنسان » وقد وجدت المدارس 
لتعليم الطب في عهد مصر القديمة » وي إحدى المدارس كانت 
تتعلم النساء التوليد . وأول ما ذكر عن التمدريض في تاريخ مصر 
القديمة هو استعمال كرسي الولادة ويرجع إلى تاريخ قديم . 
وقد بدأ على شكل قالبين مربعين من الطوب كانت تجلس عليها 
الحامل أثناء الوضع ٠‏ ثم استبدل الطوب بقطع من اللحشب ثبت 
فيمَا بعد فيها عمود هق الحندي: والآركان الآمامية لسك نا 
السيدة أثناء الولادة واشتداد الألم . وقبل مزاولة الطاب كانت 
مننشرة في بلا مصر أن ذاله الوق + وكان كل طبيب يتخضض 
في مرض واحد ولا يقوم بعلاج أنواع عديدة من الأمراض » 
وقد وجد متخصصون ف أمراض العيون والأسنان وأمراض 
الرأس والأمراض الداخلية . 

وكان الأطباء المصريون مشهورين ببراعتهم حتى ني 
البلاد المصرية » ولو أن الأسس الي بي عليها الطب لم 
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علمية يحتة » إذ كان يختلط مع العلم الخرافة والسحر والمعتقدات 
المختلفة » كما ظهرت لومم أيضاً ف. محضير الآدوية 
والعماقبر » وقد وجد في بعض أوراق البردى وصف للجبس 
والأقرا ص والحبوب والغرغرة والاستنشاق والتبخير والدهونات 
والملينات » وكذلك ذكر اللبوس والحقن الشرجية واللبخ 
والأربطة » ولا زالت بعض الأدوية الي وجدت في هذا العصر 
تستعمل حبى وقتنا هذا مثل زيت الخروع وأملاح النحاس » 
كنا استعملوا الأفيون لتخفيف الألم وقاموا أيضاً بعمليات التربنة 
وَالبّر وجراحة العيوقة.. 

وقد كان يوجد تمريض بالفعل بي هذا الزمن إذ وجد وصف 
لطريقة تغذية مريض بالتتانوس مكتوبة بالمخطوطات المصرية 
القديعمة » كما وج وسف لغيار الدروح وهو وضع لم ليء 
على الخرح في اليوم الأول لحدوثه ويتبع ذلك بوضع قطعة من 
الكتان مبللة بدهان ٠ن‏ عسلى ودهن وتربط فوق الجرح مع 
تقمرقا سسا ..ولكن من الذي كان يقوم بإعطاء الأدوية ومباشرة 
العلاج وترتيب الفراش وتجهيز طعام المريض وخدمته ؟ .. 
بالطبع ليس الأطباء أو الكهنة ٠»‏ كما أنه لا »كن أن يوم اإرجال 
بخدمة النساء المرضى ٠»‏ وكذلك لم يذكر شيء خصوص طبقة 
معينة من النساء كانت تقوم بذ الأعمال » ويظن أنه كان يقوم 
مها بعض الحادمات أو العبيد : ولكن من الو كد أن الزوجات 
والأمهات كن مسؤولات عن التمريض في المنازل . 
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ب التمريض في القرن الحامس قبل الميلاد ( عصر 
هيبوقراط ) : 

(لمععم عنوععممم111) صنفمء© 155 عممقء8 عمتع للا 

في العصر الذهي للثقافة اليونانية في القرن الحامس قبل 

الميلاد . عاش الطبيب اليوناني الشهير «هيبوقراط» الذي ولد 


1/١ 
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عام 47٠‏ فى . م . الذي كان يؤمن بأن العقل السليم في للدم 
السليم » وانصب اهتمامه على ما نسميه الآن بالطب النفساني » 


م امتد اهتمامه إلى علم التوليد وطب الأطفال . وما زال قسم 
«هيبوقراط» يردده خريجو كليات الطب ي العام إلى الآن . 
وكانت تعليماته في التمريض تنصب على : 
أ ضرورةغسلالأيدي . 
ب العناية بنظافة الأظافر حيث لا تكون طويلة أو 
جح ل استعمال الماء المغلي في تنظيف اللحرح وعمل الغيار 
له . وبالحملة فقد كان يعتي بما يسمى «مهارات 
عن التمر يض هوستدعناالة 5ه وللتلة » . 
وكان يحم تمريض المريض بطريقة تدل على الفهم والذكاء ؛ 
ولكن لم يذكر من كانوا يةومون بالتمريض في عصره » هل 
كانوا نساءاً أم رجالا ؟ ... وهل كان القائمون بالتمريض من 
رجال الدين أو من الأشخاص المتدينين الذين يأمون المعابد ؟ أو 
من النساء الذكيات اللاني هن في سن يمكنهن من ممارسة هذا 
العمل مع أعضاء الأسرة في المنازل حينما يحتاج الأمر - ويرجح 
أن الحالة الأخيرة كانت هي الأعم ‏ ولو أن التاريخ لم يذ كر 
بالتفصيل هذه النقطة . 
وعلى أي حال فإنه توجد أدلة منذ عهود التاريخ القديم ؛ 
عن أفراد وجماعات من ررجال ونساء تخصصوا للعناية بالمرضى » 


7٠ 
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ثم انفصلت بالتدريج وظيفة التمريض عن وظيفة الطب . 

وبما أن التمريض كان يتضمن العناية بالعاجزين والمرضى 
والمصابين ٠‏ فإنه كان أقرب إلى حياة الناس من الطب » ولذا 
كان من الضروري اعتماد دراسته على التغير ات الاجتماعية . 

جح جامعة الاسكندر به : وملمقيرءالىم أه وأزوعء نملا 

في ذلك العهد أيضاً أنشئت هذه الحامءة عام "١‏ فى . م 
بمدينة الاسكندرية وكانت بذلك أول جامعة أنشئت في العالم » 
وجعل منها البطالسة أكبر مركز علمى في العالم » كما أنشأوا بها 
في تلك العصور . 

واختلط ثبي هذه الخامعة العام اليوناني بالعلم والتطبيق 
المصري العريقين فكانت المنار الذي هدى العاماء في ذلك 
الوقت » والذي أضاء سبيل العلماء في العصور التالية . 


الناً ‏ التمريض والطب في العصر المسبحي : 


28 سولاكتمط0) صما عماءزلء11 عي ومنصسىن لز 


في بدء العهد المسيحي كان يوجد نوعان من المستشفيات 
الوثئنية نوع خاص ببياكل العبادة » والآخر لأفراد اليش ولو 
أن التقدم العلمي ني ذلك الوقت كانت تطغى عليه أعمال السحر. 


وكان الغرض من مستشفى الحيش هو الإبعاد أكثر منه 


؟١‎ 
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العلاج » إذ كان الاعتقاد أن الحنود مهمين للدولة فيجب 
المحافظة عليهم » كما كان يعتقد أن القابلين للشفغاء هم وحدهم 
الذين سةحمون العناية » أما الذين لا أمل ىُ شفاتهم فكانت 
العناية بهم معدومة قربا ف المنشات الوثنية : ولكن ل بشي 
من هذا أنه ما كان يوجد تمريض بدافع الحنو والشفقة لآن نبل 
الأخلاق وطيبة القلب لا تعتمد على مذهب أو عفيدة . 

ولكن عندما التشرتث التعاليم المسيحية بدأ الاهتمام كر 
بالعناية بالمرضى » إذ ان التعاليم الدينية تنص على أن جميع 55 
أخوة وأن الإنسان يحب أن يقدم ما في استطاعته من مساعدة لمن 
هو في احتياج لها » فظهر هذا الإهتمام والعناية بالمرضى والفقراء 
والمحتاجين » ونم تكن هذه العناية من اختصاص العبييد 
والمأجورين بل من واجب الجميع لآن كل مسيحي كان يشعر 
أن هذا من واجبه يحتم عليه القيام به إإعاناً منه بالله . 

وزيادة على ذلك كان في الكنيسة شماسات أو حافماتك 
للكنيسة من ضمن واجباتمن العناية بالمرضى بجانب واجبامن 
الدينية » وعندما زاد انتشار المسيحية وخف ضغط الإضطهاد 
عجن كثير - النساء حانين لحدمة 0 والمتاجيت 2 


وجدير بالذكر تسجيل أسماء ثلاث سيدات منهن في عهد 
اأرومان من اللاني اعتنمن الدين المسيحي عن ]يمان وعميدة وكن 
من أرقى وأغنى العائلات الر ومانية وكان هن الفضل الأول في 
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التمريض إذ تطوعن ليكن” أول من امخرط في سلك هذا الميدان 
سيا + لآن أعمال البر ,والآحسان والتمريض في ذلك الوقت 
كانت محدودة ومحفوفة بالمخاطر » وهن : 

١‏ ح سانث فابيولا واوا" .+8 : التى كانت جميلة وغتية 


ومتعلمة 1 وقد انشات اول مستشى 


عباني نحت إشراف 
المسيحيين في روما سنة "4٠‏ بعد الميلاد» وقد قامت 
بتمريض اارضى ومساعدة الفهراء . 

١‏ سانت مارسيلا ذاءء:ة .5:4 : أنشأت أول دير 
للراهيات عام 1٠١‏ م. وكانت بطبيعتها ذكية وقائدة 

رة » وقد أرادت أن نجعل من هذا الدير هكاناً 

للحداظ على الراهبات اللاني يمن بالتمريض ومساعدة 


مام 


اليقبراء . 
“إ مه امه بولا 88 54.6 : كانت مال سانت فابو لا 
وعملت بنفسها مر ضة للمرضى فيها » وبعتبر ها البعض 
نا ا أول من قامت بتدر بيس التمريض وممار سته 
وذلك أكير من اتجاهها لمساعدة الفقراء . 
وبعدها انتشر إنشاء المستشفيات لغرض العلاج 3 وكانوا 
يبنوسها عادة في الطريق الي يكير فيها المسافرون » ويتعرضون 


خا تاريخ وآداب التمريض ‏ ”ا 
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فيها لأخطار كثيرة ومتاعب جمّة لصعوبة السفر ووعورة 
الطريق . 
ولكن كان تقدم الطب ما زال بطيئاً جداً . 
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الباب الثاني 


التمريض والطب بي العصر الإسلامي 


هع عننمةاأذ1 عغط) عماعن12 عمءزلء151 ممه عماوعن ار 


أولا" - المستشفيات والطب في الإسلام : 


كان العرب في اللأصل من سكان البادية » ولكن من الم كد 
أنه كان لهم كفاءات ومقدسات دينية لم يتمكنوا من إظهارها 
لعدم توفر الإمكانيات قبل الإسلام » ولكن عندما أطاعوا دعوة 
الإسلام تفرقوا في الءالم لنشر دعوته و صار لهم اتصال بما تبمَى 
من حضارات قدعة . 

وقد غزا العرب مصر سنة 78 م وانتصروا في كل بلد 
ذهبوا اليه وانتشروا بسرعة في شمال أفريقيا حى أنه في سنة 
م امتد نفوذهم إلى أسبانيا في الغرب » واتسعت الأمبراطوربة 
الإسلامية من الهند إلى المحيط الأطلنطي . 


وتقدمهم في الطب يرجع إلى مصادر كثيرة أهمها جامءة 
الاسكندرية ومكتبتها الشهيرة في ذلك الوقت وكذلك تأثرهم 


١0 
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بالعلوم اليونانية » وقد جمع العرب كل ما وقع نحت أيديهم من 
كتابات ومعرفة » وقاموا بترجمتها إلى العربية ومنها أعمال 
هيبوقراط وجالين وغيرهما من فلاسفة هذا العصر » وكذلك 
قاموا برجمة كتب الطب الهندية » إذ أنه في القرن التاسع كان 
يوجد الكثير من أطباء المند في بغداد . 

ولأجيال عديدة كانت علوم العرب في تقدم أكثر *ن 
العلوم المسيحية » وقد أنشئت في الأمبراطورية الإسلامية مدارس 
دينية بالمساجد نحولت إلى جامءات . وأول مركز كان في 
بغداد في القرن التاسع والمراكز المهمة الأخرى كانت في مصر 
والبصرة والكوفة » وكل هذه الامءات كانت تشمل المعامل 
والمكتبات الغنية بالكتب » ووصل تأثير الثقافة العربية إلى 
أسبانيا وباريس وأكسفررد وشمال إيطاليا » ولذا كان الأطباء 
العرنب. أكين. لما ومعرفة بالنسبة لغيرهم ثي الءالم واستمروا 
كذلك لمدة ” أجيال » وكثير من العلاجات الي كانت تستعمل 
في مستشفياتهم ما زالت تستعمل للآن . 

وقد قام ابدراحون في ذلك الوقت بأصعب العمليات 
الجراحية في وقتها » بما في ذلك كثير من عمليات العيون 
وعمليات الغدة الدرقية بالقصبة الحوائية » كما استعملوا بخار 
بعض النباتات للتخدير » كما كان لهم معرفة واسعة بطب 
الأسنان مع أن المعتقد أن طب الأسنان علم حديث . 

وقد كان للعرب معرفة واسعة بعلم الكيسياء بما ساعدهم في 
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تحضير الأدوية » وقد كان علم تحضير الأدوية في وقتها يحتوي 
على ٠٠١‏ من أصناف النباتات الحديثة » كنا كانوا يعطون أهمية 
كبرى للعناية بالحسم والنظافة للمحافظة على الصحة فكيرت 
الحمامات العامة في البلاد الإسلامية . 

أ- الأطباء في عصر الإسلام : 

من أشهر أطباء العرب ذكر ثلاثة منهم في ثلاثة أجيال 
مختلفة هم : أبو بكر الرازي عاش في سنة 85٠‏ 980 م. 
وابن سينا سنة ٠١01/4/٠١‏ م . وكلاهما ولد في الشرق العرني 
وابن زهر وقد عاش من سنة ١١57 - 1٠١94‏ م. وولد في 
أسباتنا وكان , توم قواداً للمستشفيات ي عصر هم ولذا 
توفرت الهم الامكانيات اللازمة لدراسة حاللات مرضاهم 
وسجلوا تاريخ كل حالة على حدة وحافظت المستشفى على هذه 
السجلات » وكان الأطباء العرب أول من قاموا بالدراسات 
الإكلينيكية بجوار فراش المريض بالمستشفى . 

وأنشأ الحليفة الوليد في دمشق سنة 7017 م . أول مستشفى 
إسلامي وعمل ترتيبات خاصة لفاقدي البصر والمرضى 
بالخذام . 

وي القرن العاشر كان في المستشفى الرئيسبى في بغداد 74 
طييا وأدافا غاعيةا لأفراقن الغيرط. وللحمياك ولأفراشض 


النساء والحوادث » وتخصص الأطباء بحسب معرفتهم وكفاءتهم 
واشتهرت هذه المستشفى: بتخصيص مكان للعناية بمرضى 


/7؟ 
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الأمراض العقلية .. وقد كان العرب أسبق من المسيحيين في 
علاج المصابين بالأمراض العقلية » وقد ذكر ذلك في التاريخ 
العرني الذي نشر في باريس سنة ١864‏ حيث قال سيديلوت 
(:هلانفء5) ٠‏ أنه من المميزات الخاصة التي امتازت بها مدرسة 
بغداد في البداية هي الروح العلمية الحقيقية الي شملت كل 
النواحي » ونقل الطب العلاجي من عدم المعرفة إلى المعرفة ) 
ومن الأمرائن إلى الأسباب وتدوين بكل مدق وأمانة: ما 
اكتشف علمياً بواسطة الدراسة التجريبية » كانت هذه هي 
المبادىء الحخالصة الي تعامها المسؤولون وقتئد وساروا عليها حى 
بلغوا أعلى مستوى . 

وفي مصر نحت اشراف العرب تقدم تنظيم المستشفيات » 
ففي سنة 87/4 م . أنشىء مستشفى النازوري في القاهرة ف مدينة 
الفسطاط ( منطقة مصر القديمة حالياً ) حيث قسم المرضى » 
وقاموا بتمريضهم بحسب أمراضهم المختلفة » ومن ضمن أقسام 
المستشفى كان قسم خاص بالنساء وكان يشرف على علاج 
المرضى الأطباء الأخصائيين » كما كان يوجد بالمستشففى 
موسيقيين ومن يقصون القصص والمغنين لتسلية المرضى خصوصاً 
في دور النقاهة » ولكن هذا المستشفى لا يوجد له أثر الآن ؛ 
ومن ضمن ما بي في مصر إثنين من أهم المستشفيات هما : 
المنظفي الدق الذي بي و أبام جلاح دين يوسف بن أيوب 
في سنة 1١77‏ م » والثاني مستشفى المنصوري الذي بي أيام 
السلطان قلاوون في سنة ١5‏ 6 . وكان هذا الأخير ير 
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مستشفيات العرب وكان عبارة عن مببى كبير مربع الحوانب به 
4 ساحات في كل منها نافورة ماء » وقسمت الأجنحة بحسب 
الأمراض كا خصص قسم للنساء ومن هم في دور الثقاهة 
وكذلك أقسام للعيادة الخارجية والتغذية والأيتام ومكان للصلاة . 
وكان كبار الأطباء يقومون فيه بالتعليم على أحدث طرق التعليم 
اللاكلسيكية وكامدتاد قُ هذا العصر وجد المغنذون ومن يتمصون 
القصص للر فيه عن المرضى وكان عندما بيرك المريض المستشفى 
كي لا يقوم بأي عمل شاق حتى يسترد صحته . ويقال أن عدد 
المرضى الذين كانوا يعالحون فيه كان يصلى إلى 1٠٠‏ مريض 
في البوم الواحد. وكان ملحقاً بالمستشفى مدرسة لتعايم الطب 
وزود بالمال الكاني الذي كان يكفى لتغطية كل مصر وفاته ومنها 
مرتبات الأطباء والمغرضات والممرضين الذين كانوا يتقاضون 
مرتبات محدودة » وكان يقبل في المستشفى جميع المرضى بدون 
تفرقة سواء كانوا أغنياء أو فّراء ووجدت الإمكانيات للءالحة 

وهذا المستشفى ما زال موجوداً حبى الآن وقد تجحدد بناؤه 
وستتعمل "سيتغفى لأمراض العيوك , 

ب - دراسة المرأة العرببة المسلمة للعلومالطبية ويمارستها ها : 

كانت العلوم الطبية من أكثر العلوم ملائمة للمرأة واستعداداتما 
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الطبيعية فهي تتسم بالصبر والرفق » وهي الدانية على الصغير 
المخففة لالام المريض والعاجز » ولذا أقبلت المرأة العربية المسلمة 
على الدراسات الطبية . 
وقد عرف عموماً عن المسلمات أنمن كن يحرصن على 
حضور المعارك منذ أيام الرسول عَطِنُمٍ مع الرجال للوقوف وراءهم 
وتأدية الخدمات الطبية هم من إسعاف وتمريض وعلاج للجرحى 
والمصابين وذلك في الغزوات الإسلاميةمنذ عصور الإسلام الأولى. 
وي إبان العصور المزدهرة للحضارة الإسلامية نقلت عن 
اليونان والسريان والهنود علوم كثيرة منها علوم الطب فتعلمت 
المرأة المسامة هذه العاوم ومارست فعلا” الحدمات الطبية . 
ويدلنا التاريخ على أن بغداد وقرطبة والأندلس شهدت كلها 
نشاط كثيرات من النساء اللاني تعلمن الطب وعلومه وممارستها 
ومن هؤلاءالمسلمات الشهيرات ني يدا نعلومالطب والتمريض : 
سأ الحسن بنت القاضي أني جعفر الطنجالي » فلقد قبل أنها 
كانت ملمة بعلوم كثيرة من أبرزها الطب » فقد درست حى 
نضج إدراكها ففهمت أغراضه وعلمت أسبابه وأعراضه . 
كذلك أخت الحفيد ابن زهر الأندلسى وابنتها : فقد 
كانت لما دراسة واسعة في علوم الطب خصوصاً طب النساء ؛ 
وقد مارستا العمل قِ ميدان أمراض النساء . ويقول ابن أني 
أصبينة في عبوة الأنباء في طرعاكة الأطاه ١‏ أن الايقب طسة 
بي أود ١‏ اشتغلت في الطب وعلومه في أول ظهور الإسلام , 
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وكانت تداوي آلام العين والدروح وكانت تمرض النساء والرجال 
عل السبراة ؛ 

أما أميمة ابنة قيس بن ألي الصلت الغفارية : فقد روي 
عنها أنها كانت رحيمة بالمجاهدين المسلمين وكانت تحضر وقائع 
المَتال أيام الني ل » وتداوي اللدرحى وتدور بين المتلى » 
وكانت حث النساء على مزاولة هذه الحدمات فقالت يوماً 
لرسول الله عليه الصلاة والسلام » وقد جاءته نسوة من غفار 
قائلات إنا نريد أن رج مععك لنداوي اللترحى ونعين المسلمين 
بما نستطيع فأذن هن رسول الله عليه الصلاة والسلام أن يسرن” 
معه على بركة الله وكان ذاهباً إلى خخيبر » فذهبن معه وصرن” 
يداوين اللدرحى ويوارين القتى » وأميمة: نهدمين لا يازم حبى 
انتهت الخرب فر جع المسلمون منتصرين . 


ثانياً ‏ الممرضات العربيات في صدر الإسلام : 
تمةأو] أه عمتدهسنوءظ عطا همذ وعوسر1 عأطوعم 
إن التمريض والعقيدة الدينية مر تبطان بعضهما ببعض برباط 
وثيق » بحيث لا يؤدي التمريض على خير وجه إلا إذا كانت 
القائمة به مؤمنة بالله سبحانه وتعالى إبماناً عميقاً » وهو ما حدث 
في فجر الإسلام إذ كان للمرأة العربية المسلمة فضل كبير في 
ميدان الإسعاف والتمريض . وقد اختصت بهذا العمل سيدات 
من فضليات نساء العرب تطوعن للقيام به » بالإضافة إلى واجبهن 
الأصلي كربات منازل يدرن منازلهن ويقمن بتربية أطفالهن 
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صورة الممرضات العر بيات في صدر الإسلام 
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ورعاية أزواجهن ؛ وقد سماهن العرب «الأسيات؛ أو «الأواسي» 
وكن” يسرن مع المجاهدين في سبيل الله حاملات أواني الماء » 
وما يحتاج اليه الدريح من أربطة وجبائر وغير ذلك من وسائل 
الإاسعاف المعروفة وقتاك ليسعفن الجرحى ويفضمدن جروحهم 
ويجبرن كسورهم أثناء الغزو وبعده » ومن أشهرهن : 

أ كعيبة بنت سعد الأسلمية (رفيدة) : هفنهكه# 


أمر الله حمداً ملت بأن يهاجر بدينه من مكة إلى يبرب 
(المدينة) » وأطاع مد مَل الأمر المي وهاجر. ووقف 
أهلها عند ثنيات الوداع يستقباونه والفرح يلأ قاوبهم منشدين 

طلع البدر علينا ‏ هن ثنيات الوداع 

وبنية الشكر علتها ما دعا لله داع 

وتقف كعيبة بنت سعد الأسلمية مع نساء قومها تتلهف 
لاستقبال الرجل الذي بايعته على السمع والطاعة وآمنت بما أنزل 
من ربه » واستقبلته بالحرارة والإمان ككل أهل يرب من 
الأنصار . . وشعرت أن وجوده بينهم وما أرسل به من ربه قد 
غيرا نظرة الناس إلى الحياة فآخت بينهم وبين المهاجرين 
ووحّدت كلمتهم وخلقت منهوم قوما أ آخرين . 

بعد حوالي السنتين من هذه الهجرة دعا الني إلى غزوة بدر 
الي وقعت ي ١7‏ رمضان منالسنة الثانية للهجرة(17١مارس574م)‏ 
فدعاها إيمانها إلى الرغبة في الاشتر اك في اللحهاد في سبيل الله . 
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وطرأت في ذهنها فكرة تمريض المجاهدين » ووجدت أن 
دورها الطبيعي دور المواساة والتشجيع وتصميد الخروح والأخذ 
بيد الجريح في ساعة من أحرج ساعات حراته 6 فلم تتوان عن 
الحروج مع جماعة من نساء الم.سلمين يحملن الماء للمجاهدين ؛ 
وراحت تنتقل بين صفوفهم تعطيهم حذاءها وتشجعهم على الحهاد 
وتسعف ا جر بح وتضمد المصاب ليرد اليه يقينه أن عين الله 
ساهرة عليه ترقبه وأن هناك قلوباً مؤمنة تحنو عليه وأيد رحيمة 
تمسح ما بحس به من عذاء وتعب . 

وعندما كتب الله النصر للمسلمين في غزوة بدر مع قلة 
عددهم ودارت الدائرة على المشركين من قريش مع كر 
عددهم وعدم كانت سعادمها لا توصف وعادت مع المنتصرين 
إلى المدينة نحفهم اافرحة والسعادة بنصر الله . 

وقل رأت أن تسقمر فى أذاء رسالتها هذه يول الغزوة فذرجت 
9 الحياة العامة لتقدم خدماهها في له السلم على نطاق و - 
فأنشأت أول عيادة في مسجد الرسول ملت فأقامت خيمة يتردد 
عليها المرضى في كل وقت . 

واشتركت بعد ذلك في غروة وأحد» وغروة «الفتدقة . 

وقد أهمها الله سبحانه وتعالى ما بجحب أن تتبعه مناجراءات 
تسحب السيف ااستقر في صدره حى لا يستمر النزيف المتدفق 
بل تركته ليكون سداً يمنع المزيد من النزف وراحت تساعده 
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عربة معهد التمريض في الاحتفال بالعيد الوطني 
6 فبراير ١9105‏ 
يدو فيها رفيدة في خيمتها ‏ وفلورانس ناينتجيل في عربتها 
ومبى معهد التمريض بالكويت 
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وتشجعه وظلت يجانبه حتى تم" انتصار المسلمين وأفاق سعد من 
خاشيته على تكيبر ا مسلمين وهم يقولون الله أ كبر .. الله أكبر .. 
نصر عبده .. وأعز جنده . , لايس فق رغناوراقنة فر إل 
كعيبة كمن يطلب منها دوام العناية يحرحه .. وأصر سعد على 
أن يصحب المسلمين ليشاركهم الصلاة شكراً لله وحمداً في 
بي قريظة كما أمر الرسول يلت وكعيبة تساعده وتسانده 
وتمرضه ؛ وصل مع المسلمين المصاين حامداً شاكراً أن أبقاه الله 
حى رأى بعينه نصر المسلمين وهز يمة بي قريظة » ثم أسلم الروح 
سعيداً راضياً . 

واستمرت كعيبة تعمل وتنمرض الحرحى وتساعد الشاكين 

حى أتم الله للمسلمين النصر في كل حروبهم وكان نصيبها 
كتصيب كل مجاهد . . سهم صوبه اليها عدو من أعداء الله 
وسعدت >عيبة بما نالته من نصيب أثبتت به مقدرة بنات جنسها 
على الحهاد وتحقق لها ما كانت تؤمن به بأن الدين القيم لا يفرق 
بين العاملين والعاملات وبذلك يكون التمريض رسالة .. علاوة 
على أنه فن يحتاج اليه المجتمع في السلم والحرب . 
جائزة رفيدة : متءط هفنه)ه2 

وني عام 140/8 ميلادية وتقديراً لكفاحها واحتراماً لفنها 
كمرضة » ورسالتها الإنسانية الي قامت بها من أعماق قلبها ؛ 
وبعد يماما بالله » فقد قرر مؤتمر وزراء الصحة العرب » منح 
الأوائل من خريحات معاهد التمريض في دول الشرق الأوسط 
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جائزة تسمى جائزة رفيدة وقد بدأت الفكرة بالكويت من 
وزير الصحة الدكتور عبد الر<من بعوضى فقةرر أن يعرضها 
على مؤتمر وزراء الصحة الءرب للاعتراف يجميل رفيدة أول 
ممرضة في الإسلام » فوافق الجميع عليها بحماس بالغ ورغبة 
أنه ثما يبر هن للعالم أجمع على مدى أعمة الممرضة ومدى 
الاحتياج إلى خدماتها لمساعدة المريض في جميع مراحسل 


ب - نسيبة بنت كعب الازنية ( أم عمارة) : فقطنويه1] 


قالت عنها الباحثة العالية المسز ماجنام : « إها كانت من 
المسلمات اللاي قمن بي الدروب الإسلامية بالدور الي تقوم به 
ف الويد الخاقير ستطياض المرايب الجير 4 


وهي أم عمارة بنت عمرو بن بي مازن بن النجار .. 
أسلمت وبايعت 1 الله يلم ليلة العقبة وخرجت مع 
المجاهدين في غزوة «أحد» ني اليوم االحامس من شوال من السنة 
لثالئة من الحجرة لتشارك في الحهاد » وكان زوجها وولداها مع 
المحاريين واشركت معهم في الدفاع عن الرسول عَم وصد 
الكفار عن الاقهراب من المكان الذي بأ اليه في االحبل » وظلت 
تقاتل وتداوي الحرحى حبى جرح ابنها عبيد بن زيد فأقبلت عليه 
وربطت جرحه ثم قالت له (يا بني قم فضارب القوم) وعندما 
رأت الرجل الذي ضرب ابنها اعت ضته وضربت ساقه فبرك . 


17 
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0 عادت بعد وأحدى مع العائدين إلى عاتن وقل أعية 

أم سنان الاسلامية : هومء5 م0 

أسامت وبايعت الرسول بعد الهجرة ولما خرج رسول الله 
عِلِنْه إلى خيبر جاءته أم سنان ترجوه أن يأذن ها في أن تصحب 
اليش لتجاهد في صفوفه ممرضة تضمد الدرحى وتسقي 
العطشى فأذن لها رسول الله لتر وقال لها : 

« انبي أنت: ليشن سات حساك :ع مين والكن 

الله 6 » وهكذا حضرت افتح خصبر ) وأذت واجيها وهي 
سعيدة كل السعادة إذ أن إبمامها بالله .جعلها كناوقاق أسى دوع 
إنسانية تقوم بها المرأة . 

53 أم مطاوع الشلسة : 1ء310396 س0 

أسلمت بعد الهجرة وبايعت الرسول يلِتعٍ م تطوعت لتكون 
ممرضة الحيش بعد فتح «خيبر؛ وشاركت بنات جسها من 
المتطوعات في سلك التمريض وأدات واجبها الإنساني بالإضافة 
إلى واجبها الدبي . 


5 أم مطاوع الأنصارد به : 11 ع6 ج3458 س0 


أسليبت وبايعت رسول الله لثم وغزت معه وروت عنه 
قائلة : « غزوت مع رسول الله ملل سبع غزوات فكنت أصنع 
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هم الطعام وأداوي الترحى وأعتي بالمرضى .. وتخص بالذ كر 
غزوة خيبر مع رسول الله ملام . 


_- أم ورقة بنت عبدالله بنالحار ث (الشهيدة) 8ودعة'؟1 02 : 

ا سماها رسول الله ملِثَرٍ وقد كانت جمعت القرآن » 
بحين أراد رسول الله الذهاب إلى بدر قالت له : أتأذن لي فأخرج 
معك أداوي جرحاكم وأمرض مرضاكم لعل الله بدي لي 
شهادة .. قال : ان الله مهد لك شهادة » وكان يسميها الشهيدة . 
وهكذا ترى امرأة المسلمة منذ عصور الإسلام الأول وقد أقبلت 
على تعلم علوم الطب والتمريض ومارست هذه المهنة الإنسانية 
البيلسة, 


15 تاريخ وآداب التمريضص ‏ * 
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الباب الثالث 


التمريض في أوروبا 


أولا" - نطور التمريض من رسالة إلى مهنة : 
ووزوعءأمع2 عمتأكوع نلا أه امعتممماءمعء12 
بدأ التمريض كنا ذكرنا سابقاً رسالة تؤدمها الممرضة 
متطوعة تنبع الشفقة من قلبها وتشع منها الرحمة تبعاً لإيمانها بالله 
سبحانه وتعالى » كما فعلت كعيبة الأسلمية (رفيدة) » ونسيبة 
بنت كعب في صدر الإسلام في ١7‏ مارس (574 م) دون سابق 
دراسة أو إعدادء» وكانتا أول ممرضتين في التاريخ تبعتهما 
«فلورانس نايتنجيل» في حرب القرم عام 1640 اللي كرست 
حياتما للتمريض » ويمكن أن نعتبر التمريض مهنة يعد لها بواسطة 
التربية في مدارس التمريض ابتداء من عهد فلورانس نايتنجيل » 
فقد بدىء فعلا” في دراستها كمهنة مع إنشاء أول مدرسة 
التمريض في سنة (1850 م) بمستشفى القديس توماس بلندن » 
وهي الي أنشأها فلورانس نايتنجيل » بعد أن تأكدت من خيرتها 
في حرب القرم أن التمريض لا يتطلب الرحمة والشفقة فقط بل 


اه 
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يتطلب دراسة منظمة ومخططاً علمياً وتربوياً . 


وكا أن جذور التمريض تتغلغل إلى أعماق بعيدة في عصور 
المسيحية والإسلام » وكان أول القائمين بالتمريض - عندما كان 
التمريضى يعني سهر شخص على رعاية شخص آآخر - جرد رجال 
ونساء تشبعوا بالتعاليم الإسلامية والمسيحية الي نحث على حب 
الخار وخدمته واارحمة بالمريض والضعيف » وهكذا كانوا 
يأخذون على عاتقهم رعاية المرضى بوصفها وسيلتهم الخاصة 
للتعبير عن روح الإسلام والمسيحية الي تنادي بالاحسان ونكران 
الذات والتضحية . 

وقد اذ هذا الواقع الديني شكلا أكثر تنظيماً مع ظهور 
تلف الطوائف الدينية الي تقوم برعاية المرضى دون أي تفكير 
في أي نفع شخصي » فبفضل الممرضات الأوليات المتفانيات 
أصبح للتمريض تقاليد راسخة من الحدمة المتفانية في سبيل الغير 
وهى تقاليد تقدسها الممرضات ويفخرن بها ؛ وان يكن البعض 
قد فسّرها أحياناً بأنها تلزم الممرضات بألا ياقين بالا إلى 
سعادمهن الشخصية أو رفاهيتهن المادية . 


بصمات على التمريض : 
وني خلال الحروب الصليبية ابي نشبت في القرن الثاني 


عشر » أضيف عنصر عسكري إلى الثراث الدييي للتمريض » 
وذلك عندما أنشئت فرق عسكرية لرعاية المرضى تحدوها نفس 


ان 
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الروح الي تميزت بها .الطوائف الدينية وزادت عليها التقاليد 
الأخرى في التمريض مثل النظام الصارم » والتنظم المتدرج ؛ 
والطاعة العمياء للأوامر .. وكانت هذه هي الطريقة الي كان 
الحنود غير المدربين يتبعونها عندما.يةومون بتمريض اأرضى » 
فقد كان شفاؤهم وحياتهم يتوقفان على التنفيذ الدقيق للأوامر 
الطبية والعسكرية » واستمرت هذه التقاليد تتبع مع طالبات 
التمريض والمتخرجات من معاهده حتى الأمس القريب بأن 
يخضعن للنظام والتدريب الصارم من ناحية العمل والسلوك معا . 

ورغم أن التمريض في أيام الطوائف الدينية والعسكرية 
كان يقوم على الاجتهاد ويفتقر إلى الأساس العلمي فانه كان على ' 
الأقل يتم بواسطة أشخاص يحتر مون الينة وعختصوت قا + وتبماً 
لذلك فقد برزت شخصيات عديدة في هذا المجال ي فرنسا 
وأمانيا نذكر منهم الآتي : 


١‏ في فرنسا : ععسهء8 
القديس فانسانت دذدى بول : آنوط نال أمععمتلا .غ5 


كان قسيساً عاش من سنة 181/5 1550 م. أنشأ في 
باريس (جمعية الرحمة) عام 171١1‏ واي تفرع منها (جمعية 
سيدات الرحمة) .. إذ كانت مكونة من بعض السيدات العريات 
من أتباع الكنيسة الكاثوليكية اللواقي كان طن اهتمام بالفقراء 
والمرضى » وانتشرت مبادىء هذه الجمعية في كل أنحاء فرنسا .. 


زف 
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ولكن كان ينقص هؤلاء السيدات المران على التمريض وكذلك 
لم توفر مسؤوليامبن الزوجية والمنزلية لمن الوقت الكاني للقيام 
بالأعمال الحيرية » فكن” يرسلن من يقوم بدلا" عنهن ببذه 
الحدمات مقابل أجر أو يرسلن الحادمات . وبالطبع هنا اختلف 
الدافع هذا العمل الانساني ولذا كان الاحتياج إلى نساء يتفرغن 
هذا العمل ويتمرن عليه .. ومن هذا المنطلق تكونت (جمعية 
بنات الرحمة) وأول من انضم إلى العضوية فيها مدموزيل دى 
جراس سانت لويس ميريلاك عل وؤننامآ .5 ,0:85 عل .11116 
هةانمءة ٠»‏ والي كانت ابنة لأبوين من الأثرياء المثقفين 
ثقافة عالية » كما أنها زوجة لرجل من الطبقة الراقية والذي 
شجعها بدوره لمواصلة عملها كممرضة تؤدي خدمالها في أقذر 
وأفقر أحياء المدينة وبذلك أصبحت اليد اليمبى للقديس فانسانت 
دى بول عام 1778 في القيام بالعمل معه وحققت له الأمل الذي .” 
كان يراوده في إيجاد سيدة متطوعة قلبياً تعمل ممرضة دائمة / 
للفقراء من ( جمعية سيدات الرحمة ) » وبذلك أصبحت أول 
عضوة تنضم إلى (جمعية بنات الرحمة) وعملت على تشجيع 
مجموعة من المتطوعات الراغيات في الانضمام إلى هذه الجمعية 
واللاني قمن بعملهن المشرف نحت إشراف القديس في حدود 
إمكانياممن العلمية .. لكن طريقة فلورانس نايتنجيل في تدريس 
التمريض لم تتبع بالطبع في فرنسا إلا في عام 1401 بواسطة طبيبة 
كانت قد زارت انجلئرا وآمنت أن الي تدير مدرسة التمريض 
يجب أن تكون ممرضة » ولذا دعت مس كاترين الستون خريجة 
01 
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مستشفى توماس لتدير مدرسة التمريض عستشفى مورد كس .. 
وقد سميت المدرسة باسم فلورانس نايتنجيل » وهي أول ظظ 
تربوية للتمريض . 
؟ ‏ في ألمانيا : «وممسمء0 

القس باستور فلدثر «عهلعناظ هده : 

عاش في اانيا في النصف الآول من القرن التاسع عشر 
ويرجع له ولزوجته الأولى فرديككا والثانية كارولين فضلا” 
كبيراً في تقدم التمدريض بواسطة الراهبات . فقد لاحظ أثناء 
قيامه بعمله البؤس الذي يحل بالفققراء إذا ما أصابهم المرض 
اشير ف بيك واستمملة مستفقى للتتاريحق من السجولة إذ كان 
السجون في حالة سيئة في هذا الوقت » فكان اتدارجون منها لا 
يتمكنون من كسب عيشهم لسوء صحتهم ما كان يأوي ني 
المستشئمى الايتام .. وكانت الراهيات يعمن حدمتهوم 3 وبالتدريج 
13 رزورثك (505عنا5مءؤزة» )1‏ واشتهر بخدمة المسرضى 
وتعليم الممرضات أيضاً .. وكانت زوجته ‏ ااي كانت أصلاة 
الراهبات » وتعتبر مذكراتها عن التمريض أول كتاب في 
التمريض ولو أنها لم تنشر » وأثار هذا المستشفى اهتماماً في 
انجلئرا وأقبل عليه الكثير من الزائرين لدراسة الطرق المتبعة 
للتمريض .. كما كانت ترسل الراهبات المتخرجات منه للعمل 


إن 
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في أمااكن العري..ء واسثير هلدا المستففى لي تقدم مستتمر ينا 
زال موجوداً للآن » وانشاء معهد كيزرزورث يعتبر كحجر 
زاوية في تقدم التمريض » لآنه كان أول ربة ني أن تكون معه 
مستشفى كركز لتعليم وتمرين الممرضات » وني هذا المستشفى 


فردريكا فلندنر زوجة الفس باستور فلندنر 


ان 
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ومعهده تلقت فلورانس نايتنجيل رائدة التمريض الحديث 
تعليمها وتمرينها .. أما طريقة فلورانس نايتنجيل في تدريس 
التمريض في ألمانيا فلم تتبع إلا عام 18584 في مستشفى فكتوريا 
بواسطة خريجة مدرسة مستشفى توماس اسمها فراوبين فهرمان 
طن" «دءنطنةع5 والحدير بالذ كر أن ما حدث في اتجلير ا 
وأمريكا في القروث الي أعقبت عقبت حركة الإصلاح الديي ني المرن 
المايع عطئر قف أثر بعل الشحريطن:بسقة عامقا ركان من آلبنات 
تراجعه لذلك سميت هذه الفيرة بالعصور المظلمة التمريض . 


العصور المظلمة للتمريض : عمستعنلة؟ )ه دعوى عاعوط 
ولذلك فالفتئرة منذ سنة ١١٠١‏ م. حبى أواسط القرن 
التاسع عشر تعتبر غهداً مظلما بالثببية للتمريض فيها .. إذ أغلقت 
المستشفيات فضلا عن الاديرة بآمر من الحكومة » تت 
التمعات: النسائية الدينية ول يبق إلا القليلين الذين بقيت عندهم 
الرغبة 5 إعطاء هذه العناية .. وتعتبر هذه الضر.ة رق أقسى 
الفرات الي عميزت بالإهمال لمصالح الإنسان وسعادته . 
وعندما 9 حالة الفآر اء وخاصة المرضى منهم أعيت 
المتششات تفتح أ أبواءها نحت الرعاية المدنية لا الدينية مما سجعلها 
أمكنة "كتيية الا يلجا [آيها الاين إلا ند أن تكرة كه أرصسقية 
كانت تميز التمريض قبل تلك الأوقات ومضى معها الاحترام 
والوقار الذي كان يميز العاملين فيه » ولم يكن من السهل إيجاد 


وف 
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من يقبل العمل بمستشفيات القرن الثامن عشر وبداية القرن التاسع 
عشر إلا أفراد من حثالة المجتمع وبيس بو ليلا العياك 
الاجتماعية والأخلاقية . 

وهكذا لم شرك هذه الفئرة من التاريخ تقاليد يحرص 
التمريض عل تذكرهاء غير ألما تعتبر فترة هامة لأنها هرات 
الحو والظروف لظهور (فلورانس نايتنجيل) ومعها مفهوم جديد 
كل اللحدة لرعاية المرضى وبداية التمريض "ا نعرفه اليوم . 

ففي أواسط القرن التاسع عشر بدأ مستوى التمريض في 
الارتفاع ثانية وأتيحت الفرص للفتيات والسيدات اللواتي اخئرن 
التمريض مهنة وفن أن يعملن به » كما أنشئت مراكز جديدة 
محتلفة لتعليم التمريض والتدريب عليه بالكنائس مما جعل 
التمريض مهنة وعقيدة .. وي هذه الفمرة تحمل ر.جال وسيدات 
الكنيسة عبء تمريض الفقيرات يعاونهم في ذلك رجال وسيدات 

من الطبقة الأرستقر اطية وكبار رءجال الدين وحبى اشر ك معهم 
الملوك والأمراء » وزيادة على ذلك قامت النساء في منازلهن 
بتمريض أقرباتمن وأصدقاممن » وكانت أخطاؤهن في التمريض 
ترجع لنقص المعرفة الفنية الطب واكك راحة في ذللك الوقت .. 
ها ترجع لعدم كفاءممن ن الشخصية » ولكن الحقيقة أمهم ينا 
نحملوا عبء التمريض بأمانة واخلاص . 


انيً ‏ في انجلترا : فسملهمع 
تطور التمريض في انجلترا مهم لأنها كانت من أكثر دول 
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العالم غنى .. ومن المعروف أن أول مستشفى أنشىء بها سنة 
في بلدة بورك وكان ملحماً بالكنيسة . 

أما أول مستشفى بني لعلاج المرضى ولم يكن ملحقاً بكنيسة 
أو بدير فهو مستشفى القديس (جون) الذي بي في يورك أيضاً 
سنة ٠١48‏ . 

أما مستشفى القديس توماس الذي أنشىء في أوائل القرن 
الثالث عشر » فان له أهمية خاصة بالنسبة للممرضات حيث 
أنشأت فلورانس نايتنجيل فيه في القَرن التاسع عشير أول مدرصة 
للتمريض . 

كانت حالة المستشفيات في انجلترا في أواسط القرن الثامن 
عشر سيئة ومبانيها قذرة غير صحية » ما كانت الممرضات من 
طبقة غير محيرمة فقيرة اضطر مها ظروفها الماسية للعمل في هذه 
المهنة كمصدر للعيش . ومن الطبيعي في مثل هذه الحالة أن 
يتجنب المرضى الدخول إلى المستشفيات إلا في حالة الضرورة 
القصوى » وااني لا يحد فيها المريض بداً من اللجوء اليها كآخر 
أمل له » واستمرت هذه الحالة حبى عام 184٠‏ م عندما ذهبت 
السيدة اليزابيث فراي 8:7 طاء6ة112 الانجليزية ‏ الى 
#انت نا اعساناتا باققريء اكرنى والسبييات فق أززونا. 
بالزيارة السجون والاطلاع على -الما » فقابلت في أمانيا الس 
باستور فلدنر » ورأت أهمية العمل الذي تقوم به الراهبات نحت 
قيادته في مستشفى كيزرزورث؛» فنقلت عنه هذا النظام عند 


53 
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عودتما إلى انجلترا وأنشأت معهد «أخوات الرحمة: اللوائي كن 
على مستوى عال من الأخلاق .. كما كن على دراية بالقراءة 
والكتابة . 

أما مدرسة اتايتجبل للتمريض الي أنقأتها في ستقفى 
القديس توماس بلندن في الرن التاسع عشر كما سبق أن ذكرنا » 
فكانت مستقلة عن غير ها لاعتمادها على المعونات والتبرعات » 
وأوجدت الامكانيات اللازمة لحياة الطالبات والوسائل اللازمة 
للتدريس والاشراف عليه مما رفع من شأن الممرضات المتخرجات 
منها ؛ ما أدى إلى إقبال الطالبات الحاصلات على مستوى أعلى 

أما وليم رائبون «هططه8 .77 الذي كان يقيم في ضيعته 
بليغربول » فقد ابتكر فكرة الممرضة الصحية (ممرضة الصحة 
العامة) الي تقوم بزيارة المرضى بي منازلهم كالتي كانت تمرض 
زوجته في منزها أثناء مرضها » فطلب من فلورانس نايتنجيل 
ثمر ضة مؤهلة لإعداد بر نامج دراسي لممرضة الصحة العامة وكان 
ذلك بعد عام ٠185م‏ .. وتم ذلك فعلا بإشراف احدى خريحات 
مدرسة القديس توماس اسمها ( ماري ويذر ) 568غدء/؟ :113:2 
الي أشرفت على دراسة اعدإد بمرضات الصحة العامة الي 
رعاها بنفسه » وباعتبار أن ليفربول كانت مقسمة إلى ١8‏ 
منطقة ٠‏ افقد اوضع في “كل منطقة اتمرظية. لرعاية المرضى أن 
منازهن . 
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ا 


مسسسبساتي* 


"د 


5” 7 


المدخل الرئيسي لمستشفى سان توماس 
والذي به أول مدرسة مر يض 


مسز بدفورد فنويك عاءننامءع1 8601020 .81:5 : 


ومن كان طن أثر ملحوظ في تقدم التمريض بانجلرا سيدة 
انجليزية هي مسز بدفورد فنويك .. وقد استمر نشاطها لمدة 
نصف قرن أنشأت خلالها رابطة الممرضات في بريطانيا عام 
1 مء كا ساعدت على انشاء أول رابطة للممرضات في 
أمريكا » وأسست محلة التمريض البريطانية ونظمت المجلس 
الدولي للممرضات » ولسنوات طويلة اختمرت فكرة تسجيل 
الممرضات ؛ لكن فالورانس وبعض الشخصيات الي كانت لها 
سلطة في هذا الوقت كان ضد الفكرة ولم تنفذ فكرة التمجيل 
حبى سنة 1918 م إذ نفذت بعد إنشاء الكلية الملكية للتمريض 


ننه 
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في انجلترا في سنة 1519 » إذ أن الكلية أنشئت عام 19115 2 
وكان التسجيل أهلياً وأعضاء المجلس كانوا من الأطباء 
ليهات اا ا وق ال لس ند 
أهم العوامل الني ساعدت على تقدم التمريض هو إصدار هذا 
القانون الذي حوى مادة تأسيس مجلس التمريض الأعلى الذي 
حدد اللوائح والقوانين لمهنة التمريض في العالم كله . 

أما الفوليف: أ المطثر! خكان: تحت سلظة الكنيبية مقل أي 
بلد مسيحي آخر .. على أن تمنح المولدات رخصاً لمزاولة عملهن 
من الكنيسة نفسها .. دون أن يحصلن على أي دروس أو تمرين » 
ولم تنظم فراسة التوليد. إل يعد. إنشاء. مدرسة التمريض قي 
مسعثنتى القادبيسن تومناس ف لنفافة:.. 


ثالياً فلورانس نايتنجيل علهومآغطونلة ععصعءه51 : 
بمكن اعتبار فلورانس نايتنجيل مؤسسة التمريض الحديث » 
ولدت في 18 مايو 18١‏ م في مدينة فلورانس بايطاليا من 
عائلة انمجليزية كريمة وغنية وذات مكانة في المجتمع .. وحصلت 
على تعليم ممتاز غير عادي .. وكانت هي متدينة ذات رغبة 
شديدة في مساعدة الآخرين وكان أمامها اختيار طريق من بين 
ثلاثة طرق في الحياة وهي مرهبة التأليف أو الزواج أو 
التمريض .. إلا أنها اختارت التمريض وفضلته على أي مهنة 
أخرى مهما كان شأنها ومنحته عزمها واخلاصها وتقديرها "ما 
هو واضح في الآني : 
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أ- زيارتما للشرق الأوسط وكايزرزورث بأمانيا 
/8112171 0) عق أكةخ] 1511001 علا نغ )أوزجدمعع! 
ف عام 8 | ساؤر ت مع واادهمها 5 رحاة كر قراية خارج 
وطنها 4 زارمت ورها مور وائدنا وبرلين 34 واثناءه! هروث على 
مستشفى كايزرزورث يوم١1١‏ بوليو والذي كانت فل سنووورت عتهن 
إلى لندن عر حماسة عبر يض ولقورك اند اها فق ابقر اين مث 
المرأة الانجليزية أن تقوم بعءلى ممائل في وطنها بعد أن شرحت ما 


رأته هناك من أعمال رائعءة في خدمة التمريض . 


ب - جهوردها ثي سبيل الحصول على التدريب في 
التمريض : 

وفي عام ١88١‏ مقت أمنيتها بالعردة إلى مستشفى 
كايزرزورث للتدريب على التمريض .دة ثلاثة شهور مع 
الراهبات بعد جهاد كبير مع أسوسها الي كانت تعارض بشدة 
انخاذها هذا الطريق الذي لا يتفق وهكانة هذه العائلة في ا مجتمع 
الانجليري ... :ولقد وجدت متعة وسعادة فوق ما تتصور وهصى 
تؤدي هذا العمل الانساني الرائع الذي تتجاوب معه بكل 
اللموبو ار باو ظ 

وبعد عدا لبيتها ظات تفكر بتغمق بأن ما ووو 27 
تفوق في التدريب على التمريض لا يعد ف نظرها كاف لكي 


16 تاريخ وآداب التمريض ‏ 6 
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تعمل بالمستشفى . لذلك فكارت في أن تبحث عن مكان آخر تم 
ضى نفسها ٠‏ وأخيراً وصلت بتفكير ها إلى 


فيه تدريبها حبى ترضي 
السمر إلى باريس الانضمام إلى «٠‏ جمعية بنات الرحمة » نحت 
إشراف القديس فان سانت دى بول والذي رحب بها وسمح ها 
بزيارة المستشفيات والتدريب فيها كرغبتها .. وظلت هناك وقتاً 
لا بأض به لكنها عادت بطلب مقن أشرتها رض جدنبا ٠.‏ فقامت 
هي بتمر يصها| حبى توفيت . 


ج - أول تعيين ها في وظيفة #رضة مسؤولة طه[ )وعلط م11 : 


تمت الموافقة على تعيينها ممرضة مسؤولة في مستشفى صغير 
للنساء » إلا أن مسز هربرت :816:06 .315) الى كانت 
عتضوة ق ئة الس قررت آنه هب عل فلووآنس أ ةسكن 
اخلية بالمنتشفى 131 كانت ستعمل كلمرغة مسؤولة ما يقحم 
معه نقل المبى إلى آخر به سكن داخلي لما » ولذلك لم يسمح ها 
باستلام عملها حى يم نمل المستشفى : 

وني غضون ذلك عادت فلورانس إلى باريس لكي تستمر 
أ القسر بلسي عقي اليك اث الك حيسة يلات المحقة 1 
امادت رن ها القارب «استقادة كارى:. وى أنناتيا عرقت 
بالحصبة وقامت بتمريض نفسها وشفيت بسرعة وعادت لوطنها . 

وفي 7١‏ أغسطس عام ١8801‏ تسلمت عملها بالمستشغى 
الذي نقل إلى شار 2 هار لي الععالمي (اععم)5 براعة]غ ععممنآ «1آ) 


11 
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غطاء الرأس الذي استعملته فلورانس ناينتجيل 


وظلت به حتى ناداها الواجب للمساعدة في حرب القرم ؛ 
عناسبة فشل الحكومة في إعطاء الحدمة الطبية اللازمة للجنود في 
تاك اللمارة الضارية ع بعد أن قال البح عمن تكون ذات 
خبرة كبيرة في ميدان التمريض ومن تكون على مستوى عال هن 
الأخحلاق الفاضلة والإخلاص لإنماذ الموقف » وقد وقع اختيار 
سير سدلي ريو ت (روطريع]ةآ برعولء5 مز5) الذي كان 
سكرتيراً لقيادة الحيش في ذلك الوقت » على فلورانس نايتنجيل 
في نفس الوقت الذي عزمت فيه هي على هذا العمل » فذهبت 
5 
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9 5 تكسن "م 
ل الى كب 3 . 
:3446 1 


عربة فلورانس ناينتجبل الى استعملتها في حرب القرم 


إلى مستشفى سكوناري في أكتوبر 1884 م مع 88 ممرضة أخرى 
اختارتهن بنفسها ٠ن‏ أغى وأكرم العائلات اللاتي تطوعن 
فخورات بدافع إنساني وطي وبدون أجر الخدمة في تمريض 
جرحى الهرب في وطنهن الحبيب . 


وهناك وجدت فلورانس كثيراً من الحنود والمرحى والمرضى 
يعانون الكثير من عدم العناية والتمريض اللازم وقلة الامكانيات 
الضرورية . يزيد على ذلك النذالة والفوضى بالاضافة إلى انعدام 
النظافة والأساليب الصحية في أمكنة المستشفى . وي وقت 
قصير بجحت في تنظيم العمل بالمستشفى والحصول ءلى الطابات 
والإمكانيات اللازمة لراحة المرضى فاتخهضت نسبة الوفيات هن 


1 
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7 إلى ”/ وكانت السلطات العليا تساندها » ولكن بعض 
السلداات كانت تحاول أن تضع الصعوبات في طريقها » ولكن 
الحنود كانوا يعبدونها لآنها أصبحت قريبة جداً من قاوهم لم 
كانت تؤديه لهم من خدمات ورعاية » وقد تميزت دوراها 
الليلية بحملها للمصابيح ؛ فكانت أصل تسميتها (المرأة ذات 
المصباح) وي سنة 6 م مرضت يالحمى ونجت كعجزرة من 
الملوت ورجعت إلى الئرا في يوليو 1855 . وهذا فيمكن أن 
يقال ان تطور التمريض الحديث كان أساسه ثلاثة عوامل : 
الدين » والدرب والسلم . 


فلور انس نايتنجيل في مستشفى سكوتاري في حرب القرم 


3135 
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أعمال فلررانس نايتنجيل : وعنو؟كة و'ع1همسنتغطونذاة ععسعممام 
عند عودة فلورانس نايتنجيل من حرب القرم إلى انجلرا 
عام 1865 وجدت نفسها بطلة مشهورة وقد أشار السير سيدني 
هربرت (:وطرع11 برعولء5 مز5) بإنشاء اعتماد مالي باسمها 
ليصرف منه على تدريب الممرضات واختير مستشفى سانت 
توماس (108م1105 وةدوهط] .]5) في لندن ليكون به مدرسة 
نايتنجيل لتعايم التمريض الي أنشئت في سنة 185٠9‏ وعينت ها 
رئيسة إلا أن المشرفة الحقيقية كانت فلورانس نفسها وظلت 
مشرفة على هذه المدرسة باي حياتها » ولو أن صحتها لم تكن 
تسمح لها بالعمل الكثير في آخمر أيام حياتها. ومن أهم 
أعماها تحسين الحالة الصحية للجنود ني الحيش الانجليزي وقد 
تطلب ذلك جهداً شاقاً لبضع سنوات ومن أعظم أعماها أيضاً 
ولو أنه لم يعرف عنه الكثير في ذلك الوقت وضع خطط لإيحاد 
منشآت للمحافظة على الصحة ونفذت هذه اللحطط في سنة ١8914‏ 
وقد أحسنت استعمال تأثيرها السياسبي فصارت مستشارة عامة 
لكافة المستشفيات وما يخص التمريض في الأمير اطورية البريطانية 
وبعض البلاد الأخرى . ْ ْ 
وكتبت الكثير ويعتبر كتابها (مذكرات عن المستشفيات) 
كتاباً عظيماً لمهنة التمريض كا يعتبر كتابها (مذكرات عن 
التمريض) عملا مثالياً حى بعد مرور 5١‏ سنة من كتابته » 
والمبادىء التي وضعتها لتدريب الممرضات ما زالت صا حة ليومنا 
هذا ولم يطرأ عليها أي تغبير يذكر » وقد عملت بنشاط حى 
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سنة 140 م . وبعدها بدأت تضعف ذاكرتما وينحل جسمها ؛ 
وتوفيت بي سنة 191١‏ م . وكان عمرها 4١‏ سنة » وقد كانت 
صفامها الكثيرة الممتازة سبباً في شهرتها » وكان عطفها وحنانما 
الزائد نحو المتألمين ورقة إحساسها نحوهم تظهران دائماً ني كل ما 
تقوم به تحوهم » إلا أن تصرفاما داماً كانت تتسم بالحزم 
وعمق التفكير . 


ومن أقواها الآني : 

أحببت ال حياة في التسعين . 

كتبت في مذكراما يوماً تقول : 

اليوم بلغت ال حادية والثلائين من عمري ولكي لا أجد شيئاً 
أشتهيه في هذه الحياة الحوفاء من ... حولي ... إلا الموت .. 
لقد حاولت أن أملاً حياي.. ركبت البحر وزرت بلاداً 
غريبة » والتقيت بأناس طببي القلب » ولم أترك فرصة مر دون 
أن أنتهزها لأجعل لحياني طعماً .. ولكني فشلت .. لم أذق 
العياة ملسا قي قرع ترز اليا . :ا لين أرخفتي .. إني في حيرة 
فأنا لا أدري ماذا أصنع بنفسي 

هذه الكلمات وصفت فلورانس تايتتجيل النناة الانجليزية 
النرية أحاسيسها ومشاعرها عندما بلغت الحادية والثلائين من 
عمرها. وهي ترى نفسها سجينة المجتمع الفاسد المنحل” من 

لها.. ولم تكن تدري الفتاة وهي خط هذه الكلمات أنمها 

استطاعت أن تشعل ثورة في هذا المجتمع الذي حقدت عليه ؛ 


ا/١‎ 
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قدم تكد تنقضي خمس سئوات حدى اصبح أسم فاورانس عق 
احديهت الذي بي اعواما طويلة ُ يدي س2 0 الختصتاء 


لمّد ءاشت فلورانس وماتت من أجل التخذيف عن الام 
الحرحى والمرضى الفقراء الذبن كانوا كلهم أبناءها . 


فلورانس ايتنجيل ني آنخر حياتما 
بف 
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وما نذأت تمد نور عينيها عندما بلغت التسعين منحوها 
وسام الحدارة فرمقته وجلسست فوق فراشها تبكي ؛ ثم عادت إلى 
«ذكر انها وطلبت هن إحدى صديقانها أن تكتب على لسانما : 

السن اغريا أن ! شعر اليوم بعد أن بلغت التسعين بأني لا 
أريد أن أفترق عن هذه الحياة التى ساهمت في صنعها ؟ .. 

وماتت فاورانس ولكن رسالتها بقيت تنبض بالحياة حى 
يومنا هذا غذاء للملايين . 
رابعاً ‏ التمريض في كندا : مقدممه مذ وصنوعتكة 

بدأ التمريض في كندا كما بدأ في فرنسا وانجلئرا من جميع 
برام وقد كانت 'هناك ثلاث محاولاات لإنشاء مدرسة 


وأع ا 0 عياس يي 0 انا 5 
إنشاء مدرسة للتدريض في عام 18417 وعينت لما مس م. س. 
ليدلو 1.1013 .© .81 31155 أول مديرة سيدة كله المدرسة ثم 
توالى بعد ذلك إنشاء المدارس على أرقى مستوى كأمريكا . 


خامساً المجلس الدولي للممرضات : لهمهفهصعء)م1 عط؟ 


قعل 01 [أعدنام0) 
كانت الممرضات هن عضوات أول مهنة فنية تنظم نفسها 


زف 
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دولياً ؛ وكون «المجلس الدولي للممدر ضات» » الذي كان أول 
هيئة دولية نائية نكون مملسها عام 1844 م بلندن . وعقد أول 
اجتماع لهذا المجلس عام١ ١4١‏ في مدينة بافالو بالولايات المتحدة 
الأمريكية » برئاسة مسز ايتلي جوردون فينوس ٠‏ وشاركها 
سيدات من يلاد "كدرة أعدذا أمريكا وكندا » ونيوزيلندا , 
وأستراليا وهولندة واتجاترا . 

واتخذ المجلس لندن مقّراً له » وقد انتقل مقره حالياً إلى 
جنيف بسويسرا ! 

ؤكانت غضوية هذا المجلس 'فرفية فى أول الآهر أكير متها 
دوق وقد ليخي 801 حر .ميحس ابلس بالنظر قي 
اقرار انضمام نقابات التمريض المحلية إلى عضويته » عند 
استيقامما الشروط المطلوبة للعضوية . 

يقوم هذا المجلس بعد مؤنمراته في دول محتلفة » لبحث 
المطالب والمشاكل الخاصة بالتمريض » وهو يعتبر من أكثر 
الهيئات النسائية تقدماً في العالم » إذ أن التمريض مهنة دولية ؛ 
لا تميسز بين عقيدة أو جنس أو لون» وليس له أي صفة حكومية 
أو سياسية ‏ إذ أن التدريض هو خدمة انسانية » ولا يتدخل في 
الأديان أو المبادىء السياسية أو التفرقة العنصرية . 


اختصاصات المجلس : 
١‏ - المحافظة على تنمية العلاقات بين الدول الأعضاء والهيئات 
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المهتمة برفع المستوى الصحي » كاهرئة الصحية العالمية . 

5 رفع مستوى الحدمات التمريضية في العالم . 

عمريض المرضى واللخرحى حى يم شفاؤهم . 

قي الالام . 

يشيرك المجلس مع جمعيات التمريض المحلية » في تقديم 

الحدمات الصحية الأفضل . 

5 ع اثفر الأعات الخديدة , 

تبادل الكتب والأبحاث والتقارير ومجلات التمريض . 

6 المساعدة على تبادل الممرضات بين البلاد المشتركة في 
عضويته ( برامج التبادل الثقائي ) . 

4 تقرير عقد مؤثمرات التمريض الدولية » لتاتقي فيها 
جمعيات التمريض » وتبادل الأبحاث » وقبول عضوية 
الجمعيات الحديدة التي استوفت شروط العضوية . 


/ 
بحا الجا امم 


.و 
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الباب الرابع 


في أمريكا 
.0.5.1 111 50110015 101511106( ملزخ 110521711415 


أو له" المستشفيات : وله)ئمده11 


في عام ١56٠‏ أنشى + أول «ستشفى في الولايات المتحدة هو 
مستشفى بلميو ((1181م1105 عنا”168[ء8) ي هلينة نيويورك 
وكببانة سين قي بدايسية ]ناته أمستر دام الحديدة ( م121 
تسهلئءاكمدث ) إذ قامت ببنائه الشركة الهندية الغربية خصيصاً 
لحنودها المرضى والملونين » وأخيراً ضم إلى منزل اقراة دسجي 
بالاسم الجديد ([8أأم1105 عنالء1اء8) واستمر حبى سنة 
5 وليس به إلا جناح: واحد للمرضى .. وني عام 1815 
الود اسن يقد للغقراء والمعتوهين والمسجونين والأيتام . 


وبعدها لقي ع آخر في نيو أو رليئس (وصةء0:1 ببع21) 
عام 1١07٠١‏ تحت إشراف جمعية أخوات المحبة » لكنه أيضاً 


يفا 
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حول ليكون ملجأ لفقراء المدينة في عام .61١‏ 
أما مستشفى بلوكلى (1هااموها8 براءاءه81 ءم1) الذي 
يسمى حالياً مستشفى فيلادلفيا العام ( لمععمدءع© منطماء20[نطط 
,ل 11م105] ) والذي بدأ 0-1 للغئّراء سنة ١٠7٠١‏ فيعتبر أقدم 
مستشفى استمر على أداء هذه ا حدمة . 
وي عام ١/١‏ ف مستشفى بتسلفانيا ( قنصة؟ الاكممء2, 
أةازم:ه110 ) وكان مخصصاً كلياً لعلاج المرضى فقط » وبمكن 
اعتبار هذا المستشفى الأخير أقدم مستشفى : كان الغرض منه 
علاج المرضى فقط وليس لإيواء الفةراء والآيتام كنا كان الحال 
في المستشفيات الأخرى . وكانت تعمل في المستشفيات نساء غير 
متعلمات على مستوى منخفض من الأخلاق كا كان متبعاً في 
كل بلاد العالم قبل تقدم التمريض » ولم يكن هناك دافع للقيام 
ببذه المهنة الإنسانية إلا المنفعة الشخصية فقط . واستمر الحال 
كذلك إلى أن بدأت بعض الهيئات الدينية مثل راهبات الكنيسة 
وجتمعنة ألتقو ات المحبة القيام بهذا العمل الانساني وكانت هناك 
محاولات عدة لإعطاء دروس في التمريض من قبل الأطباء ؛ 
وأول محاولة ذكرت كانت الطبيب آسمة.قالتيين يمان 
(مقصةء5 عمنامء1ة/1) 2 ي مستشفى نيويورك في سنة 16٠٠١‏ 
وكانت الدراسة عبارة عن ١"‏ محاضرة كبيرة » وتتابع الأطباء 
في تدريس طالبات التمريض في المستشفى ضار بين عرض الحخائط 
بتوجيه لحنة الأطباء بعدم أهمية إنشاء مدرسة خاصة للممرضات» 
4 
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ونا وضلت الخحالة إلى.هذا الحد شافر الدكتؤر (جل وابل) إلى 
انجلئرا للتشاور مع فلورانس نايتنجيل الى شدادت ونصحت 
بأهمية إنشاء مدرسة للممرضات :٠‏ ويناء عليه تكونت لنة 
استشارية للإشراف على تمرين طالبات التمريض رغم عن 
الاعبر اضات الشديدة في ذلك الوقت » وبذلك أمكن للتجنة أن 
تأخذ قراراً بإنشاء مدرسة تمريض وأخذت أذناً بتمرين الطالبات 
عملي في رعاية المريض ني ست أجنحة في المستشفى . 

وني سنة ١859‏ أصدرت بخحنة الأطباء قراراً يلزم كل 
مستشفى كبير بفتح مدرسة للتمدريض ونخصيص مدارس للزائرات 
الصحيات ونكوين جمعية الممرضات على أن يدير كل منها 
ممرضة مؤهلة.. وبذلك أنشئت أول مدرسة للتمريض في 
مستشفى بلفيو بليويورك وباشراف سستر هيلين سنة 7م ! 
التي عاشت في لندن وتعلمت على أيدي فلورانس نايتنجيل » 
والدراسة كانت أكثرها عملية ولم تكن الدراسة النظرية منتظمة 
كثير ا ولكن كانت تعطى بعض المحاضرات أثناء مدة الدراسة 
والتمرين اأبي كانت سنة واحدة » ولكن كان على الممرضة 
أن تعمل سنة ثانية بالمستشفى قبل التخرج » وقد استعمل الزي 
الرسمي للممرضة الذيقدم للطالبات من فتاة غنية كانت تستعمله 
لنفسها » وي هذا الوقت بدأت معظم المستشفيات الكبيرة في 
انشاء مدارس للتمدريض وأخذ عدد هذه المدارس في الازدياد 
حى أنه ما بين سنة 188٠‏ إلى ١89٠‏ بعد انشاء مدرسة 
كوكينكوت التدريبية زاد العدد من 0# إلى أكثر من 


لها 
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!١٠٠‏ مدرسة ؛ ولكن مع سرعة هذه الزيادة لم يكن تقدم 
التعلم الصحيح للتدريض بنفس السرعة » ولذا لم يصّل إلى 
المستوى الءالي المطالوب .. إلا أن الدالة العلمية تعتبر نسبياً أفضل 
من الأول بعد تكوين الجبديات الأغلية الخدر ضياث لأنه “كا نلا 
نفوذ الاشراف على هذه المدارس رفع مستواها البربوي »؛ 
ومنها اللجنة الأهلية للتمدريض التربوي » وجمعية ال مدر ضات 
الأمريكية ولحنة الترخيص للممرضات والاجنة الأهلية لتمريض 
الصحة العامة . 


ليندا ريتشارد : (لعوظطءنظ ولمخ.1) 

وأول ثمرضة تخرجت بعد دراسة منتظمة بالولايات المتحدة 
اسمها ليندا ريتشارد ي سنة ١/4.98‏ كانت قد درست في مستشهى 
نيو انجلاند الخاص للنساء والأطفال في واشنطن » وبعد تخرجها 
عملت مشرفة في مستشفى بلغيو (عناماء11[ع8) سئة ١/1/5‏ قِ 
نيويورك بعض الوقت .. وقد لاحنلت مدى احتياج الممرضة 
إلى كتابة تقارير منتظمة عن التمريض يومياً للاطلاع عليها من 
الممر ضات المناوبات والأطباء وحفظها للرجوع اليها عند العالب 
وما زالت هذه التقارير تستعمل حتى يومنا هذا لأهميتها .. ثم 
أنشأت مدرسة التمريض في مستشفى ٠اساشوستس‏ سنة ١881‏ 
(لقأأم1105 5اءةناطءة81355) وبءدها سافرت إلى الجليرا لتطلع 
على نظم فلورانس نايتنجيلي التدريس للممرضات »وأنشأت 
مدرسة للتمريض ف كيوتو (0)هنزه>آ) باليايان سنة *18/1 . 


مم 
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وبعد رجوعها للولايات المتحدة كرست كل جهودها 
لتم ريق قفن ستكفيات الأمراض العمّلية . 


انيآً ‏ مدارس التمريض : ممنوعتلة 4ه واممطءة 
ويمكن تاءخيص إنشاء مدارس التمريض بالولايات المتحدة 


كالانى : 


ليندا ريتشارد أول بمرضة حرجت بعد دراسة 
منتظمة للتمريض في أمريكا سنة 1١41/#‏ 


ام تاريخ وآداب التمريضص ‏ *" 
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١/1/7 هدرسة التمريض بمستشفى بلفيو عام‎ - ١ 


([ممطع5 عمنتمنتهع؟ لواتم5ه11 عبرءئلاع8 عط1) 


وكانت تديرها سسير هيلين (ومهاع11 عع515:6) التابعة 
للكنيسة الأسقفية البروتستانتية . وكانت أول مشرفة على تعايم 
الممرضات وكانت قد تدربت في مستشفى الكلية الحامعي في 
لندن وتعلمت على يدي فلورانس نايتنجيل طريقة التمريض 
العربوي الذي ساعدها على نطبيق البرنامج التمريضي على أعلى 
مستوى » كما أن عملها ككمرضة إبان وباء الكوليرا في الحرب 
الفرنسية المروسية )1/80 اموتودنء2 - معوقع1) أعطاهما 
خبرة فعلية جعلها تؤدي رسالتها في التدريس بنجاح » هذا 
بالاضافة إلى أنها كانت قادرة على مواجهة المشاكل السياسية 
والتمريضية على السواء مما مكنها من تطبيق البرنامج التدريبي 
التمريض الذي وضع لأول دفعة من خريجات مدرسة التمريض 
إعستشفى سانت توماس باندن ([ومطء5 وقصمط؟ .؛5) 
بنجاح باهر وبطريقة مماثلة تماما لما أعطي في مدارس التمريض 
باجلر ا على طريقة نايتنجيل » لذلك يقال دائماً عن التمدريض في 
أمريكا أنه يتبع طريقة مدرسة مستشفى بلفيو تماماً باعتبارها أول 
مدرسة في أمريكا تسير وفق هذا البرنامج . 

كان عدد المقبولات في أول صف عبارة عن ست طالبات 
وقد مخرجن جميعاً سئة 1١41/8‏ وقامت المدرسة بتأليف أول 
كتاب للتمريض في السنة الي تلتها » وبعد أن اطمأنت مس. 


5م 
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هيلين على المدرسة من حيث التأسيس والإدارة باعتبارها أول 
منشئة ها » سافرت إلى أفريقيا الحنوبية وتركت مس اليزا ييركنز 
(ومكاتءه دمناع) للقيام علي * عقن 21 لسك اه 
ممرضة » لكنها يجحت في إدارة المدرسة لمدة ١6‏ عاما وأول 
خر جات هذه المدرسة هي جين ديالانو (0صهاء2 عهة[) . 


؟ - مدرسة بوسطن للتمريض بمستشفى ماساشوستش العام 
لومعمء© ناعون طعودكة]1!1 1ه [موداء5 ع منتمتدء1 صمنومظ عط1) 
:- (لقأتمعه1] 
في سنة /1881 أنشىء المستشفى ء أما مدرسة التمريض فقد 
أنشئت أول نوفمبر سنة 1417/7 باسم مدرسة بوسطن للتمريض » 
ويقنآك القرامة ماب وطاتات العف الأرلدوي تاساسدية 
عن ممرنظية أأصتيا مسد لقح 9 155) . ولكنها 
سبق لها العمل كمرضة مسؤولة في مستشفى الحيش في ادرب 
الأغلية .وكانت أبقيا أرسلت إلى منبرسة علفيو النمرية مض 
اشراف سستر هيلين لبضعة شهور ثم استلمت المدرسة بعدها 
ليندا رتشاردز (كلمةقطءنظ 03ضانآ) ابي برهنت قِ مدى 
سنتين ونصف أن طريقة فلورانس نايتنجيل في التدريس ( أو 
طريقة بلفيو في أمريكا ) تساعد الأطباء في تقليل الوفيات 
وتمفصير مدة النقاهة . 


,8م 
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- هدرسة كونيتيكت للتمريض 
(اممطع5 ومتمنتةء] أسعنعءمهمن0 عط1) 

أنشئت هذه المدرسة سئة 1417 لطلب اليئة الطبية بعكس 
مدرسة بلفيو وبوسطن وبرئاسة مس بايارد (324ئ83 55ذ81) 
خريجة مستشفى النساء في فيلادلفيا » وكان مجموع المقبولاات 
في هذه المدرسة من الطالبات في أول صف ثلاثة طالبات فقط 
وبعد عامين من إنشاء المدرسة كان الطالبات يرسلن للقيام 
بالتمريض اللحصوصي في المنازل مقابل أجر يدفع للمستشفى » 
وقد اتضح أن هذه العملية ااي اعتبرت في بدايتها تطور كبير 
التمريض كانت مجازفة تقدمية من الطالبات الممرضات لم تدم 
إلا بعض السنوات ثم توقفت » رغم أن الأطباء كانوا يرغبون 
في استمرارها والمجتمع كان برغب ثي تدعيمها . 

ولقد تم تأليف كتاب تمريض من الأطباء والممرضات سنة 
ؤ/ا4 . 


#مدرسةتمر يض الينويز (1ممطء5 عمنمنةء؟] عتمعنلا1 ع15) 


أنشئت سنة 1841 برئاسة ماري براون (5باهمظ بصة31) 
وهكذا توالى انشاء مدارس التمريض على طريقة فلورانس 
نايتنجيل وكان عام 181/8 هو عام إنشاء مدارس التمريض على 
المستوى اللائق المطلوب . 


4 
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ه - أول مدرسة تمريض للرجال في أمريكا : 
مء]1 عه [ممطعذ عمتمنةء1 أماطآ 


أنشئت أول مدرسة تمريض للرجال ملحقة عستشفى بلفيو 
في عام وكانت أولا” لإعداد بام انيت اوقترا 
نحولت إلى إعداد ممرضين فنيين . 


5 - أو هدرسة تمريض للممرضات الزنجيات في أمريكا : 
أنشئت أول مدرسة تمريض للممرضات الزنجيات في عام 
5خ في جورجيا 5 وي عام 164١‏ أنشقت مدارض أخرئ في 


أول ممرضة زنجية في أمريكا ماري ماهوني 


هم 
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فرجينيا وشيكاغو وغيرهما . وكان اسم أول خريجة ممرضة فنية 
ز نحية هي ماري ماهوني (لإعصوطة]1 صوكة) . 


ثالئاً - أول مدرسة تمريض على مستوى الجحامعة في أمريكا : 
أ[ممطء5 عمنوعه11 أنوىء ونمنا أسملط 

ومن هنا بدأ الاهتمام بتعلم الممرضة العلوم النظرية المتعلقة 
بعملها الضروري للعناية بالمريض والصحيح على السواء . 

ومن أهم الشروط الواجب توفرها في الممرضة هو ذ كاؤها 
وفهمها لنواحي الواجبات الملقاة على عاتقها حبى تقدم على دراسة 
هذه المهنة بوعي . وإن الحرص على أداما الكامل هذا الفن 
الرفيع دفع المسؤولين إلى أن يعملوا على رفع المستوى التعليعي 
للممرضة بعد أن تأكدوا أن التمريض كفن" يحتاج إلى ذكاء 
ومعرفة » كما يحتاج إلى دررجة عالية من المهارة العملية ؛ 
والتمريض يشمل الوقاية من الأمراض كما يقوم بدور العناية 
بالمريض والاهتمام بصحة الحماعة والفرد من الناحية الحسدية 
والنفسية . 

بدأت الدراسات العليا للممرضات في أمريكا بإعطاء 
دراسات بعد التخرج من كلية المعلمات في الإعداد أولا” بالنسبة 
لأعمال المستشفيات في سنة 1844 ». وبعدها نظمت دراسات 
قُ الإدارة وي الصحة العامة . 

وفي مدينة منيسوتا في سنة ١408‏ كانت مدرسة التمريض 


لم 
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الملحقة بمستشفى الحامعة جزءاً من الحامعة وكانت تعتبر من 
أحسن مدارس التمريض ء ومدة الدراسة بها سنتين إعدادي 
قبل التمريض ثم سنتين دراسة وتمرين في المستشفيات المختلفة » 
وق السنة الحامسة كانت تعطى تعليمات عامة وخاصة وبعدها 
نحصل الطالبة على درجة البكالوريوس في التمريض ٠‏ وفي 
السنوات البى تلت هذه الحركة تبنت الكثير من الخامعات هذه 
الفكرة . ١‏ 


تسنالناء 2ن © 1)5 لمة عمأوعنال 01 ممأأوءنل8 01 اسعدمء رمعمنس]1 

يوجد فرق كبير بين الممرضة الأمؤهلة والممرضة غير 
المؤهاة » وي القديم كانت الممر ضة غير المتعلمة تعتمد على 
خبرما » ولكن الحبرة بدون أساس من المعرفة العلمية والتمرين 
لآ تفيد.+ [ذ أن الممرغبة. المملمة كسب من عملها وشيرنها 
مقدرة على ملاحظة تغييرات سير المرض ٠‏ إذ ليس هناك أي 
شك في أن العلم والذكاء وقوة الملاحظة للممدرضة هي من أهم 
الحبرات ااي يجب أن تتمتع بها . 

وكانت المحاضرات القليلة في ذلك الوقت عبارة عن 
معلومات / ميسطة » وكان يعطى فيها علم أعضاء جسم الإنسان 
«التشريح» وعلم وظائف الأعضاء وأمراض النساء . وكانت 
إحدى الممرضات المؤهلات تعطي دروساً في الأربطة . ولكن 
بما أنه في ذلك الوقت في مدرسة نايتنجيل كانت مدة التمريض 


/ام 
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فيها سنة واحدة فقط » فمن الواضح أن اامنهج كان غير 
واف » والمدارس التي اتبعت خطة نايتنجيل والمدارس الأمريكية 
الأولى أدخلت التعليم النظرى بنفس الإمكانيات المحدودة 
والوسائل الدراسية الي كانت تعتبر مناسبة وهي : 

١‏ - تمثال ميكانيكي مثلما كان يستعمل في مدارس 

هولندا . 

. هيكل عظمي‎ - ٠ 

8 د سبورة.. 

8 ست خرائط وكتب و تماذج محتلفة . 

وكان محب أن تكون مدة التمرين للممرضة سئة واحدة ؛ 
ولكن الممرضات اللواتي كن يعددن لأعمال الإشراف والإدارة 
كان يضاف لتمرينهن سنة أخحرى في أعمال الإشراف والتدبير 
المنزلي بم 4 ذلك العناية بالملاسس والمفذروشات َ 

المدارس التابعة للجامعات على أنواع » فقّد تكون مدرسة 
التمريض فرعاً مستقلا” بذاته في الحجامعة أو قد يعطى بعض 
أساتذة الجامعة الدروس للطالبات في مدرسة التمريض الملحقة 
بالجامعة » أو أن اللجامعة تعطي امكانيات للدراسة بعد التخرج 
من مدارس التمريض مثل دبلوم في التمريض أو دراسة 


4/ 
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متخصصة في الصحة العامة وهكذا » وعلى العموم فان الصلة بين 
بين مدارس التمريض والحامعات في ازدياد » ولا شك في أن 
تعاون الجامعة ي تعام الممرضات يزداد نفعه. وقد كانت 
الولايات المتحدة هى الأولى في هذا الميدان فجعلت بعض مدارس 
المريض جزءاً متمماً للجامعة كا ذكر سابقاً في جامعة تكساس 
سنة /1891 وجامعة مئيسوئا سئة 19٠89‏ . 

وتعتبر مس أديليد لتيئج (عمنأد!1 عل1أدآ[ءلم 31155) 
آول مرعية فى امريكاضيق أسقاذة ف كلنة التسريقين الجامعية :: 
وبدذات جاوعة تكبا ()#مماعم01) سنة ١91١5‏ 5 منح 
درجة بكالوريوس ني التمدريض ؛: وهكذا استمر انشاء كليات 
تمريضية تابعة للجامعات . 

ولا شك في أن انشاء هذه الدراسات لتعليم الممرضات 
كانت خطوة واسعة وعظيمة خلال الثلاثين سنة الماضية » إذ أن 
المراحل الأولى للتمريض كانت الدراسة بعد التخرج نادرة 
وامكانيامها قليلة . 

وبوجه التقريب يكن تقسيم هذه الدراسة إلى أربعة أنواع : 


٠‏ عرآيية لأهيل البرعينة لأكرت مدوسة لاتعريقن أو 
التخصص بي الادارة . 

١؟‏ - دراسة للتخصص في بعض النواحي مثل الصحة العامة 
وتمريض الأمراض العصرية والحالات النفسية وهكذا. 
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" - دراسات قصيرة للتذكرة تحصل فيها الممرضة على 
المعلومات الحديثة في التمريض . 
4 - كذلك يمكن للممرضة بعد الدراسة العامة الحصول على 
درجات البكالوريوس والماجستير والدكتوراه في 
التمريض . 
وأول ممرضة أمريكية تحصل على الدكتوراه في ااتمريض 
الر بوي من جامعات أمريكا هي سسر م. بيرينيك بيك . 


أول ممرضة محصل على الد كتوراه في التمريض 


- 
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(اعء8 علءزمعمع8 .84 ءع:5ز5) وقد حصلت عليها من 
الجامعة الكانوليكية. فى أمريكا سنة 1978 .. يقابلها أول 
مرضة مصرية تحصل على الدكتوراه في التمريض اللر بوي من 
الحامعات المصرية هي الدكتورة سعاد حسين حسن » أما في 
انتجلئرا وفرنسا فليس ببما دراسات عالية التمريض . 
نقابة الممرضات الأمريكية : 
مولاقاءمكقم4 عسأوعن1ة سمعتمع سم 


أنشئت عام 1895 برئاسة ايزابل هامبتون . 
الحجمعيات التمريضية في الولايات المتحدة : 


أنشثت اللجنة الأهلية التمريض التربوي عام 1481 وأهم 
أهدافها هو العمل على التطوير في خدمات التمريض » والتمريض 
التربوي يي جميع الفروع » وهذه اللجنة مقسمة إلى قسمين * 

الأول : يشمل التمريض التربوي الذي يتضمن تطوير 

الثاني : خاص بالحدمة التمريضية ويشمل تطوير خدمات 
فروع التمريض بالمستشفيات وتمريض الصحة العامة على كافة 
أنواعها. 

أما الأبحاث في التمريض الّربوي والحدمات التمريضية 
بالمستشفى فامها تنشر تباعاً في مجلة الأبحاث التمريضية . 
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لحنة تقيم مدارس التمريض : 
510013 يمتدعن]! مه مموأأودلة 29 4ه عء))تصصهك© ع1 
في عام 141١‏ أنشئت هذه اللجنة أصلا” لتقيم كليات الطب 
والتعليم العام 5 لتكون قُ المستورق المطاوب 0 وي عام داحلا 
انبثق عنها الحنة فرعية لتقيم مدارس التمريض وسميت لحنة 
تقيم الدراسة بمدارس التمريض للمحافظة على الصالح منها ؛ 
وإغلاق غير الصالح . 
أهدافها ثلائة : 
+ لتحليل وشرح ما يحب أن تكون عليه وظيفة 
الممررضة وواجبات مدرسة التدريض المسؤولة عن التدريس . 
انياً : لتقيم مدارس التمريض ووضع مستوى خاص 
الثاً : لالحصول على حةوق الممرضة سواء كانت تعمل في 
الصحة العامة أو في أعمال حرة مخاصة . 
ه - دراسة تمريض الصحة العامة : 
عل" ططلمءة] عناطنم 
منذ الحرب العالمية الثانة زاد الاهتمام ازدياداً كبيرا في كل 
ناحية من نواحي الصحة العامة .. وجميع الممرضات مهما كانت 
اختصاصامن من زائرات صحيات وممرضات المستشفيات 
وممرضات المدارس وممرضات المصانع وممرضات المصحات 
1 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 2 605310074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523209_20015 /©١؟.)//:5مااط‏ :لطقروعاع 1 


الصدرية وممرضات الأطفال وممر ضات الصحة العقلية والأمراض 
التناسلية » جميعهن يطلق عليهن بصفة عامة اسم ثمر ضات الصحة 
العامة . 
وقد بدأ تمريض الصحة العامة بما يسمى الزائرة الصحية . 
وهذا من أقدم أنواع التدريض في التاريخ » وفرع رعاية 
الطفل بدأ في كوبا سنة ١408‏ وفي فنلندا وبلغاريا سئة ١93154‏ 
وفي اليونان سنة ١415‏ وني جمهورية مصر العربية سنة /1981 . 


تدريب التخصص في فروع الصحة العامة : 
68 طأعموع8 طأاقء11 عناطبط )ه ممننوءن0ي2 
يوجد طريقتان أساسيتان للتمرين ولدراسة الصحة العامة : 
فيمكن إعطاء هذه الدراسة بعد الانتهاء من الدراسة العامة 
للتمريض» أو تعطى كجزء من ضمن دراسة التمريض الأساسية» 
ونسبة الممرضات المتخرجات من قسم التمريض ويعملن في فرع 
الصحة العامة يختلف عددهن في البلاد المختلفة » وجاء في تقرير 
المجلس الدولي للممرضات أنه في كندا وكوبا والولايات المتحدة 
تفرض الدراسة العامة للتمريض على كل مر ضات الصحة العامة ؛ 
وهن ما يطلق عليهن تسمية الزائرات الصحيات ؛ في حين أنه 
في بريطانيا وايرلندا والرويج وبلجيكا توجد نسبة كبيرة 
من الزائرات الصحيات ولكن ليس كلهن من الحاصلات على 
دراسة التمريض العامة » والدراسات بعد التخرج أي بعد الانتهاء 
من دراسة التمريض العامة يمكن لحصول عليها من إحدى 
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الحامعات أو مدرسة خاصة أو أحد المعاهد أو المؤسسات» وهي 
تختلف في البرنامج والمدة » وقد تكون في أغلب الأحيان دراسة 
عامة في جميع فروع الصحة العامة أو قد تقتصر على نوع خاص 
مثل تمريض لات الدرن الرئوي أو رعاية الطفل وهكذا .. 
ونحديد الدراسة يتوقف أحياناً على العمل االخاص الذي سوف 
تقوم به الممرضة وبحسب احتياجات البلد » فمثلا” في البلاد الي 


طالبات حاليات يلبسن الزي التمريضي الذي استعمل 
عام 44 إلى ١1٠١‏ ني مستشفى فابيولا قي كاليفورنيا 


14 
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تكثر فيها الملاريا أو الرمد تحتاج الممدرضة إلى معرفة خاصة عن 
هذه الأمراض والوفاية منها » وي بلاد عديدة تقوم الجامعة 
بإعطاء هذه الدراسات الخاصة للممر ضات المتخرجات . 

وفي كندا يوجد أربع جامعات تعطي الممر ضات المسجلات 
دراسة صحة عامة في تسعة أشهر » وفيها تعطى الدراسات 
النظرية في الجخامعة ويكون التمرين العمل في إحدى المؤسسات 
المختلفة » وني نبايتها تحصل الممرضة على الدبلوم » ويوجد مثل 
هذا النظام في بلاد كثيرة وي الولايات المتحدة . وعندما ننظر 
في أمر هذه الدراسات التخصص نجدها مشكلة . فهل من الأصلح 
أن تكون أثناء الدراسة العامة للممرضة ؟ أو أن تكون تخصصاً 
بعد التخرج فتتخصص الممرضة في ناحية واحدة فقط مثل فرع 
رعاية الطفل أو تمريض حالات الدرن » أو أن تكون دراستها 
عامة وتعمل ني أي نوع ؟؟ . 

في المناطق الريفية يكون عادة الرأي في هذا الشأن » هو 
أن تكون دراستها عامة » إذ أن التخصص بحتاج إلى مصروفات 
أكر لا يمكن أن تتوفر دامماً ؛ ويوجد حل هذه المشكلة وهي 
أن تكون الدراسة عامة تحت إشراف أخصائيين . 

ويرجع تاريخ تنظيم قيام الممرضات بالزيارات الصحية إلى 
سنة 1809 إذ بدأ في انجلئرا بواسطة شخص اسمه وايم رائبون؛ 
وكانت إحدى الممر ضات واسهها ماري رونسون تمرض زوجته 
في مرضها الأخير على حسابه الخاص » فقامت هذه الممرضة 
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بخدمة المرضى في أحد الأحياء الفميرة في لير بول . 

واازيارات الصحية في وضعها الحالى الان مدينة هذه 
التجربة ؛ وأول زائرات صحيات في ليفربول تلقّين تعليمهن 
نحت إرشاد فلورانس نايتنجيل وقسمت البالدة إلى ١4‏ مركزاً 
لكل مركز ممرضة وسيدات زائرات . 

أما في جمهورية مصر العربية فقد بدأت دراسة تمريض 
الصحة العامة في مدارس التمريض عام ١91‏ » وذلك بعد 
الحصول على دبلوم التمريض ودبلوم الولادة » ومدة الدراسة 
كانت سنة واحدة » ثم عدا لت هذه الدراسة وأصبحدت تضاف 
إلى برنامج الولادة . أما في المعاهد العالية الخامعية فإنها ضمن 
برنامج دراسة التمريض للحصول على درجة بكالوريسوس 
التمريض . 
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الباب الخامس 


التمريض في دول الشرق الأوسط 


51خ 111021185 1118 111 25131060نالر 


أولا" - أول مدرسة لتعايم التمريض في مصر : 


فتحت أول مدرسة للتمريض بمصر في النصف الأول من 
القرن التاسع عشر ني عهد محمد علي » وكان سبب إنشائها هو 
الرغبة في إعداد مولدات متعلمات بدلا من القابلات الجحاهلات 
اللاي كن يقمن بتوليد النساء المصريات ف ذلك الوقت ٠‏ فففي 
عام 18807 صدر أمر عال «لحبيب أفندي» مأمور الديوان 
الحديوي أن يختار من حريم قصر القلعة أغوين ملمين بالقراءة 
والكتابة ليلحقا بمعية ٠‏ كاوت بك » ناظر أول مدرسة للطب 
أنشئت في مصر ليتعلما الطب واللحراحة » وبأن يشئري عشراً 
من الحواري السوداوات الصغيرات ليتعلمن عند وكلوت بك» 
أيفا - عوتاعة. التوليد..والطبب والراحة ع وقد ست 
اللدرسة نجاحاً شجع الحكومة على أن يزاد عدد تلميذات 


/53 تاريخ وآداب التمريس  ٠‏ 
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وخر صحد» , فشر كد : زَدأدَة كا د هر 7 ددر بسر م وكان انك وال 
ا ع دن د > وو 83 اخعوع اح 
2 ء ضر سمه ممصور ز 2 1 مر عل خرو 57 م يرل١‏ 8# دعو نب 
شعوارد عفضصر درل 4 ضر # لاه لم ممم 7 حمر نص عكعو م 57 و عمق 
5 4 1 سي ٍِ ”- || َ- 70 5 3 2 0 : 
دَف هلى «ءلوت بك»؛ ست فترات مير ات كن رما نحن ي 
. : ا 0 ١‏ 2 8 2 5 ب 3 ع 
مسم ساي ميو سء 2 و حنه ابعظار ار 4 رول سرك مو و رًّ ص تممه - 
7 . 4 - 3 - 26 و 
د اهأرب طن ٠‏ وقد علمهن امَراءة والكتارة والمالة » وكان 
1 2 2 : 1 ل - , 7 « 
يك حر عوٌ أاء المشمات كاول مصر بات مدر سه أمر بض والو لادة 
7 ا آي 3 « - 
مسبيتعا مدت نو ممه عل 7 و دار من ود د التلمرذات المصر بات 


ل 2 ان اللد, رصة لم تلق إقالة” من الطريتمات ال لراقية في مصر 
بل لم يكن يلتحق بها عر امير ات واليتيمات وبئات الحند » بل 
لعَد كان ديوان المدارس ( وهو الحهاز الدكومي المسؤول عن 
اتعاير في مغبر في ذلك لك الوقت ) » يطلب من المسؤولينَ من 
مشابح أتمان (أي الشرطة ال محروسة) القبض عل القتيات 
المقير ات و إيجاد ضامئين ( كافلين) لمن حى إذا فرت احداهن 
كان على ضامنها (كافلها) أن يبحث عنها حى يعود بها إلى 
المدرصة » ولم يكن يشترط في التلميذات المستجدات إلا أن 
يكن حسنات السير والسلوك «أبكاراً لا ثيبات أو مطلمات إذ أن 
هؤلاء لا يكون طن قابلية للتعريم » 

وبعد سئوات أي حوالي سئة ١618‏ عينت ومس جولييت» 
المولدة الفرنسية ذات الحبرة الكبيرة » والي كانت مولدة للقصر 
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الملحي ؛ عينت مدرسة للولادة بالمدرسة عمرتب قدره خمسة عشر 
جنيهاً مصرياً شهرياً » وكانت تدرس للطالبات التوليد » والتعقم 
وعمل الحمامات والأربطة » كما أعطت بعض الدروس في 
الأقربازين والصيدلة . 

وقد وجدت هذه المدرسة» أن طالباتها ذكيات ومتقدمات» 
ما شجعها على تعليمهن مبادىء اللغة الفرنسية » وقد قامت بكل 
هذا من تلمّاء نفسها وكانت اانتيجة مر ضية ومشجعة جدأ » وقد 
وصف «كلوت بك» استعداد ؤنشاط هؤلاء الطالبات بأنه 
مدهش جداً . 

وعندما لوحظ أن عدد حالات الولادة الي كانت تدخل 
إلى قسم الولادة في مستشفى «أبو زعبل» قليل جداً لدرجة لا 
تسمح بالتمرين الكائي لتعليم الطالبات رؤي نقل هذه المدرسة 
إلى قسم النساء بالمستشفى الأهلي الذي فتح في ميدان الأزبكية 
بالقاهرة » ولكن عدم إقبال الطالبات على تلك الدراسة في ذلك 
الوقت كان واضحاً لدرجة نهدد بغلق المدرسة » وانتهت 
المشكلة عنذما بدأت الخريجات العمل وكن يذهبن للعمل عند 
العائلات الأرستقراطية » وبذلك زال الشك والارتياب الذي 
صاحب المدرسة » فزاد إقبال الفتيات على الالتحاق بها » سواء 
كن من ساكنات القاهرة أو من الأقاليم 5 

وقد وصل عدد المتقدمات إلى المدرسة ماثة طالبة » عشرون 
منهن من القاهرة والباقيات من أنحاء مختلفة من مصر » وكانت 


11 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 2 6053106074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523209_20015 /©١؟.)//:5مااط‏ :لطقروعاع 1 


تقدم هن وجبات الطعام والملابس والسكن بالمجان على نفقة 
الحكومة » كما كن يعطين مصروفاً شهرياً » وكانت مدة الدراسة 
خمس سنوات وتشمل أول برنامج درامي التمريض في مصر » 
ومواده كا يأني : 

اللغة العر بية . 

العناية بالمرأة قبل وبعد الولادة . 

- التوليد نظرياً وعملياً . 


- علاج بعض الأمراض البسيطة . 
ميادىء أولية في المراحة ‏ وأمراض باطنة - التعقيم 
الأربطة ‏ الحمامات . 


شاد مبادىء أولية ف الصمدلة 5 


وجاء في تقرير عام 1817"4 أن الحكومة المصرية استدءت 
أستاذاً كبيراً كان عميداً لإحدى الحامعات ليقدم تقريراً عن 
كلية الطب » وقد أشاد بامتياز الامتحانات الي 
المولدات : كما ذكر أن هذه المدرسة قدمت ما تنحتاجه مصر من 
المولدات بعدد لا بأس به » وأنهن حللن محل الفتيات النوبيات 
اللاتي استأئرن ببذا العمل الحيري . 

وكانت المدرسة نحت اشراف سيدة تدعى مدام فايل 
(انره*1) وكان عدد الطالبات 44 طالبة بالقسم الداخلي وعشر 
طالبات بالقسم الحارجي » وكن جميعاً يتلقين معلومات خاصة 


1 


تعّدها ومدرسة 
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وعامة لا يمكن الحصول عليها في أي مكان آخر وقد 
دفعت طبيعة العمل هؤلاء الفتيات إلى أن يتركن تعصبهن . 
وتقاليدهن فيركن استعمال الحجاب الذي كان يعوق حريتهن 
ونشاطهن » وبعد أن رحل (كلوت بيك) في سنة 1888 »2 
شاركت طالبات المدرسة فى النهضة العربية بعد ذلك . 

وذكرت بعض التقارير سنة ١884‏ أن مدرسة التوليد كانت 
في مببى مستقل يتكون من دورين » وملحقة بمستشفى «القصر 
العيني» في منطقة النيل » وكان المبى يحتوي على أربعة غرف 
وساحة ودورة ميأه » وكان الطابق العلوري يستعمل سكيد 
الطالبات » وكانت الطالبات تذهيبن إلى غرفة التشريح لأخذ 
المحاضرات قُ التشريح وإلى مدرج كلية الاب لخن 
المحاضرات الأخرى . 

وكان مسير مالتون (8081082) مدير مستشفى القصر العيبي 
في هذا الوقت بم اهتماماً خاصاً بقسم النساء بالمستشفى » 
وقد أعطى الكثير من وقته لتحسين هذا القسم » وي وقت قصير 
أمبمية الطالبات والممرضات يقمن بعمل الغيارات والتمر يض 
بعد العمليات » وتمريض الحالات الي محتاج إلى عناية خاصة 
ومهارة فائقة وبكل أمانة واخلاص . 

وان ةقان أن مبة بت اللوآسة قنظرية رفسل 
في التوليد في السنة النهائية من الدراسة » وأن يساعدن في حالاات 
الولادة الموجودة بالمستشفى نحت إشراف الأطباء . 
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وقد تحسن أخيراً تمرين طالبات هذه المدرسة حبى أصبحن 
حل تقدير كببر في المجتمع » وكان هذا العمل العظيم الذي بدأ 
في سنة 1884 واستمر فيرة طويلة نحت إشراف الرئيسات 
اللواقي كرسن حيامبن ومعظم وقتهن لتقدم هذه المدرسة حى 
وصل عدد طالباتما إلى 7١‏ في سنة ه97١‏ و ١71١‏ في سنة 
مع تطوير الدراسة لتحصل الطالبة على ديلوم التمريض 
بعد ثلاثة سنوات ودبلوم الولادة بعد سنة كاملة ثم في عام ه ١17"‏ 
فييك دباوم العلاج الطبيعي بعد دراسة عامين ودبلوم الزائرة 
الصحية بعد دراسة عام واحد » ووصل العدد إلى حوالي ونويع 
طالبة في جميع مدارس التمريض في سنة ١191“‏ وعددها ١6١‏ 
مدرسة . 


هيئة التددريس 5:84 عهنطءةء” : كان الإشراف على 
الطالبات وتدريس مواد التمريض لمن سواء كانت نظرية أو 
عملية متروكا لممرضات انجليزيات يعاومبن بعض من اللحريجحات 
المصريات نحت إشرافهن وكان اسم رئيسة مدرسة التمريض 
والتوليد بكلية طب القَصر العيبي مس سارجنت الي ظلت في 
هذا العمل من ١178‏ إلى .١985‏ 

التدر يبالعمي ععمءتروم»:8 أوءتصن1© : كان التدريب العملي 
الطالبات يم نحت إشراف الممرضات الأجانب بستشفى القصر 
العيني ؛ وكانت الطالبات تعاملن كجزء من المستشفى » إذ كان 
تو زيعهن على الأقسام لصالح المستشفى وليس لمصلحةالطالبات ااعر بوية 
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إذ أن التمرين العملي لم يكن مرتبطا بالمقررات النظرية » ولكنه 
يسير وفق حاجة المستشفى للخدمات التمريضية» وذلك يجحعل 
التمريض كله يقع على عاتق الطالبات ليلا" وخباراً محاناً » هما 
يوفر على ادارة المستشفى تعيين ممرضات مرخصات براتب » 
ومن الطبيعي أن هذا كان يعد إرهاقاً للطالبات ويجعلهن غير 
متفرغات كماما للدراسة ويعتبر تعلمهن في هذا ا حالة معتمداً إلى 
حد بعيد على الممارسة العملية دون معرفة الأسس والحلفيات 
العلمية الي تعتمد على الذكاء والبحث العلمي . 

الاجازات الأسبوعية : كانت الطالبات مقيمات عساكن 
الطالبات الملحقة بالمستشفى وبالقرب منه حى بمكن الاستفادة 
بكل وقتهن للخدمة في المستشفى ويقمن بأي وردية تبعاً لحاجة 
المستشفى في أي وقت » وبناءاً على ذلك كانت الطاليات لا 
تتمتعن بالعطلات المدرسية كزميلامبن من طالبات المدارس » 
بل يأخذن راحتهن بالتناوب حى لا يتأثر عدد الأيدي العاملة 
بالمستشفى » وذلك دون أن يتقاضين شيئاً » أي كن يعاملن 
معاملة الموظفين الذين يتقاضون رواتب على تأدية خدماتمن » مما 
كان يشعرهن بالمرارة والفرق الشاسع بينهن وبين زميلامن 
اللاثي التحقق بمعاهد تربوية مثلها ولكنهن يتمتعن بالعطلات 
كاملة وغير ملتزمات بأي عمل يرتبطن به وهن ما زلن طالبات 
يدرسن » هذه المعاملة كانت تساعد على وضع مهنة التمريض 
في نظر المجتمع في مستوى أقل من مستوى أي مهد تربوي 
الفتسير : 
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النشاطات الاجتماعية : وع010ع4 لواءعم5ة : كانت 
مدارس التمريض عر ومة تماماً من أي نشاط اجتماعي أو رياضي 
أو ثقاني أو حبى حفلات التخرج . 
درسة الزائرات الصحيات : وعهؤزوذلآ طالعء181 4ه اممطعة 

واجهت وزارة المعارف المصرية نقصاً شديداً في الممرضات 
بمدارسها » إذ كانت خر يات مدارس التمريض الفنية الحاصلاات 
بوزارة الصحة لما تعطيه هن من امتيازات . 

وبعد دراسة طويلة للموضوع رؤي إنشاء مدرسة للزائرات 
الصحيات تابعة لوزارة المعاروف لتخريج حاجتها من الزائرات 
الصحيات للمدارس » تقرر إنشاء أول مدرسة بالاسكندرية عام 
5 وجعل الالتحاق بها للحاصلات على الشهادة الإعدادية » 
على أن يدرسن دراسة علمية وعملية مدها سنة واحدة » 
وتخرجت الدفعة الأولى منها وكان عددهن ٠١‏ زائرة عليّن” 
فوراً زائرات صحيات بمدارس الاسكندرية . 

نقلت المدرسة بعد ذلك إلى القاهرة وضمت إلى وزارة 
الصحة العامة الي أنشأت على غرارها تمانية مدارس أخرى موزعة 
في أنحاء الحمهورية واستمر القبول بها قاصراً على الحاصلات على 
الشهادة الاعدادية وزيدت مدة الدراسة بها إلى ثلائة سئوات . 
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أول مديرة مصرية لمدارس التمريض : 

وني عام 1444 اتْخْذ الأستاذ الدكتور محمود صلاح الدين 
عميد كلية الطب بجامعة الاسكندرية خطوة جريثة » وذلك بإنشاء 
مدرسة تمريض وولادة تحت إشرافه بالكلية » وعين لها أول 
مديرة مصرية في تاريخ التمريض المصري وهي الد كتورة سعاد 
حسين حسن إحدى خريجات مدرسة التمريض والولادة بكلية 
طب القصر العيي والبي كانت ناظرة لمدرسة الزائرات الصحيات 
سنة 1445.. وقد اذ للمدرسة قصراً في شارع السلطان 
حسين بالاسكندرية نحيطه حديقة كبيرة وزودت المدرسة 
بأثاث فاخر سواء للقسم الداخلي أو فصول الطالبات أو مكاتب 
الادارة . 

اختيار الطالبات : 6معلئة؟ عه بوونممءامه1 لقدمومءم 
حرصت ادارة المدرسة على اختيار عشرين طالبة فقط 
هن نوعية ممتازة من المتقدمات اللافي كان يزيد عددهن 
على المائة متقدمة » وذلك بعد اجتيازهن للاختبار الشخصى 
الدقيق والكشف الطي » وكان افتتاح هذه المدرسة طفرة 
كبيرة في مدارس التمريض إذ صممت المديرة المصرية 
على تطبيق برنامج دراسي جديد للطالبات مخالفاً للنظام المعتاد 
الذي كانت تتبعه الممرضات الانجليزيات في نخريج الممرضات » 
وذلك بتحديد ساعات التمرين العملي بأقسام: المستشفى على أن 
بكون هذا التمرين مرتبطاً بالمقررات النظرية الي نتلقاها الطالبة 
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الطالبة بالمدرسة بشرط أن يكون ذلك تحت اشراف مدرسات 
التمريض بالمدرسة المدربات وأن يكون هذا التمرين العملي 
لصالح الطالبة تربوياً وليس لصالح المستشفى للخدمة فيه فقط 
ما جرت العادة . 

هيئة التلدريس : آئه)5 همنطاعدء5 تكونت من مدرسات 
مصريات يقمن بتدريس مواد التمريض النظرية ثم يرافقن 
الطالبات أثناء تمرينهن العمل بالمستشفى لإرشادهن وتوجيههن 
للطرق الصحيحة للتمدريض العملي. ‏ وذلك من الساعة السابعة 
صباحاً إلى الواحدة بعد الظهر . وبعد الغذاء تتلقى الطالبة الدراسة 
النظرية . 

البرنامج الدرامي : تضمنت المقررات المدرسية بالاضافة 
إلى جميع المواد الطبية والحراحية وفروعهما والتمريض فيهما 
اللغة الاتجايزية والكيمياء الطبيعية وعلم النفس الاجتماعي . 

مدة الدراسة : ثلاث سنوات وثلائة شهور للحصول على 
شهادة التمريض » ثم سنة كاملة الحصول على ديلوم الولادة . 

النشاطات الاجتماعية : حرصت إدارة المدرسة على ابتكاو 
نشاطات اجتماعية للطالبات أسوة بطالبات المدارس الثانوية » 
كما أنها أقامت أول حفل تحرج للطالبات في عام 19461 بعد 
حصوفخن على دبلوم التمريض والولادة . وقد حضر الحفل مدير 
جامعة الاسكندرية وعمداء الكليات والأصاتذة ورئيسات 
الممرضات بالمستشفيات وكن جميعاً أجنبيات » وكذلك مدير 
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لحيئة الصحية العالمية وخبيرة التمريض بها » وبعد أن ألقى 
الأستاذ الدكتور محمد طلعت عميد كلية الاب كلمته وئلته 
السيدة مديرة المدرسة » رددت الطالبات قسم فلورائس 
نايتنجيل للممرضات بعدها وتلى ذلك توزيع الشهادات » وكان 
هذا الحفل صدئ كبيراً في مختلف الكليات والأوساط العلمية 
خاصة بعدما نشر عنه في المجلات والحرائد » وبذلك بدأ 
المجتمع يشعر بقيمة الممرضة واحتياج الوطن اليها » مما شجع 
الجامعة والهيئة الصحية العالمية على تنفيذ فكرة إنشاء معهد عال 
للتمريض لإعداد ممرضات على مستوى بجامعي حاصلات على 
درجة البكالوريوس في التمريض آما هو متبع ني الولايات 
المتحدة » وامتدت آثار هذا الحدث التاريخي أيضاً إلى جامعة 
القاهرة » فمررت تعيين السيدة نبوية كامل ثاني مديرة مصرية 
لمدرسة التمريض بجامعة القاهرة نخلفاً لمس سارجنت الي استقالت 
قي عام 88145 . 

إنشاء المعهد العالي للتمريض بجامعة الاسكندرية 
'جأذأمىء ؟نسنآ عسملوعت]1 آه عأناناممه] «عطينة؟ عط 1ه أمعسطامناطهاوة8] 
هخفعمءء41 ؛ه : تعهدت الحيئة الصحية العالمية بإمداد المعهد 
بالحبيرات الأجنبيات اللازمات للقيام بالتدريس في الوقت الذي 
تتحمل فيه جامعة الاسكندرية كافة المصروفات اللازمة لإنشاء 
هذا المعهد » وفعلا" انتدبت اطيئة الصحية العالمية مس هيلين 
راعر (:متمنةظه مواء11) الكندية الأصل» فبدأت مع الدكتورة 
سعاد حسين حسن في وضع اللبنات الأولى للمعهد عام0ه؟١‏ 
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من مباني وميزانية ولوائح وبرامج دراسية على مستوى جامعي 
عال . 


المبنى : صادفت فكرة إنشاء هذا المعهد ثورة ١667‏ 
ووضع أملاك الأسرة المالكة نحت الحراسة مما سهّل على الد كتورة 
سعاد حسين حسن الحصول على قصر طوسون بيا'كوس بموافقة 
الحراسة لتخصيصه ذا المعهد » وهو قصر فاخر ذو حدائق 
شاسعة تتوسطها نافورة ومباني على أحدث طراز » وسرعان 
ما اعتمدت الحامعة الميزانية وكانت في البداية 44 ألفاً من 
الحنيهات صرفت كلها ني تأثيث المعهد على أرقى مستوى من 
فصول ومكتبات وممختبرات للكيمياء والطبيعة واميكروبات 
وطهي أغذية المرضى والتمرين العملي ومكاتب هيثة التدريس 
والادارة وغيرها . 

إعداد مديرة مصرية : ( همنامجظ هه كه مهنم ممدعمط 
+ه]ع126 ) استغرق إعداد المعهد عامين كاملين كانت الهامعة 
والهيئة الصحية العالمية تفكران أثناءهما في إعداد مديرة 
مصرية لهذا المعهد » ولذلك وقع اختيارهما على الدكتورة 
سعاد حسين حسن الي كانت تدير مدرسة التمريض والتوليد 
بكلية الطب .. وني الوقت نفسه تشارك مس رايمر في إنشاء 
المعهد العالي للتمريض . ولما كانت مؤهلاتما في ذلك الوقت 
متوسطة إذ كانت حاصلة على دبلوم التمريض ودبلوم التوليد 
وذبلوم الزائرة الصحية من مدرسة التمريض بكلية طبه جامعة 

اقل 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 2 6053106074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523103_0015 /ع0.)//زومقغط :لطوروعاء 1 


حفل 


تمخرج الدفعة الأول من مدرسة الممرضا 


ت بكلية طب جامعة الا 


رية 


1١17‏ تاريخ وآداب التمريضص ‏ 4م 
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القاهرة » وبما أن مديرة المعهد العالي للتمريض يحب أن تكون 
حاصلة على شهادة عالية في التمريض - الي الم يكن متيسراً 
الحصول عليها في ذلك الوقت في مصر لعدم وجود مثل هذه 
الدراصة ‏ فإنه تقديرا لنشاطها وخدمائها للفمريض ونجاحها في 
إنشاء مدرسة التمريض ووضع براعجها وإدارتها على مستوى عال 
واستعدادها الفطري لمراصلة الكفاح ني هذا اليدان.. فإن 
الجامعة واليئة الصحية العالمية رشحتاها لبعثة خارجية للدراسة 
وأرسلت فعلا” عام ١404‏ إلى جامعة سيراكيوز بالولايات 
المتحدة حيث حصلت على بكالوريوس التمريض التربوي سنة 
5 وعادت لتحمل مسؤوليات التدريس والادارةٌ 00816©) 
(:5هم فعينتها اللخامعة مدرسة بالمعهد مع تكليفها بإدارته 
نحت إشراف الحبيرة الأجنبية المنتدبة من هيئة الصحة العالمية : 
وكان عدد المدرسات بالمعهد خمسة فقط كلهن أجنبيات من 
الحاصلات على درجة البكالوريوس والماجستير في التمريض . 
عدد الطالبات : افتتح المعهد سنة ١1608‏ وعدد طالباته ١١‏ 
فقط من الحاصلات على الثانوية العامة » وقد حدث سوء تفاهم 
بين الجامعة ومس هيلين راعمر (62نصسءع8 مء11»1) أدى إلى 
استقالتها مع هيئة التدريس بجميعاً في نباية سنة ١965‏ مما أوقع 
الجامعة ني حيرة جعلها تفكر في إغلاق المعهد وهو ما زال في 
سنواته الأولى .. فتقدمت الدكتورة سعاد حسين حسن الي 
هالها أن يصل المعهد إلى هذه الحالة بعد هذا الكفاح المرير في 
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مبى المعهد العالي للتمريض 
مجامعة الاسكندرية بسراي طوسون 


إنشائه والإعداد له فتعهدت للجامعة أن تتحمل جميع مسئولياته 
التعايمية والادارية حى تتمكن الحيئة الصحية العالمية من إحضار 
هيئة تدريس جديدة على أن تسكن الطالبات المغتربات في سكن. 
طالبات الخامعة وإغلاق الداخلية بالمعهد مع معاملة الطالبات 
الوطنيات معاملة بائي الطالبات الحامعيات بالجمهورية . 

وني نماية 1951 وصلت (مس أجنس أليري ) خبيرة 
من الهيئة الصحية العلمية يرافقها هيئة تدريس جديدة غير الي 
استقالت وقامت بإدارة المعهد تعاومها الدكتورة سعاد حسين 
حتى تحخرجت أول دفعة من الطالبات الحاصلات على بكالوريوس 
التمريض عام 4 وكان عددهن ه #رضات احداهن سودانية . 
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إذ در صت الخجامعة على قبول طالبات من جميع الدول » وكذلك 
تخرج من المعهد حتى الآن ممرضات من سوريا والأردن والمملكة 
العربية السعودية والكويت وباكستان وإيران ورجعن إلى 
أوطامبن حيث تبوأن مراكز تمريضية رئيسية فيها .. ولقد ظل 
عدد المتقدمات للالتحاق بالمعهد قليلا” رغم الدعاية الواسعة له 
حبى عام دج , [ق تولك التقورة سنا حسيق ادارته نايا 
بعد الاستغناء عن الحبيرات الأجانب » وتكونت هيئة تدريس 
مصرية للقيام بمهام التدريس وكان ذلك في عهد الأستاذ الدكتور 
جيك السيف قترويقن الدق اهم شضير العهد عن الديرة إل 
هيئة التدريس . ومنذ ذلك الوقت ازداد عدد الطالبات بالمعهد 
حى باغ حوالي ٠٠‏ طالبة سنة 191/4 . ثم استمر عدد الطالبات 
في الازدياد المطرد عاماً بعد عام . 


مستقبل الخريحة : لقد شجعت الحكومة المصرية خر جات 
هذا المعهد من الممرضات ومنحتهن درجات التعيين في مستوى 
الأطباء بالاضافة إلى بدل طبيعة العمل » وقد شغلن وظائف 
التدريس سواء في المعهد العالي للتمريض أو مدارس التمريض 
المتوسطة » وكذلك عمان في مستشفيات الحيش والمستشفيات 
الجامعية والعامة حيث تبوأن المراكز الرئيسية فيها . ومنهن من 
انتدبن للعمل في الدول العربية الشقيقة . 

المعهد العالي للتمريض بالقاهرة : 4ه ماسطنعم1 معطونةة 
«منهه هذ هسنومتة كان مجاح المعهد العالي للتمريض بجامعة 
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الاسكندرية حافزاً لخامعة القاهرة على إنشاء معهد مماثئل له 
في القاهرة سار على منواله في اللانحة ومقررات الدراسة 
وطريقة الالتحاق مما ساعد على نجاحه إلى اليوم ونخرج منه 
عدد بماثل لمعهد الاسكندرية سنوياً وذلك في عام 19158 . 


حفلة التخرج : أول حفلة تخرج أقيمت للممرضات 
الحريجات الحامعيات رسمياً بالأرواب الحامعية لأول مسرة 
بالاشتراك مع خريجي كليات الطب والصيدلة يجامعة الاسكندرية 
كانت في أغسطس سنة 194517 ورددن قسم الممرضات لفلورانس 
ايتنجيل بعد مديرة المعهد وكان لذلك أثر بالغ في رفع شأن 
مهنة التمريض والممرضات في المجتمع المصري سخاصة والعرني 
عسامة . 

النشاطات الاجتماعية : ولقّد اعتنت ادارة المعهد بتو صيع 
نطاق اشر اك الطالبات في جميع النشاطات الاجتماعية والثقافية 
والرياضية والرحلات مع طلبة جميع الكليات بالجامعة » وذلك 
لإعطاء طالبة التمريض إحساسها بالمساواة تربوياً وعلمياً مع باني 
طلبة الخامعة وساعد هذا كثيرً على تقبل فكرة مهنة التمريض 
تدريجياً في المجتمع . 

البرامج الددراسية : سساقتعفممس© وضعت البرامجالدراسية 
على نسق أحدث البرامج العالمية إذ شملت المررات الاجتماعية 
والعلوم النفسية للكبار والصغار والادارة وطرق البحث وطرق 
التدريس والاحصاء والاقتصاد واللغة الانجليزية وعلوم الصحة 


١امل‎ 
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العامة » وذلك بالاضافة للمقررات الطبية والحراحية وفروعهما 
والتمريض فيهما هذا علاوة على التدريب العملي في المستشفيات 
والمستوصفات ومراكز رعاية الأمومة والطفولة والمنازل 
والمصانع والصحة المدرسية نحت إشراف المدرسات التابعات 
المعهد بنسبة ١‏ 7 مع ربط المقررات النظرية بالعملية لفائدة 
الطالبة . 

سنة الامتياز : تأمينآ لتدريب الطالبات تدربية كافيا 
لمصلحة المرضى كا هو متبع مع خريجي كلية الطب » فقد 
أعدت ادارة المعهد سنة تدريبية للممرضات بعد التخرج يمنح 
بعدها ترخيص للخريجة لزاولة مهنتها رسمياً في أي مكان ولا 
تقبل للتعيين إلا بعد الحصول على هذا المرخيص . 

البعئات : حرصت الحامعة والحيئة الصحية العالمية على 
إرسال بعض ال حر يجحات في بعثات للولايات المتحدة للحصول على 
درجة الماجستير والدكتوراه» وذلك لإعداد هيئة تدريس مصرية. 


برامج منح الدراسات العليا للتمريض محلياً : لما كان عدد 
المبعوئثات للخارج للدراسات العليا محدوداً » وحاجة المعهد 
ملحة إلى عدد كبير من أعضاء هيئة التدريس نظراً لازدياد 
إقبال الطالبات عليه . فقد فكرت الحامعة في توسيع نطاق 
الدراسة به » وذلك بإعداد المناهج اللازمة للدراسات العليا 
للحصول على درجة الماجستير والدكتوراه محليآً أسوة بباتي 
كليات الجامعة . 
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تحصل على درجة الدكتوراه ( فرع التمريض ) 
من جمهورية مصر العربية 

) الد كتورة سعاد -حسين -حسن أثناء ا به 

رسالة الدكتوراه يجامعة عين شمس ) 
أول بمرضة مصرية نحصل عسل درجة الماجستير 
والد كتوراة محلياً : فمه .ط« .81 عمئهاط0 مم11 ممناموم] ووعزم 
82554 ددمم؟ .(طط كانت أول نجربة لذلك هي قبول ممرضة 
مصرية تزامل الأطباء في الدراسة ني المعهد العاللي للصحة العامة 
يجامعة الاسكندرية سنة 1188 » وكانت هي الدكتورة سعاد 


9 1 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 »2 6053106074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 115232029_20015 /©١؟.)//:5مااط‏ :لطقروعاع 1 


الصحة العامة (فرع الادارة) من هذا المعهد سنة 2١195٠‏ هما 


03 
١ 
11 


5 

2 
ايام - 1 
بعلي : 


١ 

1 

اج 
3 


هذخ 


م 


د10 
و ولحيكه 
7 2 

4 7 


14 
أن 


101 


ب 8 
ام 


طالبة من المعهد العالي للتمريض يجامعة الاسكندرية 
أثناء تمرينها العمل على ريض الصحة العامة تحت اشراف المعيدة 
( في زيارة لأحد المنازل بمنطقة الحمرك عام ١95٠‏ ) 


١١١ 
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أنها كانت أيضاً أول ممرضة مصرية تحصل على الدكتوراه في 
فلسفة النربية (فرع التمريض) من جامعة عين شمس يجمهورية 
مصر العربية سنة 191/١‏ » وكان لنجاج هذه التجربة صدى 
واسعاً في أنحاء جمهورية مصر العربية .خاصة والعالم العرني كله 
عامة .. بل كانت هي الشعلة الأولى الي أنارت الطريق 
للممرضات اللاني تشجعن والتحمّن بالدراسات العليا » وأصبحن 
يتخرجن بأعداد مناسبة دون الحاجة للانتظار لبعثات نخارجية . 
وهذا الانفتاح العلمي التمريض عاد بالفائدة على الدول العربية 
ابي تحتاج إلى هذه النوعية من الممرضات ليتبوأن المراكز العربوية 
في مدارسها . 
تدريب الممرضات في مصر على الولادة : 

قد احتاج تنظير وتدريس عا 5 التوليد إلى سنوات عديدة 
إلى أن وصل إلى ما هو عايه الآن » وكانت مهنة التوليد موزعة 
على أربع فثات : 

١‏ الداية : «ر128 

وهي مولدة عادبة كانت إلى وقت قريب أُمّية وجاهّلة 
وتعلمت التوليد من أية مولدة متمرنة في منطقتها » وكانت 
لمكو تع ها بالتوليد بعد إعطاءها بعض المعلومات اناري 
لدة أسبوعين يتتهيان بامتحانها امتحاناً بسيطاً » وكانت 
المولدات من هذا النوع . ولكن في سنة ١45١‏ تقرر إلغاء 


قل 
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الداية . 
 "‏ مساعدة مولدة : 
دراستها لمدة عام واحد بعد الحصول على الشهادة الإعدادية 
وهي تعمل نحت إشراف المولدة . ولكن بعد بداية 141717 تقرر 
الحاصلات على شهادة التمريض العام . 
9ط الحكيمة : 
وهى المتخرجة من مدرسة التمريض عامة الملحمّة بالقصر 
العبي وما في مستواها وتقوم عادة بالتوليد لسيدات الطبقة 
المتوسطة في المنازل أو المستشفيات ولمن دراسات عليا تخصصية . 
خرنجات كلية الطب : 
وهن الطبيبات ويستعان ببن في حالات الولادة القيصرية الي 
تحتاج إلى استعمال الالات الطبية . 
مدارس التمريض بجمهورية مصر العربية : 
أنواع ومستويات مدارس التمريض حتى عام 191748 . 
أولا” : معاهد عليا للتمريض تابعة للجامعات : 
أ ب المعهد العاللي للتمريض بجامعة الاسكندرية 
نف 
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للخل 


1ن لضت 4-1 


َي 5 1 , ١‏ اانا 
الفا دعم قا حي “عد لس 17 هه 


م 1957 تتوسطهن المديرة بعد أن أقسمن 


المعهد العالي للتمريض بجا 
التمريض وهن لأول مرة بالآرواب اللحامعية 


معة الاسكندرية عا 


ب العهد العالي للتمريض يجامعة القاهرة 
يقبل بهما الطالبات الحاصلات على : 
١‏ - الثانوية العامة قسم علمي . 
" - الثانوية الفنية للتمريض : للحاصلات على مجموع 
لايقل عن /٠0١‏ في الشهادة . مع اشير اط النجاح 
الامتحانات التكميلية الي يعقدها المعهد في المواد 
الآتية : 


لغة عربية ‏ لغة انجليزية ‏ كيمياء ‏ فيزياء . 


(ثانيً) : معاهد صحية ‏ ملحق بها شعب للتمريض : 

يقبل بها الحاصلات على شهادة الثانوية العامة القسم العلمي » 
ومدة الدراسة بها سنتان ‏ وعدد هذه المعاهد تسعة معاهد . 
(ثالثا) : مدارس ثانوية فنية للتمريض : 

يقبل بها الحاصلات على شهادة اتمام الدراسة الاعدادية ومدة 
الدراسة بها ثلاث سنوات - وعدد هذه المدارس ٠‏ لان مدرسة 
في أنحاء الجمهورية ويتم تخريج 16٠١‏ ممرضة سنوياً . 

ونحق حر جات هذه المدارس علاوة على الالتحاق بالمعاهد 
العالية للتمريض عند توفر الشروط المطلوبة ‏ أن يلتحقن 
بالتخصصات الفنية المختلفة ‏ ومدة الدراسة في كل تخصص 
هي عام درامي واحد - وهذه التخصصات هي : 

6 
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أ طرق تدريس. 

ب -- نمريض جراحي . 

ج -- بمريض باطي . 

تت مر يض أطفال . 

ه ‏ ولادةٌ. 

و | ادارة مستشفيات . 

و اس مرأتكز الأنعائل.. 
(رابعاً): مدارس مساعدات الممرضات : 

يلتحق بها الحاصلات عَلى الشهادة الاعدادية » ومدة الدراسة 
مها سنتان فقط ‏ وعددها خا مدرسة . 
(خامساً) : هدارس المسعفين : 

يلتحق بها الحاصلون على الشهادة الاعدادية .و مدة الدراسة 
ها ثلاث سنوات وعدد هذه المدارس ثلاثة مدارس . 
(سادساً) : مدارس الزائرات الصحيات : 

تقبل بها الحاصلات على الشهادة الاعدادية ‏ ومدة الدراسة 
ملاحظة : 

كل مدارس التمريض سواء كانت تابعة للجامعات 


هلدلا 
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كالمعاهد العليا للتمريض أو وزارة الصحة ‏ فإن امتحاناتها تعقد 
نحت اشراف إما الجامعة أو وزارة التربية والتعليم » والآسئلة 
موحدة لكل نوع من المدارض . 
جمعية الممر ضات المصرية : (5ونهاءمدعة وعصعملة ممم جظ) 
أنشئت عام ١481‏ واختيرت السيدة فتحية مصطفى أول 
ركبلا © ومشلتها لول غرة ال كنورة متغاة شين حسق ف 
و لخو المجلس الدولي للممرضات الذي عمد بروما عام /لا96١‏ , 
وأصبحت الجمعية مسجلة في الاحاد الدولي التمريض وعضواً 
به عام 145١‏ . 
أ العضوية : 
تقنصر عضوية الجمعية على : 
5 . المرقات: الرحلآت: اللاصللات هل بكالوريوس 
التمريض من المعاهد العليا . 
؟" ‏ الممرضات الحاصلات على دبلومات التمريض من 
مدارس التمريض . 
ب أغراض الجمعية : 


١‏ - جمع كلمة الممرضات والدفاع عنهن في حدود 


القانون . 
١‏ - زياد تثقيفهن بإيفاد بعثات الخارج ولحضور الم و تمرات 
الدولية . 


١77 
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ا ا ا 


ع ا ا 
هذه الصورة تبين أول اجتماء لإنشاء جمعية الممرضات المصرية وتبدو فيها السيدة فتحية مصطفى 
أول رئيسة لها ( على بمين القارىء ) بمقر مدرسة الممرضات بالاسكندرية 


 *‏ نخصيص مكافات تشجيعية لأوائل المتخرجات 
وللممرغيات المنتازاكة . 

؛ ‏ الاشيراك في اختيار الملمرضات المرشحات للبعئات 
الداخلية والحارجية . 


ه ل إصدار كلة علمية دورية . 


وقد كان لرعاية السيدة جيهان الء.ادات لمهنة التمريض » 
أثّر كبير على الرهنة » كما كانت دفعة قوية لرفم مستوى 
العاملات بها » وذلك عن طريق تطوعها لتمريض جرحى حرب 
أكتوير عام “191/1 المجيدة » بنفس مؤمنة راضية » تبذل لهم 
عاطفتها وحناءها وتقديرها لوطنيتهم وبسالتهم وتضحياهم 
النبيلة في سبيل الآمة العر بية جميعاً . 

وهكذا ضربت هذه السيدة النبيلة أروع المثل » فسار خلفها 
ثمر ضات جمهورية مصر العربية » ينسجن على منوالها ويبذلن 
النقابة المصرية للممرضات : ممننةاعمددم4 وعدعن]1 ممناموع 

كان من أثر تشجيع وتقدير السيدة جيهان سيدة مصر الأولى 
لمهنة التمريض » أن سعت لتحويل «جمعية الممرضات المصرية » 
إلى نقابة » فرفعت مستواها وأخحذت لا حقوق جميع النقابات 
الأخرى الي نظمها القانرن في جمهورية مصر العربية » وبذلك 
حافظت على كرامة الممرضات » وشجعتهن على ممارسة هذه 
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نوريع الخوائر اوهز ماثر هذه السيدة الدربمة 52 وأست 
أول احتفال أقبم لتكرم الممرضات الثاليات ‏ على أن يقام كل 
عام ووزعت بنفسها الحوائز على المستحقات . 


ثانيأ - مدارس التمريض بالكويت : 
أنة 7 مذ وعوع نل 4ه 5[ممطعد 
ان التقص وال حاجة إلى الممر ضات اللذين تعاني منهما غالبية 
الأمم » حيثما كان موقعها ني العالم » لأمر مذهل حا . كا أن 
ما تبذله المنظمات الصحية العالمية » وهيئات التمريض الدولية من 
جهود جبارة في المسائل المتعلقة بتعليم وتدريب الممرضات 
والارتفاع بأسس السياسة التعليمية في مدارس التمريض لإيجاد 
أكبر عدة ممكن من الممرضات المؤهلات تأهيلا” علمياً عالياً : 
شي ء يستحق الإاعجاب » ومع ذلك فالنقص مستمر والحاجة 
ملحة » وذلك بسيب عدم الإقبال على مهنة التمريض من جهة 
والتطور السريع للخدمات الطبية من جهة أخرى » محيث لا 
توجد الأعداد اللازمة من الممرضات للملء الشواغر: المطلوبة » 
وهذا ما حدث في الكويت الي وصلت إلى أعلى المستويات في 
الحدمات الطبية إذ أن أول مستوصف حكومي افتتح بها في 
عام 1918 وأنشى ء مستوصف آخر للنساء ني عام ١44٠‏ .. أما 
المستشفى الأميري فقد افتتح في عام 1444 ٠»‏ وهكذا توالى 


ريل 
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مبى معهد التمريض 


با 


لكويت 


أنغىء في 1٠‏ أكتوبر ١4517‏ 


خرف 
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افتتاح المنشآت الصحية بكافة أنواعها وكان عددها في نباية عام 
197 كالاى.: 

٠‏ مستشفيات (تشمل بالاضافة إلى العلاج الداخلي 
والعيادات اللحارجية للأخصائيين ) . 

١‏ المصحات و«المستشفيات الصدرية وتشمل عيادة للأمراض 
الصدرية لمكافحة الدرن . 

"؛ المستوصفات والوحدات المجمعة . 

. وحلة #معة‎ ٠ 

؟" مستوصف . 

7 عيادات الأسنان هنها ١‏ عيادة بالصحة المدرسية . 

. مراكز رعاية الأمومة والطفولة‎ ١ 

مراكز الصحة الوقائية . 

٠م‏ عيادات المدارس والجامعة منهم 9 عححاذات 
للأخصائيين بالصحة المدرسية . 

عيادات ومراكز اسعاف تابعة للشؤون الصحية للشرطة . 

5 مراكز اسءاف . 

: عيادة تنظم الأسرة‎ ١ 

لكنها كانت عاجزة عن تدبير ممرضات وطنيات يقدن بهذا 
الواجب حى عام 5 إذ فكر السيد عبد العريز الصمر 2 
الصحة أن بحل هذه المشكلة محلياً » وذلك بإنشاء مدرسة 
للتمريض » شاركه في ذلك السيد برجس حمود البرجس وكيل 


شرل 
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السيد عبد العزيز الصقر وزير الصحة السابق 
يلقي كلمة الافتتاح لمعهد التمريض بالكويت عام ١9451‏ 


قل 
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الوزارة والذي بعتبر من أعظم المتحمسين المشجعين هذه المهنة 
المؤمنين بأهميتها ورسالتها ومدى احتياج الوطن اليها فأجرى 
اللازم نحو إعارة الدكتورة سعاد حسين حسن مديرة المعهد 
العالي للتمريض بجامعة الاسكندرية الحضور للكويت خبيرة 
لبحث امكانية انشاء معهد التمريض ببا . 

١‏ خطوات الانشاء : ( ومنطئتاطة):ظ مذ مععلة؛ ومعن5 
8 أو أوددطء5 عط) ) ليت الداكتورة سعاد حسين الدعوة 
بموافقة الجامعة ووصلت يوم ١‏ سبتمبر سنة 14517 »© وبعد أن 
درست البيئة ومستوى التعلم بالبلاد اقترحت أن تعامل طالبة 
التمريض مادياً وعلمياً على أعى مستوى سواء أثناء دراستها أو 
بعد التخرج تشجيعاً لها على مواصلة طريقها وهي تشعر بالعزة 
والفخر » وي الوقت نفسه يتقبلها المجتمع كعضوة مهمة مطاوبة 
وفعالة تتمتع بما تتمتع به أي مهنة محترمة أخرى ٠‏ وفعلا" أيدت 
وزارة الصحة كل الاققراحات وبعد هذا قامت الدكتورة سعاد 
حسين بالدعاية في مدارس البنات » وقد وجدت استجابة من 
الطالبات بعد مجهود كبير في الشرح ولكنهن انسحبن جميعاً في 
اليوم التالي ورفضن دراسة التمريض تنفيذاً لرغبة أسرهن الي 
عارضت اتخراظ بناءها في مهنة غير مقبولة من المجتمع الكويي : 
إلا أن الخبيرة ةلم تستسلم بلى استعمات وسائل الاعلام المختلفة من 
تلفزيون واذاعة ومجلات وبجرائد » وكذلك الاتصال الشخصي 
لشرح حاجة الوطن لممرضات وطبيبات » وأهمية مهنةالتمريض 


1 
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طالبات 


معهد التمريض 


با 


لكويت 


أثناء إحدى المحا 


ضرات 


هم | 
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بالنسبة الطب ومدى ما ستقدمه الحكومة للمرضة من امتيازات 
م تحصل عليها ممرضة من قبل » كما أنه أعلى مما قد تحصل عليه 
أية خريجة لمعهد آخر في نفس المستوى في الكويت . 

أول دفعة : بعد هذا المجهود الخبار التحق بالمعهد ٠“‏ 
طالبات كويتيات و 7 غير كويتيات كلهن من الحاصلات على 
الشهادة المتوسطة بالصف الأول ني يوم 1457/٠١/717‏ ولم يكن 
استمرارهن بالدراسة للتمريض سهلا” » إذ أنبن كن داكا 
محتفظات بأماكنهن بالمدرسة الثانوية للبنات حبى يمكنهن العودة 
اليها مى شكن بلا قيود » مما -جعل إدارة المعهود تعيش نحت ضغط 
نفسي خوفاً لثلا يهربن وتضيع كل الحهود اللي بذلت هباء 
متقورا : مما دفع المعهد إلى معاملة أولئك الطاليات معاملة خاصة 
في البداية » وذلك باستعمال وسائل الإعلام المختلفة مثل الاذاعة 
والتلفزيون والمجلات والرحلات والحفلات المدرسية في 
إظهارهن والدعاية لهن » وهكذا ظل المعهد يكافح للاحتفاظ 
بالطالبات وترغيبهن ورعايتهن نحت إشراف السيد برجس حمود 
البرجس وكيل وزارة الصحة الذي تبنى المعهد آخذاً على عاتقه 
إمداده بكل المستلزمات ممجرد طلبها تليفونياً مع عدم التقيد 
بالروتين الذي لو اتبع لكان من أهم الأسباب قُ عدم جاحه : 
وكان لهذه العناية والحرص على تنفيذ متطابات المعهد من .جانب 
السيد برجس حمود البرجس نتيجة مشجعة للغاية » إذ تزايد 
عدد المقبولات سنوياً حى وصل عدد الطالبات به إلى ”6٠‏ طالبة 
كويتية في سنة 191/8 . 
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المجموع الكلي لخريجات المعهد منذ انشائه : 
١‏ دبلوم التمريض العام : 


بلغ مجموع الخاصلات على شؤادة التمريض العام حبى مباية 
العام الدر اسبي 8075//ا/191 (11") طالبة منهن : 

عادد 

8 طالبة كوبتية 

6 طالبة غير كويبتية 

كما يلغ عدد الخاصلات من هؤلاء الحر جات على نخصصات 


صدد 

١‏ مخصص ولادة وأمراض نساء 

4 تخصص عر يض جراحي 

أما بافي ادر يجحات هن الحاصلات على دبلوم التمريض العام 
من المعهد » ولم يدرسن للتخصص فعددهن «87) طالبة ؛ 
وجميعهن غير كويتيات . 

ويتضح هن هذا الإحصاء أن الخريجحات الكويتيات أقبلن. 
حماس على دراسة التخصصات المختلفة . 

؟ - مينى المعهد : بدأت الدراسة بالمعهد ني بناء جديد 
ملحق بمستشفى الصباح » كان أصلا” مخصصاً نادياً للأطباء ؛ 
واستمرت فيه الدراسة حبى عام » وبما أنه لم يكن معدا 


0 
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إعداداً كاملا للتدريس لضيق غرف الصفوف وقلة عددها وعدم 
وجود محتبرات للكيمياء والطريعة واليكتيريا والطفيليات أو 
طهي أغذية المرضى » ثما اضطر إذارة المعهد لإرسال الطالبات 
إلى المدارس الثانوية بوزارة العربية لاستعمال مختبر انها في هذه 
التخصصات مع استعارة مدرسات هنها للقيام بتدريس هذه 
المواد وذلك حبى عام 1910١‏ حين انتهت الوزارة من بناء المعهد 
الحديد بمستشفى الصباح أيضاً وتزويده يمجميع الإمكانيات 
اللازمة للتدريس والادارة من صفوف كافية وقاعة اجتماع 
كبيرة ومختبرات للتدريض العملى والكيمياء والطبيعة والميكروبات 
والطفيليات وطهي أغذية لشي ومكتبة ومطءعم ومسكن 
للمدرسات وللطالبات المغير بات وخلافه » وقد نقل اليه المعهد 
بعد تأثيئه. بأثاث فانخر كا أن المبى سخاط بحديقة واسعة مزوّدة 


(أولاا) : شروط القبول بمعهد التمريض بالكويت : 

وضعءت الدكتورة سعاد حسين مديرة معهد التمريض 
بالكوريت عنصت غيتنها سغتف انتقاء المعيف عام (19455) 
على شهادة امام الدراسة الثانوية العامة » لتتمكن من مواصلة 
الدراسة في الجامعات . 

وتمشياً مع النظام الدراسي المقرر في الككويت » فقد أعدت 
اللانحة الخاصة بالمعهد » بحيث تقبل به الطالبة الحاصاة على 


1 
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(الشهادة المتوسطة الكويتية) - أي الي أمضت م سنوات في 
التعليم العام على أن تككون الدراسة بالمعهد ثلاث سنوات أولا” 
للحصول على «دباوم التمدريض العام» » م تدرس سنة تخصصية 
في الولادة أو التمريض الحراحي » وبذلك ثم أربعع ستوات 
دراسية بالمعهد » فتكون قد قضت ١7‏ سنة في دراستها » وهي 
الفئرة المقررة للحصول على شهادة اتمام الدراسة الثانوية . 


(ثانيً) : نظام القبول لمدارس التمريض بالدول العربية : 
النظام المتبع في مدارس التمريض في البلاد العربية الشقيقة أن 

يقبل في مدارس التمريض بها الحاصلات على الشهادة الاعدادية 
العامة ( أي اللاثي قضين 4 سنوات في التعليم العام ) . على أن 
ا تكون دراسة التمريض مدنها ثلاثة سنوات للحصول على (شهادة 
التمريض العام) و بذلك تتخرج الممرضة في مستوى الثانوية العامة 
لآنبا تكون قد قضبت ١١‏ عاماً في التعليم » وهي المدة المقررة 
للحصول على شهادة [تمام الدراسة الثانوية العامة في جميع البلاد 
العر بية . 
(ثالناً) : الأمانة العامة الصحية للدول العربية بالخليج : 

ْ رأت الأمانة العامة الصحية للدول العربية بالحليج في مؤتمر 
الرياض الذي عقد في الفئرة من ١8 - ١4‏ أغسطس ١19105‏ 
توحيد مناهج جميع مدارس التمريض في كل بلاد منطقة 
الحليج » حبى يبمكن لطالبات التمريض الانتقال من بلد إلى 
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أخرى ؛ دون وجود عراقيل دراسية » طالما أن مناهج التمريض 
موحدة فيها . 

ونظر؟ لأا شروط لقبرل إن سيد الفسريض بالأكويستن 
الحصول على الشهسادة المتوسطة الكويتية ‏ كا بينا - فلذلك 
تنفيذاً لاقتراح الأمانة العامة المذكورة . قرر وزير الصحة 
الدكتوو عبد الرحمق العرفى : ياغتبارة وزيرا للضحة وعضوا 
فوفر وثراء الصة اللعرب وبالاشتراك مع وزارة العربية 
بالكويت تنفيذ القرار بالطريقة الاتية : 

« بما أنه يصءب على الفتاة الكويتية البى التحمّت بالدراسة 
لثانوية فعلا" ‏ حسب النظام المقرر بالكويت ‏ ( وهو ما يعاذل 
الشتهادة الأعدادية م +. أن تثر له هذاه الدراسة لتاععى. عيذ 
التمريض ٠‏ فقد رأت الوزارتان استحداث نظام جديد هوم: 


عتضن معهد التمريض بالكويت السنة التاسعة المطلوبة 
(الأولى الثانوية حسب نظام الكويت) ؛ واعتبارها سنة إعدادية؛ 
تتلقى فيها الطالية كل مقررات الصف الأول الثانوي بالكويت 2 
وبذلك تعتبر حاصلة على الشهادة الاعدادية المقرر التقبول بها في 
مدارس التمريض بالدول العربية بالحليج » وذلك تحت 
الاشراف الفبي الكامل لوزارة العربية . 

وهكذا أمكن تنفيذ مقررات المؤتمر والتوفيق بين المناهج 
الدراسية في كل المنطقة ‏ وفعلا" بدأ ذلك من بداية العام 
الدراسي /ا/ا 1910/8 - ووضعت له اللانحة التنظيمية الحديدة 
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بالكويت "كا يأني : 

عدد 

١‏ سنة اعدادية 

5 سنوات للتمريض العام 

١‏ سنة للتخصص في الولادة أو التمريض الحراحي 

هيئة التدريس ]ه)5 هعنناعهه7 : تتكون من فثتين هما : 

: الفئة الدائمة » وهن‎ - ١ 

أ - مدرسات التمريض ونسبتهن ١‏ مدرّسة لكل 

. طالبات‎ ٠ 
 ةعيبطلا‎ : ب مدرسات المواد العلمية واللغات‎ 
. اللغة العربية  اللغة الانجليزية‎  ءايميكلا‎ 

>" - الفئة المنتدبة : وهم الأطباء الذين يقومون بتدريس 
المقررات الطبية والحراحية وفروعها » وكذلك العاوم الاجتماعية 
والنفسية وطرق التدريس والادارة . 

*االتمرين العمل عممءذيعم:ظ8 لهءنهنا© : كل مدرسة تمريض 
مسؤولةعنعشر طالبات فقط في المستشفى أثناءالتمر ين العمل لتطبيق 
ماتعامنه من المحاضرات النظرية بشرط ربط القرارات النظرية 
بالعلمية في نفس الوقت » هذا بالإضافة إلى أن الكويت بها جميع 
أنواع الحدمات الطبية على أعلى مستوى مما يتيح للطالبة التمرين 
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ل 


صورة السيد الوزير عبد العزيز الصمّر وزير الصحة يلني كلمة ١‏ في حفل نوزيع الشهادات للخريجات 
أول دفعة للممرضات الكوييات المتخرجات من مه التتريض بالكويت.عام 43537] 


في جميع الفروع الطبية في بيئة مزودة بكل الامكانيات اللازمة 
لهذا التمرين سواء في الطب الوقائي أو الطب العلاجي » مع الأخذ 
في الاعتبار أن جميع هذه المؤسسات الطبية تتمتع مبيئة تمريض 
عاملة مخصصة للقيام ببذه الخدمات مما يتيح الفرصة للطالبة أن 
تقضي فترة التمرين العملي لغرض التعليم ولمصلحتها الشخصية 
الربوية وليس للخدمة اصلحة المستشفى للتوفير المادي .. وهذه 
ميزة لا تتمتع بها طالبة التمريض في العالم إلا ني الولايات 
المتحدة . 


4 - طرق التدريس : التدريس بالمعهد تتبع فيه أحدث 
طرق التدريس العالمية بالإضافة للتمرين العملي » وذلك باستعمال 
المجسمات والأفلام وعرض الشريحات بالغانوس السحري 
والخر ائط والرحلات العلمية والمناقشات والتعليم الذاقي لتسهيل 
توصيل العلم والمعرفة لآذهان الطالبات وتثبيتها بالعين والسمع . 


المقررات الدراسية : روعي في وضعالمناهج أن تشمل اللغة 
العربية والعربية الدينية واللغة الانجليزية وتدريسها في مستوى 
الثإنوية العامة لأن الطالبة عند قبوها بالمعهد لا تكون عادة 
حاصلة إلا على الشهادة المتوسطة » وبما أن هدف المعهد هو 
إعدادها لمواصلة الدراسة بعد التخرج في المامعات بالخارج , 
لذلك كان المعهد حريصاً على أن تكون متمكنة من اللغتين حى 
لايكون أمامها أية عقبة في استمرارها بي التعلبم» هذا بالاضافة إلى 
أن ثقافتها الشخصية تتطلب منها التعمق ني هاتين المادتين ويخاصة 
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اللغة الانجليزية » وترجع أهميتها إلى أن المراجع والمصطلحات 
الطبية والعلاجات كلها عادة باللغة الانجليزية » كما أن المناهج 
الدراسية تشمل : العلوم الاجتماعية والنفسية والادارة والتدريس 
لأهميتها لأن أساس الدر اسة ني هذا المعهد هو أن تدرس الطالبة 
كيفية تمريض المريض نفسياً واجتماعياً وجسمانياً وعاطفياً حى 
يؤدي العلاج مر ته غْ 


اشراف وزارة الثربية : مع أن المعهد تابع لوزارة الصحة 
إلا أنه حرصاً:على مستقبل الطالبات التربوي فقد اشئركت 
وزارة التربية في الاشراف عليه عملياً في وضع اللوائح 
والامتحانات ومنح الشهادات ثما يعطي لحر يجة الصبغة البي يحب 
أن تكون عليها لمواجهة كل المتطلبات العلمية مستقبلا” إذا أرادت 
الاستزادة من العلم أو عند التعيين . 


النشاطات الاجتماعية : ينظم المعهد النشاطات الرياضية 
والاجتماعية والرحلات أسوة بما هو متبع في وزارة التربية كنا 
أنه يميم حفلا” سنوياً للخريحات توزع عليهن فيه الشهادات بعد 
أن يرددن قسم الممرضات » ويحضر الحفل أعضاء من جميع 
الحيئات في المجتمع ويكون تنفيذ هذه النشاطات بواسطة لحان 
النشاطات المذكورة أعلاه . 


الاجازات الرسمية : تتمتع طالبات المعهد بجميع الاجازات 
الرسمية أسوة بطالبات المدارس التابعة لوزارة التربية . 


6 تاريخ وآداب التمريضص  ٠١‏ 
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كك انتيوه 


اموي 


بق 


ب 7[ مكمحر مز ل بحم وى 


1 6 و عى 


المكافأة التشجيعية : تمنح الوزارة كل طالبة ستين ديناراً 
شهرياً هذا بالاضافة للمواصلات والغذاء والكتب والملابس . 


التعيين : حرصت حكومة الكويت على تعيين الممرضة 
خريجة المعهد في درجة أعلى من درجة التعيين في الشهادات 
الأخرى الي في مستواها العلمي .. إذ تحصل على الدرجة الخامسة 
بالإضافة إلى بدل طبيعة عمل والمواصلات وخلافه وذلك 
تشجيعاً لها وللمجتمع لتغيير نظرنهم للهنة التمريض الي تعودوا 
عليها من قبل وذلك بإعطائها حقها المعنوي مع المادي ما جعلها في 
مستوى أعلى من أي ممرضة في العالم . 


2 المنح اللراسية ومنطة 01لا" : 

المعهد أيضاً يعتبر مركز إشعاع للدول العربية المحيطة » إذ 
أن الحكومة تعطي منحاً دراسية هذه الدول لإرسال طالبات 
منها للدراسة بالكويت للحصول على شهادة التمريض وشهادة 
التوليد . 

البعثات : تتمتع الطالبات بقرار وزير التعا. بم العالي رقم 
ا" بتاريخ 191770/7/51 بشأن قواعد قبول الماصلين على 
معساي ا سن الجامعات ( عن غير طريق المكتب ) إذ 

تنص الفقرة الثانية من المادة رةه من اللانحة التنفيذية لقانون 
الجامعات على أن تقبل في المعاهد العالية التمريض الحاصلات على 
شهادة التمريض العام بشرط أن تكون الطالبة حاصلة على /0٠١‏ 


و1 
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4 


مم عو لمسسي 


6 جتيةكوي اي 


٠ خم‎ 


و مم 


الر حمن العو 
معهد التمريض بالكويت 


١ 41/19/ سمئة‎ 


ضي يو 


صوره 


سعادة 


وزير 


الصحة الد كتور عيد 


6 


ع اله دات على خر يجا 


تت 
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قة الموسيقى من طالبات معهد التمريض بالكويت 


عل الأقل من مجموع الدرجات » وأن نجتاز امتحانات تكميلية 
(في مستوى الثانوية العامة) في اللغة الانجليزية واللغة العربية 
والطبيعة والكيمياء » ويكون الامتحان بكلية الطب بجامعة 
القاهرة ويكون للطالبة فرصتان متتاليتان تحسبان من سنة 
حضوها على الشهادة الفنية أو من السنة التالية على حصوها على 
هذا المؤهل . 

أوائل اللدريجات : بناء على القرار السابق فقد حصلت أول 
أربعة ممرضات خريجات على دراسات عليا وهى درجة 
ابكالوريوس عن الككوييات .وعدن + بقيطة اللوقة وعرافاس 
القطان وعائشة صالح وممرضة فلسسطينية اسمها باسمة الدجاني . 
سافرن للولايات المتحدة للدراسة لالحصول على درجة الماجستير 
والدكتوراه سنة ١910/8‏ . 

كا أن هناك أربعة خريجات هن الكويتيات أيضاً حصلن على 
شهادة العلاج الطبيعي وهن مريم الحلبي وغنيمة طلاع وشيخة 
الغربللي وفوزية عبد القادر ويعملن في قسم العلاج الطبيعي وهن 
في طريقهن إلى لندن للدراسات العليا » هذا علاوة على أن عدداً 
كبيراً التحقن يجامعة بيروت بلبنان وحصلن على شهادات 
تخصص في الادارة التمريضية وتدريس فن الولادة . 

5- أول مدرسات كويتيات بالمعهد: هما فوزية نايف مرزوق 
البريبي.وغنيمة عبد الله حمد العبد الله أول مدرستين كويتيتين 
تم تعيينهما بالمعهد للمساعدة في تدريس الولادة وأمراض النساء 

الئل 
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٠ وشم‎ 


6 


ين 


لاحن ل ا 
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وؤلك في أوائل العام الدراسي 191/4 1910/6 بعد أن سافرتا 
في بعثة تعليمية إلى جامعة بيروت لمدة عامين لحضور مقررات 
قُِ الادارة وتدريس الولادة . 

وقد ثم تعيين السيدة مريم الرقم نائبة لرئيسة قسم التمريض 
بوزارة الصحة » والسيدة ليل علي أكبر نائبة لرئيسة قسم 
التمريض بوزارة الصحة للصحة الا-جتماعية » والانسة فاطمة 
غلوم ملاعاشور نائبة لرئيسة قسم التمريض بوزارة الصحة 
للخدمات الطبية الخارجية » وذلك عام 191/8 . 

نقابة الممرضات : مم يم بعد إنشاء نقابة لالممرضات حى 
كتابة هذا التاريخ .. إذ ما زالت في االحطوات الأآرق الأنعاسا , 

فدوضة فساعدات: الممرضات بالكويت + 

اتسن1 هذ آممطءك معومنلة أسمغكاودم 

أتققق عتم المدرية ته 4و مت إشراقت» وزارة 
الصحة » وذلك لإعداد مساعدات ممر ضات للقيام بالأعمال غير 
الفنية في التمريض . وشروط الالتحاق بها أن تكون الطالبة 
حاصلة على الشهادة الابتدائية » أي أن تكون أتمت بنجاح 
الصف الثاني في المتوسطة ( أي ست سنوات دراسية ) . 

مدة الدراسة : 

كانت مدة الدراسة في البداية عاماً واحداً حبى عام 191١‏ ع 
ثم تطور البرنامج الدراسي وأصيحتة هته سدق مقتسععة إلى 


١7 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -5231250©0 2 6053106074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523209_20015 /©١؟.)//:5مااط‏ :لطقروعاع 1 


165 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531720©0 2 60523106074 :]نلا 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523103_20015 /عم.)//:قمقغط :لطوروعاء 1 


أريع فرات نحصل بعدها الطالبة على شهادة مساعدة ممرضة . 
ونتبع هذه المدرسة قوانين ولوائح ونظم معهد التمريض في 
المكافأة الشهرية : 
تتقاضى الطالبة في مدة الدراسة عشرين ديناراً شهرياً 

مكافأة تشجيعية » بالاضافة للمأكل والمواصلات والككب 

والملايس . 

عدد الخريجحات حتى عام 1415 /1910/0 كالآني : 

"١‏ كويتية و "٠١‏ غير كويتية. .. وهن من جميع اللحنسيات 
العربية »ء حيث يبقى البعض منهن للعمل بالكويت » أما اللاتي 
حضرن في بعثات من دوهن على نفقة الكويت كاليمن والبحرين 
وزنجبار فإمبن يعدن إلى أوطانهن للعمل هناك وقد ألغيت هذه 
المدرسة عام 191/94/18 . 
توصيات الأمانة العامة الصحية للدول العربية بلطليج . 
(أولا) التسلسل الدراسي : 

أوعيبت الآمانة العامة الصحية للدول العربية بالحايج ٠‏ في 
مؤتمرها المنعقد بالرياض في الفترة 7 5 أبريل 1910 بم 
(أولا) التسلسل العلمي : 

يوصي المؤتمر بأن تكون دراسة التمريض في المرحلة الحالية 

ه6| 
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درامة أكاديمة عليا 


يست | 1 
١ ١ ١‏ ا ١‏ 
[ ماوع ريض لكا ا 
١‏ 00 ا 
[ 
1 
سد ١‏ : الثانوبة العامة ١‏ 
ا 8 | ١ ١‏ 
١ ١‏ : ا 
ْ حنوات | | ١‏ 
2 نت اين عن حم لكين م مد كك الدييي لدف 
15 مد و سمط حدما - 
١‏ ْ 
| الدراسات الماوسفة ١‏ 
١‏ ا 
١‏ ( الاعدادية ) : 
7 ا 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ا 1 


التسلسل الدراسي 
معتمدة أساساً على مستوى «دبلوم التمدريض» - الذي هو ثلاث 
سنوات بعد الدراسة الاعدادية أو ما يعادها . 
كه 
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كنا يمكن استحداث «دبلوم التمريض الفني» ‏ الذي تكون 
دراسته لمدة سنتين بعد الثانوية العامة  »‏ حسب ظروف كل 
دولة. 
وبالاستفادة من كليات التمريض في كل من العراق 
والسعودية تتحقق ثلاثة مستويات لدراسة التمريض في المنطقة . 
ولفرض بمبيئة المجال للممرضة الحديدة المثابرة لزيادة 
تحصيلها العلمي توصي اللجنة بأن « يفسح المجال لبعض 
الحاصلات على دبلوم التمريض للالتحاق بمعاهد دبلوم 
التمريض الذي أو كليات التمريض » وافساح المجال أمام 
الحاصلات على دبلوم التمريض الفني للالتحاق بكليسات 
التمريض » . 
(ثانبآ) : التسلسل الوظيفي : 
تعار يف وظيفية : 
١‏ ممرضة ‏ خريحة الدراسة المتوسطة العامة أو ما يعادلا + 
ثلاث سنوات دراسة عممريض (دبلوم نمريض) . 
*" - بمرضة فنية : خريجة الدراسة الثانوية العامة أو ما يعادلا + 
سنتان دراسة تمريض (دبلوم تمريض فبي) . 
- بمرضة جامعية : بكالوريوس نمريض . 
متطلبات أشغال الكادر الوظيفي : 
١‏ - وظيفة ممرضة » ممرضة فنية » أو بمرضة جامعية حاصلة 
على احدى الشهادات المذكورة أعلاه وحسب العنوان 


1١ 67/ 
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او مر ضة متخصصة سريرياً على أن يحدد الراتب والعلاوات 
حسب المؤهل العلمي . 
0 - وظيفة (ممرضة دبلوم) نتمريض + خدمة جيدة لمدة م 
سنوات أو ممرضة (دبلوم فبي نمريض) + خدمة جيدة 
لمدة خمسة سنوات أو ممرضة جامعية (بكالوريوس) + 
خدمة جيدة لدة سنتان . 
- وظيفة مشر فة تمريض 
ممرضة (دبلوم نمريض) + إشغال منصب ممر ضة مسئوولة 
بشكل بجيد لمدة 5 سنوات . 
أو ممرضة (دبلوم في تمريض) + إشغال منصب ممرضة 
مسئوولة بشكل جيد لمدة خمسة سنوات . 
أو ممرضة جامعية (بكالوريوس) + إشغال منصب ممرضة 
ممتؤولة يشكل سنسلنة #متواتة, 
؛ - معاونة رئيسة ثمرضات : 
ممرضة (دبلوم تمريض) + إشغال منصب مشرفة تمريض 
لمدة خمسة سنوات . 
أو ممرضة (دبلوم في تمريض ) + إشغال منصب مشرفة 
#ريقي يشكل جودادة #اسبواك . 
أو ممرضة جامعية (بكالوريوس) + إشغال منصب مشرفة 
تمريض بشكل جيد ادة ثلاث سنوات . 


١ ره‎ 
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فح لاكارقية قرفت : 

ممرضة (دبلوم مريض) + إشغال منصب معاونة رئيسة 
ممرضات لمدة خمس سنوات . 

أو ممرضة (دبلوم فني تمريض) + إشغال منصب معاونة 
رئيسة مرضات بشكل جيد لمدة 4 سنوات . 

أو ممرضة جامعية (بكالوريوس) + إشغال منصب معاونة 
رئيسة ممرضات بشكل جيد لمدة ” ث سنوات . 
8 سد بواقزسةراقيابة: : 

إشغال منصب ثائبة رئيسة ممرضات بشكل جيد لمدة 4 
سنوات . 
ا - معاونة مديرة شئون تمريضية : 

ممرضة (دبلوم في تمريض) أو ممرضة جامعية + إشغال 
منصب رئيسة ممرضات بشكل جيد لمدة 4 سشنوات . 
/ - نائبة مديرة شئون تمريض : 

مر ضة جامعية + إشغال منصب معاونة مديرة شئون بمر يض 
بشكل جيد لمدة : شاضتوات . 
4 مديرة شئون تمريض : 

مر ضة جامعية واشغلت منصب معاونة أو نائبة مديرة شئون 
تحريض بشكل جيد لفئرة كافية . 


ا 
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ملاحظة : 


كل ممرضة تحصل على شهادة تخصص أو دراسة عليا 
(حسب طبيعة الوظيفةم تكون الفرة المطلوبة لترقيتها من مرححلة 
إلى أخرى أقل الئرات المذكورة أعلاه وحسب تقدير الوزارة 
المختصة ويؤ كد ضرورة منح علاوة خاصة مقابل هذا التحصيل 


العلمي . 


اصييايت ) اجدسا | امسن سوست لتصييريت ‏ عسي سخيين يسيين حصي سم 


نائبة مديرة شئون التمريض 


معاونة مديرة شئون التمريض 


اسيسي | لامي الصبيين ‏ المصيحي ‏ تسيية ‏ الصييث ‏ موجحين ميته سين ميدهة 


سيان السييت يبي ستيه سين سسييي سبييينه سسييدين بسسييه عسيرنث 


7# ا ”667 اا ا ا للد د لمم سد 7س 6 


ييه اسصييت صبييه ‏ سنيايية دين سسسيية | يوتسي ل<استهيي لاسي ايت لسيره 


595 0006000االللتتتاا ‏ ا0ل22التت اللككك| 


ااا | سين لخاد مايه اسان لسيايية | الي سس الستحاءة | ييه | لاسي لاسا السياحي ‏ حيية 
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المعهد الصحي طالمء1] آه عاداتاكم1 : 

أنشىء المعهد الصحي بالكويت بعد بحوث طويلة حضرها 
عدد عق اتقبيرات يدق الخاريج واقررة افتتاحه ي سبتمبر سنة 
4ل/اةؤ نتحث اشراف وزارة التربية واختيرت الدكتورة سعاد 
حسين حسن عميدة له على أن تتولى الانشاء وانتنحت به شعية 
لدراسة التمريض لتخريج مشرفات صحيات بمدارس وزارة 
التربية والتحق به في الدفعة الأولى حوالي ٠١١‏ طالبة . وقد حالت 
كثرة أعمال الدكتورة سعاد حسين دون الجمع بين المعهد 
الصحي ومحية المريقلى وشدرية المباعدات اقرات أن طرخ 
للمعهد والمدرسة الأخيرين. ووقع اختيار وزارة العربية على 
الدكتورة عفاف ابراهيم ملس العملة المباعدة بكلية التمريض 
جامعة كاليفورنيا بسان فرانسيسكو بالولايات المتحدة الأمير يكية 
ووافقت جامعتها على إعارها كعميدة للمعهد لمدة عامين. فقط 
وذاك. شدير؟ لرغية الكويت وتشاركة الدخورة عفات في 
وضع أسس المعهد الصحي عندما استدعيت كخبيرة لدراسة 
إنشاء المعهد . 

شروط القبول : الثانوية العامة قسم علمي وأدني بشرط أن 
تعطى طالبة الأدني فرصة للدراسة بالمعهد لمدة أربعة شهور لدراسة 
مقررات الكيمياء والفيزياء والأحياء واللغة الانجليزية قبل تفرغها 
لدراسة التمريض . 

مدة اللدراسة: عامين مقسمة إلى 4 فئرات عدا طالبة الأدني 
فإن دراستها تتطلب خمسة فيرات . 


(١١  صضيرمتلا تاريخ وآداب‎ 1١ 
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مستقبل الحريحة : العمل في ميدان التمريض بمدارس رياض 
الأطفال والابتدائية والمتوسطة والثانوية للبنات التابعة للصحة 
الملدرسية نحت اشراف وزارة الصحة . 

عدد الحريجات : تخرج حى 40/8/9101 حوالي // مشرفة 


صسحة ., 


تطوير المنهج : لقد م تطوير المنهج لتخريج ممرضات وعلى 
هذا الأساس قبل المعهد دفعة جديدة عددها 1٠‏ طالبة من مختلف 
الجنسيات للالتحاق بشعبة التمريض للعمل بالمستشفيات 
والمستوصفات ومراكز رعاية الطفولة والأمومة وخلافه . 
وبدأت الدراسة في يناير سنة 97/8 . 
اليوم المفتوح : 

نظم المعهد الصحي خلال العامين الأولين من انشائه 
ه10 . 70/75 يوماً يزور فيه المواطنون المعهد ليتفقدوا 
النواحي الدراسية والنواجي النشاطية المختافة في المعهد . 

وقد افتتح السيد وزير العربية ومعه كبار مسئولي الوزارة 
هذين اليومين . 
حفل التخرج : 

أقام المعهد حفلا” للتخرج بمسرح المعاهد الخاصة احتفل فيه 
بتخريج أول دفعة من المشرفات الصحيات التي تمخرجت عام 
١91‏ . 


1 
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جاسم المرزوق يسلم شهادة التخرج إلى احدى 
المنفوقات . وقد ظهرت في الصورة الدكتورة 
عفاف مليس . 


لحل 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 2 6053106074 :اننا 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523103_0015 /عم.)//زسمقط :لطوروعاء 1 


سان » 


سر ححصم سيو ءيس 


جاسم المرزوق وزير التربية أثناء جولته بالممهد الصحي 
في اليوم المفتوح عام 191/1//875 


وقد افتتح الوزير هذا الحفل » كما قام بتوزيع اأشهادات 
وجوائز التفوق على أوائل الحريجحات . 


156 
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في مكتبها بوزارة الصحة بالمملكة العربية السعودية 


عام 14571 
أثناء انتدابها خبيرة من ايئة الصحية العالمية 
لانشاء معاهد للتمريض بالمملكة 


ثالئاً ‏ مدارس التمريض بالمملكة العربية السعودية : 
تمملعسمتن! مأطوعة 31لناة5 غطا ما معوعرل3 )0 و[ممطع8 
تعتمد المملكة العربية السعودية على الممرضات الأجنبيات 
حى الآن .. ويرجع ذلك إلى التقاليد الي تحد من نشاط الفتاة 
السعودية من الاشتغال في مهنة تتسم بالاختلاط » حيث أن 
تعليم الفتاة القراءة والكتابة لم يبدأ إلا في سنئة 1469 » وبعدها 


الل 
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انتشرت المدارس في مدن المملكة » ومع أن الحجاب ما زال 
يسيطر على الفتاة » إلا أن وعيها وحبها للعلم جعاها تكافح رغم 
التقاليدء وقد حدث عندما أرسلت هيئة الصحة العالمية الدكتورة 
سعاد حسين حسن في يوليو 145١‏ لدراسة ظروف إمكانية 
إنشاء دراسة للتمريض بها كطلب الد كتور حسن نصيف وزير 
الصحة وقتذاك .. وبعد أن تقابلت الحبيرة مع الطالبات ني 
المدارس الابتدائية وجهاً لوجه مع شرح مستقبل التمريض وقيمة 
العاملات به ومدى حاجة الوطن الشديدة إلى ثمرضات وطنيات . 
وجدت استجابة جيدة من الطالبات للالتحاق بالمهنة في جميع 
مدارس المملكة وفي جميع المدن با مما شجمم وزير 
الصحة والحبيرة على إنشاء مدرستين في البداية : احداهما في 
جدة والثانية بالرياض نحت إشراف وزارة الصحة ووزارة 
القريية . 

مدرسة التمريض يبجدة والرياض : أنشئت مدرسة التمريض 
مبجدة في مببى احدى مدارس البنات الابتدائية التابعة لوزارة 
العربية وعينت لها مديرة مصرية من خريحات مدرسة التمريض 
بالقصر العيني واسمها كوكب السيد . والمدرسة الأخرى أنشت 
بالرياض بنفس النظام في أحد مباني المدارس الابتدائية أيضاً 
وكانت مديرها احدى خر يجات مدرسة التمريض بالاسكندرية 
وتسمى فوزية عبد المنعم . 

البرنامج الدراسي : لما كان مستوى المقبولات بالمعهد هو 
من الناجحات من السنة الرابعة الابتذائي » ولأن مدة إتمام الدراسة 


77/ 
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الابتدائية هي ست سنوات » فقد أعد البرنامج على أن يشمل 
مقرر السنتين الباقيتين من التعايم الابندائي علاوة على مناهج 
مساعدات الممرضات . 

واقف أغف اللمندرمعين فيعة تدريس:مق الممر قات المؤهلات 
العر بيات انختارمبن الحبيرة من العاملات يمستشفيات السعودية 
واللائي سبق لمن التدريس في وطنهن » ونجحت التجربة ولكنها 
تتطلب استمرار المتابعة لما يعر ض الطالبات من صعوبات جمة في 
التمرين العملى في المستشفيات لعدم الاختلاط بسبب التقاليد » 
وقد كان للبر نامج الذي أعدته الحبيرة للتوعية في مدارس البنات 
وللعائلات في المذازل عن طريق الاذاعة (إذ كانت الحبيرة أول 
سيدة تدخل الاذاعة لتخاطب أسّر الطالبات لتشجيعهم على 
الموافقة لالتحاق بناتهم بدراسة التمريض ) أكبر الأثر في رفع 
الوعي التمريضي » كا كان تقد نفسها كعر ببة ومو هلامها العالية 
في التمريض أكبر مثل يحتذى به . وبذلك التحقت عشرون 
طالبة بمدرسة جدة ومثلهن بمدرسة الرياض» وقد خصص لكل 
طالبة مكافأة شهرية مقدارها عشرين ريالا” سعودياً تشجيعاً لها 
على مداومة الدراسة » ولقّد كان للد كتور حسن نصيف وزير 
الصحة الفضل الأول في توجيه الحبيرة ومساندما في إنجاح 
اتروع سني يبرعين عبت الاتسالات واختبار المبى وشراء ما 
يلزم للمعهد.ن ووضع البرنامج المناسب وتنفيذ كل ما اقرحته 
الحبيرة في أقصر وقت ممكن لإعداد المدرستين من جميع النواحمي 
لتقيام بمهمتهما على أ ككل وجه » وبعدها ازداد عدد المدارس في 
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السسم ناه 


- 2 


كل مدن المملكة العربية السعودية وبدأت تستفيد من ممرضاتا 
الوطنيات وتطور المنهج حيث أصبح ثلاث سنوات بعد الابتدائية 
علماً بأن مها مستشفيات وخدمات صحية على أعلى مستوى » إلا 
أمها تعتمد على الممرضات من الدول الشقيقة للعمل بمستشفياتها 
ومؤسسالها الصححية 8 

ومدارس التمريض بالمملكة العربية السعودية أصبح عددها 
تحمبسن مادارس “كالا في ه 
(أولا) : مدرسة التمريض بالرياض : 

أسست عام ١781‏ «. بالاشير الك مع الرئاسة العامة لتعليم 
الملتحقّات بها الآن 88 طالبة . 
(ثانيً) : مدرسة التمريض بجدة : 
منها ١17‏ دفعة تحتوي كل منها على 15 خريحة ؛ أما دفعة عام 
١55 96‏ ه فقد نخرج فيها 45 بمرضة . 
(ثالثاً) : مدرسة التمريض باففوف : 

أسست عام 188/81 ه بالاشتر الك أيضاً مع الرئاسة العامة 
لتعليم البنات ؛ والتحق بها عند افتتاحها ١8‏ طالبة ويبلغ عدد 
طالبامها حالياً ١9‏ طالبة . 
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-  تتتيييبيبيبيبيلللا10000ة0ة‎ 5 


(رابعاً) : مدرسة التمريض بجيزان : 

أنشئت عام 98/47 ه والتحق بها عند افتتاحها 14 طالبة 
وأصبح عدد الملتحقات بها الآن 7١‏ طالبة . 
(خامساً) : مدرسة التمريض بالطائف : 

أنشئت ني العام الدراسبي 45/48 ه . والتحق بها عند 
افتتاحها عشرة طالبات . 
شروط القبول الخالية : 

يمبل ممه المدارس الياصلاات على الشهادة الابتدائية » وقد 
تقرر بوأسطة الأمانة العامة الصحية لدول الحليج » قبول 
المستجدات بالشهادة الاعدادية على الأقل » على أن يطبق هذا 
النظام ي كل دول المنطقة . حى يكون المستوى العام للقبول 
بمدارس التمريض هو الشهادة الاعدادية . 
الخريجات حى عام /1191ه . 

بلغ عدد الخريجات من كل مدارس التمريض بالمملكة 
العر بية السعودية 47 ممرضة . 
أساليب التدريب بمدارس التمريض : 

تتبع مدارس التمريض الأساليب التربوية الحديثة » في 
اكساب الطالبات المهارات والحبرات الفنية -- فإلى جانب 
المحاضرات والدروس النظرية » تعطى أهمية كبيرة للتدريب 
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0 


العملي الميداني » "ما تعمد حلقات المناقشة » وجلسات تبادل 
الجر ات » بين محتلف الفرق والتخصصات المختلفة. 

كذلك تتوافر في هذه المدارس الوسائل التعليمية ووسائل 
الايضاح » وقد ثم مجهيز معهد الرياض بمختبر للغة الا نجليزية » 
هذا بالإضافة إلى اختيار هيئة التدريس من أعلى المستويات . 


كلية التمريض بجامعة الرياض 

أنشئت حديثاً كلية التمريض بجامعة اأرياض (عام ا/141م) ؛ 
وتقبل بها الحاصلات على شهادة انمام الدراسة الثانوية العامة 
(القسم العلمي) - ومدة الدراسة بها أربعة سنوات » تحصل 
الطالبة في نبايتها على درجة بكالوريوس التمريض . 
نقابة الممرضات : 

ليس بالمملكة العربية السعودية نقابة ممرضات ولا قانون 
لترخيص الممرضات ولا مدرسات وطنيات مؤهلات . 
رابعاً - مدارس التمريض بالأردن : 

مملمه[ ها هملوعب!1 )ه واممطعة 

بها أربعة مدارس للممر ضات منها اثئتان تابعتان الحكومة » 
يلتحق بكل منهما 1٠‏ طالبة سنوياً » أما الاثنتان الأخريات 
فهما مدارس خاصة تقبل ١١‏ طالبة سنوياً في الصف الأول ع 
ومدة الدراسة لكل منها ثلاث سنوات تحصل بعدها الطالبة على 
شهادة التمريض العام .. أما عدد المستشفيات فهو 010 بالإضافة 
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إلى 478 مركزاً لرعاية الطفل و 7 مراكز للوقاية من السل 
و8/,! عيادة عامة . 

: مدارس مساعدات الممرضات‎ - ١ 

وهي ماحقة بثلائة مدارس ممرضات من المذكورة أعلاه 
وبل كل منها عدد ١٠‏ طالبة سنوياً حيث نحصل الطالبة على 
شهادة ١‏ مساعدة ممرضة » بعد دراسة لمدة عامين . 

" - مدرسة لاعداد ممرضة في أمراض العيون : 

وهي ملحقة يمستشفى الرمد » وتقبل من ه  ٠١‏ طالبات 
كل عام ومدة الدراسة فيها عامان . 

م مدرسة تمريض الأمراض الصدرية : 

وهي ملحقة يمستشفى الأمراض الصدرية » وتقبل هن ه ‏ 
م طالبا ت كل عام » والدراسة فيها لمدة سنتين . أما شروط 
القبول فهي أن تكون الطالبة حاصلة على شهادة إتمام الدراسة 
الثانوية » وذلك لمدرسة التمريض » أما بائي المدارس المذشكورة 
أعلاه فيشترط أن تكون الطالبة حاصلة على الشهادة الإعداديةفقط . 

وتوجد نقابة للممرضات عدد أعضاتما 7١‏ عضواً » وقد 
أصبحت بالتالي عضواً في المجلس الدولي للممرضات عام 19451. 
خامساً ‏ مدارس التمريض في سوريا : 

11313 1151118الا1 01 15ممطء5 

بدأت دراسة التمريض والقبالة في سوريا بمدرسة ملحقة 

بكلية الطب للقابلات المتمر نات فقط الغير متعلمات . 


هد 
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بدء وضع منهج درامي : في سنة 1917 وضعت كلية 
الطب منهجاً دراسياً مدته ثلاث سنوات للحاصلات على 
الابتدائية . 

وني عام 1477-1475 ثم تطوير المنهج للتمريض والقبالة 
كفرعين منفضلين وألحقا بالمعهد الطى العربي كا كان يسمى 
عنداك ع. اذو كاه ةا بأبئة مشافي الجامعة كقر 
هماء ثم أضافت ادارة المعهد بناء خاصاً لسكن الطالبات تشجيعاً 
لانتساب الوافدات من خارج دمشقى . 

وكانت الخامعة تمنح الحريجحات المنتسبات ابتداء من 4175 
إلى 4717 شهادة فن التوليد الطبيعي ووثيقة تدل على مثابر مهن على 
أعمال التمريض بالمشاني (أي المستشفيات ) . 

وني العام الدراسي ١440 1١945‏ أنشئت مدرسة 
التمريض والقبالة بديلا” عن هذين الفرعين وأصبحت الدراسة 
في الثلاث سنوات الأولى تؤهل لنيل شهادة التمريض العام . 

أما السنة الرابعة فتؤهل لنيل شهادة ني التوليد . 

تطوير المنهج : عدل النظام بمرسوم آآخر في ١455/17/17‏ 
بإضافة العلوم الاجتماعية والنفسية والاسعاف الأولي والانعاش 
وبنك الدم على المنهج الدراسي بما شحع الطالبات على الالتحاق 
ممدارس التمريض . ظ 

شروط القبول : يقبل الحاصلات على الشهادة الاعدادية 
ويكانان شهرياً. وأنشعت مدرسة للنمريض في حلب سنة 
إلى 405 والدراسة بها 4 سنوات » كذلك أنشىء خمسة 


رفن 
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مدارس حكومية أخرى للتمريض في دمشق وحماه وحمص 
واللاذقية ودر الزور 5 


الادارة : يدير هذه المدارس أطباء . 
نقابة الممرضات ‏ ليس بسوريا نقابة ممرضات . 
سادساً ‏ مدارس التمريض في لبنان 
أنفعت أول هدرسة ريشن أ يتان سبة :8ةة.. 
أول ممرضة : الآنسة إديل كساب الي لم تبلغ التاسعة عشرة 


من عمرها وقتذاك كانت قد علمت بأن مدرسة للتمريض قد 
أنشكت يبيروت فجاءت من دمشق بعد أن أقنعت والديها بأهمية 


الآأنسة ادال كساب » أول ممرضة لبنانية 
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النمريض والتحقت بالمدرسة ولذلك تعتبر أول طالبة تمريض في 
نلك المدرسة وبالتاللي أول ممرضة في لبنان . 


فى النوصيه #الل الأفرمية اسمن بذاء تكن بودن 
أربعة غرف مقسمة إلى قسمين أحدهما للنساء والآخر للأطفال 
وكانت رئيسة المستشفئى تسمى (مس فايزان) مهمتها ادارة 
المستشفى والمدرسة إذ يعمل الطالبات في تمريض المرضى كجزء 
من المستشفى » ثم يدرسن في غرفتها ليلا" تحت إشرافها . 

عدد المدارس حالياً : ١5‏ مدرسة تمريض موزعة على 
أنحاء عديدة في لبنان وهي بيروت » طراباس » زحلة ‏ 
تبئين » جونيه ومن هذه المدارس واحدة تابعة للجامعة 
الأمبريكية والثانية مدرسة تمريض فرنسية وباي المدارس تابعة 
لوزارة الصحة ومنها مدرستان فقط تستعملان اللغة الوطنية . 

شروط الالتحاق : الحصول على الثانوية العامة أو ما يعادها 
ويقبل سنوياً في هذه المدارس من ١5‏ إلى 8" طالبة وذلك في 
المدرسة التابعة للجامعة الأمير يكية وكذلك المدرسة الفرنسية . 

أما شروط القبول في المدارس التابعة لوزارة الصحة فهي 
الحصول على شهادة الدراسة الاعدادية ومدة الدراسة ثلاث 
سنوات ولا يوجد منهج درامي موحد تتبعه هذه المدارس إذ 
أن كل مدرسة تتبع نظاماً خاصاً بها ولمصلحة مستشفاها كا أنه 
يسمح للرجال بالالتحاق بهذه المدارس لدراسة التمريض . 
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نقابة الممرضات : ليس يلبنان نقابة مرضات . 


سابعاً ‏ مدارس التمريض في العراق : 


80*] مذ عومزوءتل3آ 1ه كاممطء5 
هناك كاية للتمريض تابعة لخامعة بغداد أسست سنة 19537 
ويقبل بها الحاصلات على شهادة الثانوية العامة حيث يمنحن في 
تباي النرامنة بس أريطة أأموام قنوية البكالورتزسن أن التمريقن .. 
كذلك فإن بالعراق ثلاث مدارس للتمريض العام » تحصل 
منها الطالبة على شهادة التمريض بعد دراسة ثلاث سنوات » وقد 
أنشعت أول مدرسة للتمريض في بغداد سنة ١987“‏ » والثانية 
في الموصل سنة ١9485‏ »2 والثالثة في البصرة سنة 195١‏ »ع 
والمدرسة الرابعة في السليمانية والخامسة في اربيل والسادسة في 
الحلة تحت إشراف وزارة الصحة » ويشترط أن تكون الطال + 
حاصلة على الشهادة الابتداثية قبل الالتحاق بهذه المدارس . 
أما هيئة التدريس فهي عبارة عن ممرضات أجنبيات قديرات 
في التمريض يتبعن لهيئة الصحة العالمية بالاضافة إلى الانتدابات 
المحاية من كلية الطب والجامعة لتدريس المواد غير التمريضية » 
حيث أنه لا يوجد مدرسات وطنيات متخصصات يي التمريض . 
وبالعراق ١6١‏ مستشفى وأكبر مستشفى في بغداد يبلغ تعداد 
أسراته 31٠١‏ سرير مخصص الكل 88 مريضن مرعية واحدة 
مؤهلة » ويوجد تخصص في الدراسات في الفروع الآتية قي 
مدارس التمريض : 


كال 
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ولادة » مخدير ٠‏ وغرفة عمليات للطالبات الحاصلات على 
دبلوم التمريض لمدة سنة لكل فرع . 


ثامناً ‏ مدارس التمريض في السودان : 
مم55 هذ ومنتدعت31 4ه كاممطعك 
توجد خمسة أنواع لمدارس التمريض في السودان هي 
كالاني : 

١‏ كلية التمريض بالخرطوم اوتنك هة قوق 
وتقبل الطالبات بشهادة إتمام الدراسة الثانوية ومدة الدراسة بها 
ثلاث سنوات وقد بدأت بست طالبات حتى وصل العدد إلى ٠؛‏ 
طالبة سنوياً في الوقت الحاضر . 

"٠‏ - مدرسة متوسطة للتمريض : وتقبلى الطالبات بالشهادة 
الإعدادية وقد أنشئت سنة ١957‏ ومدة الدراسة بها ثلاث 
سنوات تحصل بعدها الطالبة على شهادة التمريض العام . 

مدارس سساعدات الممرضات : وعددها ست 
وأربعين مدرسة ملحقة بمختلف المستشفيات » ومدة الدراسة بها 
ثلاث سنوات بشرط حصول الطالبة على الشهادة الابتدائية » 
وعدد المقبولين سنوياً حوالي ٠١‏ طلباً وطالبة في هذه 
للقارس . 

مدارس المولدات : توجد مدرسة واحدة متخصصة 


117 تاريخ وآداب التمريض ‏ ؟( 
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بالولادة بعد الحصول على دبلوم التمريض في أم درمان » ومدة 
الدراسة مها سنة واحدة . 

ه ‏ مدارس مساعدات المولدات : وعددها ٠١‏ »؛ ومدة 
الدراسة بها 4 أشهر » يعملن بعد التخرج «ساعدات للمولدات 
الننيات لآن 40/ من الولادات في السودان تتم في المنزل . 

وهناك أيضاً مدارس الزائرات الصحيات والمولدات : وهي 
دراسة مشتركة للمقررين ومدنها ١7‏ شهراً وبشرط حصول 
الطالبة على شهادة التمريض العام (ثلاث سنوات) وشهادة 
الولادة (لدة سنة) بحيث تقضي الطالبة ستة شهور في التمرين 
في مدرسة المولدات » والستة شهور الثانية في مدرسة الزائرات 
الصحبات » وعدد المقرولات سنوياً حوالي ٠١‏ طالية . 

نقابة الممرضات : أسست سنة 1958 ولكنها لم تقبل بعد 
في المجلس الدولي للممرضات ., أما عدد المستشفيات فهو ه٠‏ 
بالاضافة إلى ه"اه مستوصفاً و 5051 محطة للغيار و 9ه مركزاً 
للصحة .. ويعمل بكل هذه الأماكن 75848 ممرضاً وممرضة ب 
نقص شديد في هيئة التدريس الوطنيات المؤهلات . 
'ناسعاً ‏ مدارس التمريض في الصومال : 

لقتده5 هذ عمزوعها3 04 و[ممطعك 


بها مدرسة واحدة للتمريض أنشئت سنة 141568 وتقبل بها 
الطالبة الحاصلة على الشهادة الإعدادية » ومدة الدراسة بها 
سنتان » ومدرسة مساعدات ممرضات واحدة تتعلم الطالبة فيها 


لوك 
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التمريض البسيط لمدة ستة شهور :6 ويشرف على الدراسة 
مدرسات أجنبيات من هيئة الصحة العالمية حيث لا يوجد بها 
أخصائيات وطنيات للتمريض غير السيدة أدنا اسماعيل مديرة 
الملدرسة وهي أول ممرضة وطنية » وتعتير خبيرة في فن التمريض 
لدراستها بالحارج ولتحملها عبء التمريض عامة في الصومال . 
أما عدد المستشفيات فهو ١5‏ : منها ‏ للأمراض الصدرية و ” 
للأمراض العقلية وواحدة للعجزة وواحدة للجذام . 

عدد الممرضات يقدر ب 76٠٠‏ »2 وليس ببا ثقابة 
السعر قات 
عاشراً ‏ مدارس التمريض في أفغانستان : 

قةاكتسقطعلم4 سأ عمتص 04 وإممطععة 

أمكن إنشاء مدرستان للتمريض عساعدة هيئة الصحة العالمية 
احداهما للفتيات والأخرى المذكورة في ( كوبان )» أما 
دراسة الولافة .فق أنشدت 'قبق: اذلك. ,سنوات2. ولكن فق 
السنتين الأخيرتين تطورت الدراسة وأصبح القبول بها من 
الاصلات على شهادة التمريض بشرط حصول الطالبة على 
شهادة التمريض بشرط حصول الطالبة على شهادة الدراسة 
الابتدائية عند الالتحاق عدرسة التمريض » ولا يوجد بها هيئة 
تدر يس وطنية ولا نقابة مرضات . 


00 
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أحد عشر - مدارس التمريض في باكستان : 
مقاوتئلة2 مأ عمتصسلة 01 و[ممطعة 
مما مدرسة واحدة للتمريض أنشئت سنة 195٠‏ ومدة 
الدراسة بها ثلاث سنوات للتمريض العام وسنة واحدة للولادة ؛ 
وتقبل بها الطالبات الحاصلات على الشهادة الإعدادية » وقد 
أنشأت الحكومة الأمريكية بالاتفاق مع وزارة الصحة بباكستان 
كاية تمريض ف كراتشى لإعداد سسترات ومدرسات في 
المستشفيات ومدرسات ف التمريض » وكان ذلك سنة م6ه9١‏ 
ويقدر عدد الممرضات بلمستشفيات ٠ه‏ ممرضة.. عدد 
المدرسات الوطنيات المؤهلات محدودة للغاية » وليس بها نقابة 
ممرضات .' 


اني عشر ‏ مدارس التمريض في ايران : 
مدآ هذ عمتومب]ة يه واممطعع 
أنشئت أول مدرسة للتمريض في إيران سنة 1116 في مدينة 
رزيح » تحت إشراف الارسالية الأمريكية » وكانت مدة الدراسة 
سنة واحدة » ولكنها أغلقت بسبب الحرب العالمية الأولى الي 
أثرت في الارساليات الأجنبية في ذلك الوقت » لذلك نقلت إلى 
مستشفى ارصالية في تبريز سنة 1415 بعد أن أصبحت الدراسة 
درك امنتواث ؟ وقد استمرت هذه الدراسة إلى اليوم .. ثم 
أنشعت مدارس أخرى للتمريض وعددها ١7١‏ مدرسة .. ومدة 
الدراسة في جميع هذه المدارس ثلاث سنوات للحصول على 


|, 
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شهادة التمريض العام » ما عدا المعهد العالي للتدريض التابع 
للجامعة » ومدة الدراسة به أربع سئوات للحصول على درجة 
البكالوريوس » وشروط الالتحاق به أن تكون الطالبة حاصلة 
على شهادة إتمام الدراسة الثانوية » وعدد مدارس مساعدات 
المدعرضات "١‏ مدرسة ويقبل بها الطالبات الحاصلات على 
الشهادة الإعدادية . 

وتوجد بها نقابة للممرضات دهي عضو في المجلس الدولي 
لالممرضات . ْ 

ولكن ينقصها هيئة تندريس وطنية مؤهلة . 


ثلاث عشر : مدارس التمريض في أليوبيا : 
متممتط8 هذ ومتومب]؟ 4ه واممطعة 
أول مدرسة تمريض أنشئت في أثيوبيا سنة :19449.. كا 
نيت ست مدارس بعدها بالتدريج منتشرة في كل أرجاء 
الدولة ومدة الدراسة بها في كل منها ثلاث سنوات ونصف » 
تحصل الطالبة بعدها على شهادة التمريض العام . بشرط أن تكون 
حاصلة على ما يعادل الاعدادية قبل الالتحاق ببذه المدارس » 
ويوجد بها أيضاً تخصصات في التمريض » إذ تختار الدولة سنوياً 
من ١6 ٠١‏ خريجة ترسلهن للخارج التعايم على نفقة الدكومة 
والهيئة الصحية العالمية في الادارة والتدريس » وهذا يوضح مدى 
الحاجة الماسة إلى مدرسات وطنيات مؤهلات . 
أما عدد المستشفيات فهو 81١١‏ بها 6٠٠١‏ سرير » 4١‏ 


الما 
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مركراً صحياً 45١‏ مركز صحي بالقرى و 660 محطة صحة 
و٠‏ 0ه عيادة خارجية » ويعمل بكل هذه الأماكن 404 مر ضة 
مؤهلة . 

كنا أنشتت ببا ثقابة للممرضات سنة ١467‏ وانضمت 
للمجلس الدولي للممرضات . 
مدارس التمريض بالبحرين : صنعطدظ 4ه ع)ها5 

أنشئت أول كلية للعلوم الصحية بالبحرين سنة ١918‏ 
وهي مؤسسة حكومية تابعة قي إدارما وتمويلها لوزارة الصحة . 

وبعتير انشاء الكلية جزءاً من مشروع كبير قامت به وزارة 
الصحة لتطوير التدريب المهني والمواظبة على نحسينه لتتمكن من 
توفير عناية أفضل لسكان البحرين من البحرنيين أنفسهم . 

شعبة التمريض : يوجد بهذه الكلية شعبة للتمريض . 

شروط الالتحاق : أن تكون الطالبة من الحاصلات علٍ 
الشهادة الاعدادية على الأقل . 

مدة السراسة - عامان منها 5 أشهر للبر نامج التحضيري 
ويحتوي على اللغة الانجليزية والرياضيات والعلوم الطبيعية والعاوم 
الاجتماعية » ثم سنة ونصف دراسة نظرية وتطبيقية في فن 
التمريقن... 

شهادة تخصص ني الولادة : الحاصلة على شهادة التمريض 
الحق في دراسة القبالة لمدة ١17‏ شهر وعدد الحريجات 7 و م 
مر ضين ذكور . 

نقابة الممرضات : لا يوجد بالبحرين نقابة بمر ضات 

4 
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مدارس التمريض بدولة قطر : غاها5 عنما 

أنشىء بدولة قطر شعبة تمريض بعهد التدريب الصحي 
بوزارة الصحة العامة سنة 19459 . 

شروط القبول : تقبل الطالبة الحاصلة على الشهادة الإعدادية 
على الأقل . 

همدة الدراسة : ثلاث سنوات وعدد الخريجات ه40 وعدد 
الخريجين ١5‏ ذكور . 

نقابة : لا يوجد بها نقابة ممرضات . 


مدارس التمر يض لسلطنة عمان : علهمةاآن5 ممقد0 
أثقىة ابسلطلة. غمان درسة. تمريض سنة :361/8 اسمن 


شروط القبول : أن تكون الطالبة حاصلة على الشهادة 
الابتداثية أو ما يعادلا . 


عدد الخريجات : ممرضة واحدة فقط و عدد > ممرضين 
ذكور وليس بها نقابة ممرضات . 
هدارس التمريض بدولة الامارات العربية المنحدة : 
موقم" طوء4 لعاندنآ 
أنشئت مدرسة التمريض في أبو ظي في العاشر من سبتمبر 
سئة 7/ا9١ا‏ لتخريج مساعدي ومساعدات ممرضات من بين 
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أبناء دولة الإمارات والحايج العربي وتتبع ادارة الطب العلاجي 
قِ وزارة الصحة 5 


شروط القبول : 
١‏ الحصول على الشهادة الاعدادية أو ما يعادها . 
+" مدة الدراسة ثلاث سئوات للممرضات القانونيات 
والممرضين . 
م سنة ونصف المساعدات الممرضات ومساعدي الممرضين 
عدد الطلبة الذذين التحموا بالمدرسة ١6‏ طالباً منهم ” طالبات 
سنة ١91/1‏ عند انشائه . 

أما في عام 915 فقّد زاد الاقبال إلى 47 طالباً وطالبة 
من مختلف الحنسيات . 

نقابة الممرضات : لا يوجد نقابة للممرضات . 


أربع عشر -. ملاحظات على مدارس التمريض في الشرق 
الأوسط : 
بعد اطلاع المؤلفة على التقارير الحاصة بمدارس التمريض 
في المنطقة » وزيارة بيبروت وعمان ودمشق خرجت منها بنتيجة 
عامة هي قلة المدرسات المؤهلات ني هذه المدارس » بالاضافة إلى 
النقص الشديد في الهيئة التمدريضية المطلوبة في مستشفيات كل 
دولة » رغم الجهود الي تبذل في افتتاح مدارس هذه المهنة ) 
ومع ذلك فإن إقبال الطالبات ضعيف جداً إذا قيس بالإقبال 
1/65 
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على المهن الأخرى » وبالرحث عن الأسباب فإنها كلها تنصب 
على المرتبات القليلة » والسمعة غير المرضية للمهنة والعمل المرهق 
والمستقبل غير المضمون وعدم العناية بتهيئة الحو الربوي السليم 
في هذه المدارس » أما التوعية عن المهنة فتكاد تكون معدومة 
ما يتسبب منه هروب الفتيات منها » للالتحاق بمهن معروفة 
مضمونة آمئة » ولما كانت هذه الشكوى عالمية وأنه يجب التركيز 
في البحث عن الوسائل المؤدية لحذه المشكلة فقمّد قرر مؤتمر 
المريض الاقليى لدول الشرق الأوسط الذي استقت منه 
الباحثة بعض هذه المعلومات الآثية : ظ 
وح فيه كلق عق الأربع عشرة دولة الممثلة في المؤتمر 
الاقليمي ؛ نقص كبير في عدد الممرضات المؤهلات» 
ونقص أيضاً في إعداد البعض من هؤلاء لتحمّل 
مسؤوليات التدريس . 
١‏ اتضح عدم توفر المال اللازم لكل الدول عدا دولة 
واحدة لتحمل نفقات التمريض المختلفة . 
+« ثلاث دول فتمط لديها قوانين لمزاولة المهنة . 
ا ست دول فقمّط لديها جمعية اللممرضات وخمس 
دول أعضاء في المجلس الدولي للممرضات. 
ه ‏ خمس دول فقط تتمتع بوجود مجلس مسؤول عن 
إدارة الامتحانات وتسجيل الممرضات بعد الانتهاء 
من دراستهن . 
7-0 أربع دول لديها دراسات للحصول على درجة 
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البكالوريوس في التمريض » ودولة واحدة بها دراسة 
للماجستير والدكتوراه . 

٠7‏ لدى أكير الدول الإمكانيات لدراسة التوليد » بعد 
شهادة التمريض العام » ويوجد في بعض الدول 
دراسات للتخصص في الادارة والتدريس وتمريض 
الصحة العامة وبعض التخصصات الأخرى «التمرين 
على التخدير وغرف العمليات . 


مؤتمر التمريض بابران سنة 1955 : 
6 موع] مأ ععدععء كم0© عمتسا 

وقد أوصى الموتمر بالتالي : 

١‏ يخطط لعقد للخنة اقليمية في خلال سئتين لتيسيط 
دراسات التمدريض وحل مشاكله والنهوض بطرق 
تدريسه وعمل التوعية اللازمة م العناية التمريضية في 
المستشفيات . 

١‏ - دراسة وتقيم احتياجات وإمكانيات كل دولة 
للاستفادة من الحيئة التمريضية وعمل بر نامج عملي 
درامي للممرضات والعاملات ي هذا الميدان 
والتخصص في محالات التمريض المختلفة » مع عمل 
تخطيط لأهداف المستقبل . 

م« تمثل ممرضة في كل بحنة من اللجان المسؤولة عن 


كما 
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ا 


عه 529 


التقيم وعن التمريض للمستشفيات ومدارس 
التمريض . 

تعمد اجتماعات لبعض الدول التي تتشابه فيها 
المشاكل والإمكانيات لعمل مناقشات للممررضات 
المسؤولات منهن والمدرسات ابحث الإمكانيات 
لحلق مجال عملي لتمرين الطالبات ؛ مع عمل توعية 
لازمة وذلك لرفع مستوى العناية بالمر يض . 

ه ‏ العمل على سرعة وجود قسم خاص للاشراف على 
التمريض ورابطة للممرضات وسن قانون للعمل أو 
للدراسة حدى يتسى مساندة المسؤولين عن الصحة في 
الدولة . 

5 - العمل على تنمية موهبة التأليف » حبى يمكن كتابة 
مراجع ومؤلفات بي التمريض باللغة الرسمية للدولة . 

٠‏ خلق طرق لتبادل المعلومات عما جد من تغيرات في 
البرامج التعليمية والمجال التدريضي . 


/اما 
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الباب السادس 


أولا : الحملال والصليب الأحمر الدولي 


مالة 115612111 11810 ,111820141101141 
5 1055 710 


١‏ الحلال والصليب الأحمر ليسا مجرد جمعيات أو 
منظمات ولكنهما حركة إنسانية وروح وإيمان بأسمى المبادىء 
الي يحب أن تقوم عليها علاقة بين إنسان وأخيه . وبمكن لنا أن 
نلخص هذه المبادىء في أن الحلال الأحمر يحارب الشقاء والألم 
والموت » ويباشر إغاثة الملهوف وعون المريح واحترام الأسير 
وعدم تعذيبه ومنع الاعتداء على النساء والأطفال والمدنيين في 
وقت الحرب » وحبى حماية النخيل والمزروعات والحيوانات 
والنهي عن تدميرها ... وشاركت الممرضات في هذا المضمار 
بكل إخلاص وهمة . 

وعلى هذه المبادىء قامث فكرة الهلال والصايب الأحمر 
الدولي » ولو أن هذه الفكرة وهذه المبادىء كان معمولا" بها في 
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بلادنا العربية وكلنا يعلم قصص الشهامة العر بية وكرم الضيافة 
وإغائة الملهوف وحماية من يلجأ اليهم حبى لو كان أعدى 
أعدا” نهم . إلا أنما لم تتطور إلى < حركة عاللمية إلا فيما بعد ذلك 
بزمن طويل ؛ ويرجع ذلك إلى مواطن سويسري يدعى جان 
هري دونانت . 

ففي مساء 14 يونيو ١8609‏ قامت معركة حربية تاعنة 0 
مديئة سافريئنو بين إيطاليا والحيش الفرنسبي » ولقد جرح 
وقتل في هذه المعركة ما يقرب من ٠‏ ألف جندي من الطرفين . 
ولقد كانت مأساة مفجعة أن بموت هذا العدد من الرجال 
والشباب بسبب تلوث جروحهم بجرائيم الغرغرينا القاتلة . 

وإنه ليمكن لنا أن نتصور منظر ميدان القثال حيئما خل” 
المساء وانسحبت الحيوش الحاربة تاركة وراءها هذا العدد 
الحائل هن المرحى والقتلى ملقون ي العراء يصرخون ويبكون 
من الألم والعطش والعذاب . 

وبمرور دونانت في هذا المساء بميدان المعركة أفجعه ما رأى 

من مس تفوق حد التصور وكان متأثراً بما قامت به فلورانس 
نايتنجيل في حرب القرم من خدمات تمريضية في وطنها ‏ 
فهزته الإنسانية واستنفر المتطوعين من الأهاللي من رءجال ونساء 
الذن هرعوا إلى ميدان القتال وأخذوا يقومون بعمل كل ما 
بمستووناس لسرم اح وتخفيف الآلام وبث روح الأمل 

فيهم والتشجيع بدون تمبيز وتغرقة بين جنسية أي منهم » وهزته 
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“ا ري 7 


كلمة إحدى القرويات حين قالت : و إسم كلهم إخوة ٠»‏ ؛ 
وهي الأخرى انذذت فاورانس نايتنجيل قدوة لها تسير على 
مهجها في خدمة وطنها » وفكر في إنشاء جمعية تضم جميع 
الدول لمساعدة الأقسام الطبية في الهدروب . وبذلك تكون معركة 
سافرينو هي أساس قيام الحلال والصليب الأحمر . 


وبذلك اشتهر جان هئري دونانت وهو سويسري ولد في 
جنيف في 4 مايو 1878 من أسرة كريمة » واشتهر مثل 
فلورانس نايتنجيل باللحلق الكريم المتين الذي يدفعه الخدمة 
الأقصائية. 

وبناء“ عليه شكلت بحنة الحمسة أشخاص وقامت بالدعاية 
هذه الأهداف الإنسانية ووجدت أن أفضل وأسرع وسيلة هي 
عقد مؤتمر دولي لمعالحة النتقص في الحدمات الطبية العسكرية في 
ميدان القتال . 

ونجحت الفكرة نجاحاً فائقاً ووافقت ١5‏ دولة على 
الاجتماع في جنيف من 51 إلى 1857/٠١/58‏ من أطباء 
وموظفين ووضعوا القواعد والقوانين . وأخذت المبادىء تنتشر 
وبدأت الدول في الانضمام اليها وانضمت تركيا وهي أول دولة 
إسلامية تنضم وترتب على ذلك وضع اسم الهلال الأحمر . 
وقد احتفظت باكستان باسم الصايب الأحمر رغم إسلامها 
كذلك المند » إلا أن إيران طلبت أن يكون اسم جمعيتها الأسد 
والشمس الحمراء » وقد حاولت إسرائيل أن يكون ها شعار 
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خاص وهو نجمة داود » لكن رفضت الدول بالإجماع أي زيادة 
بعد ذلك غير الشعارات الثلاثة السابقة . 

وقد عقدت عدة مؤتمرات أخذت تزيد من نشاط الحمعية 
وعدم قصرها على المداربين » وبذلك أصبحت معاهدة جنيف 
الأولى عبارة عن أربع انفاقيات اتخذت بتاريخ ١١‏ أغسطس 
عام 19444 » وهي الأسس ابي تقوم عليها هذه المنظمة 
زهي أ نت 

الاتفاقية الأولى : 


رعاية وإغاثة الحرحى ومرضى القوات المسلحة في ميادين 
القفال . 


الاتفاقية النانية : 

رعابة وإغاثة مرضى القوات البحرية الذين تغرق سفنهم . 

الاتفاقية الثالئة : 

قراعد معاملة أسرى الخروب . 

الاتفاقية الرابعة : 

حماية المائيين وقت الحرب . 

أهداف افلال الأحمر : امعموءى 204 عط أه كسنم 

١‏ - المساعدة في الحرب دون تمبيز » وهو يحاول. في 
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17 يد 


المجالين الوطبي والدولي أن يمخفف آلام الإنسانية 
أينما وجدت : ويبدف إلى حماية الصحة والحياة 
وضمان احترام الإنسان لآخيه الإنسان وإيجاد روح 
ااتفاهم والصداقة والتءاون والسلام الداكم بين كل 


«شعوب الالح . 


عدم التدييز : لا يميز بين الناس بسبب وطن أو عقيدة 
أو طبقة أو معتقدات سياسية : ويحاول أن يفف من 
الام الأفراد ' 

الحياد : ويحرم عليه أن ينحاز ني أي عمل ؛ ولا 
يشرلة ق أ سذال: سبو السياسة أو الطرنين. أو 
الدين أو المعتقدات حبى يكون محل ثقة للجميع . 
الاستقلال : الملال والصليب الأحمر مستقلان 
تماماً » والجمعيات الأهاية تحتظ دائماً باستقلالها 
الذاتي طبقاً لمبادىء الجمعبة ولو أنما تنتمي إلى البلد 
الذي تعمل فيه كا تمخضع لقوانين الدولة . 

خدمة أساسها التطوع : التطوع لعمل الخبر دون أي 
رغبة للكسب بأي وسيلة كانت . 

جمعية واحدة في كل دولة : توجد في الدولة جمعية 
واحدة فققط والعضوية مفتوحة أمام الجميع والخدمات 
اي ب موسسرة طلافس ور 
الجمعيات بالمساواة » ويساعد كل منهما الآخر . 


١"  صضيرهتلا تاريخ وآداب‎ ١11 
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ومن أهم أعماها : 

. تنظيم الاسعاف الطبي في البلاد‎ - ١ 

١‏ توفير الاسءافات الطبية اللازمة لضحايا الكوارث 
والحروب والنكبات العامة . 

٠‏ المساهمة في علاج الإصابات الناتجة عن الكوارث 
والاشتراك في محاربة الأوبئة » وااوقاية من الأمراض 
ونحسين الصحة بتقديم الخدمات الطبية ونشر الثمافة 
الصحية وإنشاء وتوفير المستشفيات والمستو صفات 
والعيادات ؛ والصيدليات ومراكز الإسعاف ونمل 
السدم : 

- النهوض بمهنة التمريض والعمل على تدبير الممرضين 
والممرضات وتدريبهم على أعمال المستشفى وحالات 
اللوارغء + وكذلك الأخصائيين والملساغدين 
الاججتماغيين وإنشاء. وإدارة مدارس للاسعاف 
والتمريض والمساهمة في إنشاما . 

م6_ القيام مجميع الحدمات في زمن الورب والسلم و 
تقتضيه الظروف وفقاً لأهداف الجمعية . 


: إنشاء الصليب الأحمر بأمريكا‎ "٠ 
.خخ 5.لآا مأ وومع) 120 عط آه نمقلدسه7]‎ 
. وحتى عام 1881 لم يكن أنشىء الصليب الأحمر بأمريكا‎ 
35. ©1828 وهال هذا الملوضوع الممرضة مسز كلارا بارتون‎ 
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م8 #راحيت وت الدمايه باذلة كل جهدها لجمع المتطوعين 
وإعدادهم حى م لها ذلك عام ١8/8١‏ وراحت بسي عرد . هذه 
المؤوسسة وطلبت الانضمام إلى هيئة الصليب الأحمر . وتم لها 
ذلك عام 1887 .. وبذلك أصبحت أمريكا عضواً رسمياً في 
الملال والصليب الأحمر الدولي . 


8 تاريخ إنشاء جمعية الغلال اللأحمر الكويئي : 

انععت جمعية الهلال الأحمر الكوبي في يناير سنة ١955‏ 
وأضيقت ا جمعية رقم ٠ن‏ ني العالم , وجميع هذه الجدمعيات 
منضمة إلى منظمة عالمية واحدة تسمى اتحاد جمعيات الملال 
الأسير والايق والقوسن الليميراه , 


وتعمل 7 عرسم روح رع ومبادىء الاسعافات الأولية 


. الإسهام في حملات التطعيم ضد شلل الأطفال‎ - ١ 

"٠‏ زيارة المؤسسات في الأعياد مع تقديم الحدايا مثل 
المعاهد الخاصة وشلل 'الأطفال وأقسام الأطفال 
بالمستشفيات . 

الاشئراك في توعية الحمهور في أسبوع المرور . 

إقامة مركز إِنمَاذ الغرقى على الشاطىء . 

5-5 التثقيف الصحي في | ب أو القرى:. 

تقديم الرعاية الصحية للحجاج المارين بالكويت 


١ 
حم 0 لم‎ + 
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الحدمات والمعونات الحارجية على سبيل المثال : 


١ 


مساعدة منكوني فيضانات العراق . 

منساغدة مذكوي الفيضانات في 'تونس والخزائر . 
معاونة منكوني الحريق الذي شب في الرباط في 
مغرب . 7 

المساعدة في تخفيف أثر المجاعة الحادثة بالصومال. 
تنظيم دورات دراسية وتدريبية دورية للمتطوعين 
والمتطوءات مددها ثلاثة شهور ؛. ويشمل البر نامج 
التمريض والاسعافات الأولية والسلامة والأمن 
والصحة العامة والصحة الشخصية وعلم وظائف 
الأعضاء والتشريح وجميع الإصابات المهنية وغيرها » 
ويحصل المتطوع في نباية المدة بعد أداء الاختبارات 
على شهادة صلاحية للعمل ني هذا الميدان . 


5 - وأعمال الجمعية عديدة ومتعددة » ويكفي هذا فخراً 


هده ا لجمعية والمنظمات الدولية . 
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ثانياً ‏ الهيئة الصحية العالمية 


011517715511017 11181111 0111105 1آ 


٠‏ إن نخلق منظمة الصحة العالمية سئة ١944/‏ كان ذروة 
عدب قر تلان الأ ماقة. ؛ بذل من أجل إبجحاد تعاون دولىي فعال 
ف فى الميادين الصحية . والمنظمة من أكبر الوكالات 
اسه انيب لذت اضيا كرب ستروط اسل يق 
أن تتمتع جميع بع الشعوب بأرفع مستوى مستطاع من البيحة ؛ 
و قير في أول سبتمبر سنة /114 وبلغ مجموع أعضامها *1/ 
دولة موزعة في أرجاء المعمورة . 


؟ - الحطوات الني أدت إلى خاق المنظمة : 


في الققرن !/ رابع تعشر انحخذدت بعض البلدان والموانىء 
ترتيبات مشددة في الحجر الصحي لتحمي نفسها من الأويئة 
المستوردة ولكن دون جدوى 2 فد بحم عن هذه الأنظمة 
الكرنتينية الفاشلة الي وجهت ضد الطاعون والكوليرا والحمى 
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الصفراء صعوبات وتكاليف باهظة فأعاقت الملاحة والتجارة . 

وي عام اهما أقبسج سلسلة من الم تمرات الدولية 5 
أميركا وأوروبا للوصول إلى اتفاق حول الأساليب الي يمكن 
اتباعها لحماية الناس ضد الأوبئة » ولإدخال النظام بدل فوضى 
الإجراءات الكرتتينية في ذلك الوقت . ومما لا شلك فيه أن 
اكتشذاف طريقة انتقال أمراض الطاعون والكوليرا والحمى 
الصفراء والتيفوس في نماية القرن التاسع عشر » وأساليب منع 
انتقالها قد فتحت أمام بادان العالم الباب نحو إمكانيات التعاون 
في الحقل الصحي . وبي مماية القرن التاسع عشر كان قد بم عقد 
اثفاقيات صحية دولية أصبحث سارية المفعول . 

وني بداية القرن العشرين تم إنشاء المكتب الصحي لدول 
أمريكا في واشنطن » والمكتب الدولي للصحة العامة بي باريس » 
وكانت مهمتهما الأساسية العناية بالأمراض الوبائية وتقديم تقارير 
عنها » والتأكد من تنفيذ الاتفاقيات الدولية تنفيذأً فعالا” . وبعد 
عشرة أعوام من قيام هذرن المكتبين أي في عام 147١‏ انتشر 
الطاعون والتيفوس في شرق أوروبا ني أعتماب الحرب العالمية 
الأولى » ولذا أنشأت عصبة الأمم لحنة للأويئة وأقامت المنظمة 
الصحية التابعة لها لتهتم بمشاكل الأبمراض الرئيسية وبدراسة 
التغذية والمسكن وتوحيد العقاقير الطبية واللقاحات . 

وبعد اهرب العالمية الثانية وفي عام ١44‏ عندما تم إعلان 
ميثاق هيثة الأمم المتحدة تقدم وفد البرازيل باقتر اح لعقد مؤتمر 
دولي لإنشاء منظمة صحية دولية » وبالفعل وافق مؤتمر سان 
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فر نسيسكو على عد ذلك المؤتمر في عام 1545 في مدينة نيويورك 
وقد وافق في هذا المؤ مر على دستور منظمة الصحة العالمية . 


" يوم الصحة العالمية : :2 .57/.11.0 


وي عام 4 عقدت الجمعية العمومية للصحة العالمية أولى 
لماغايا عتضور جميع أعضاء الأمم المتحدة الواحد والحمسين 
وأصبح دستور المنظمة ساري المفعول بصورة رسمية من تاربخ 
أبريل 1954 . واحتفالا” بسريان مفعول دستور منظمة الصحة 
العالمية فقد اختير ٠‏ ابريل من كل عام ليكون يوم الصحة العالمية 
وتعبن منظمة الصحة العالمية أحد المواضيع الصحية وتطلب إلى 
جميع أعضائها بأن يحتفلوا بالطرق الي يروما مناسبة هذا اليوم » 
مركز ين -جهدهم على هذا الموضوع الصحي الذي اختارته المنظمة 
وقد بدىء بالاحتفال بهذا اليوم منق عام 148٠‏ . 


“مل # نخدمات اليئة الصحية العالمية : 518121/11:5 .1/.11.0 

إن الصحة والريجاء يسيران قا ب إلى جنب .» وهدف 
الميئة الصحية العالمية هو مساغانة الحكومات على نحطيم تلك 
الحلقة المذرغة ألا وهي المرض الذي يلد الفقّر » والفقر الي بلد 
المرض . والواقع أن المسساوىء الصحية الي تصيب الانسان ترجع 
إلى سببين رئيسين : أولهما الأعراض الصحية اي تنقص بالعلم 
بالطرق الي تعالج بها المشاكل الصحية . وثانيهما النقص الذريع 
في الأشخاص المدربين الذدين يستطيعون تطبيق العلم على العمل . 
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وفي وسع جميع الأمم أن تنشد المعونة من الهيئة الصحية العالمية 
وسبيل ذلك أن تطلب الأمم من قسم الحدمات الاستشارية 
التابع للهيئة تزويدها بالمستشارين ذوي الحبرة » وبالمعلمين وبفرق 
التدريب المكونة من أخصائين على جانب عظم من الحبرة ٠‏ 
ومهمة هذه الفرق أن تقوم بأعمال الكفاح ٠‏ وفي الوقت ذاته 
ترشد وتدرب فرقاً ثماثلة مختارها الساطات الصحية المحلية تعمل 
معها جنا إلى جنب . حى إذا اكتمل تدريبها خلفت الفرق 
النموذجية وقامت بالعمل بعد رحيل فرقة الميئة . ويرى كثير 
من العلماء بوارق أمل مرجو في كفاح الهيئة ضد بعض من أفدح 
الأمراض وأشدها فتكاً بالانسان مثل الملاريا والأمراض التناسلية 
والسل ء إذ تستطيع أن تشن” عليها حرب إبادة بالحديد من 
العقاقير » ولكن ليست وحدها تكون أسلحة ماضية ني كفاح 
المساوىء الصحية وليست ضد المرض فقط بل هن أجل الصحة 
أيضاً تكافح الحيئة بلا هوادة . ولهذا كان اهتمامها عظيماً بتعليم 
الجمهون : فهو أساس ضروري لا يسديه العلم من عون يساعد 
على إحراز الصحة وحفظها . وغرض اطيئة من سعيها إلى النهوض 
بالصحة اابدنية والعقلية والاجتماعية تنفيذ مشروعات تستهدف 
نحسين الشؤون الصحية الي يعيش الناس في كنفها وتنشد رفم 
المستوى الغذائي » وتولي المطالب الصحية الضرورية للأمهات 
والأطفال عناية مخاصة » ونجعل نصب عينيها تحسين مهنة 
التمريض وتوسيع نطاقها خاصة ٠‏ باعتبار أن الممرضات عضوات 
في فريق الصحة العامة » وتشجع على التوسع في الأعمال الوقائية 
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الخاصة بالصحة العقّلية » وتوفر الخدمات الخاصة بالصحة المهنية 
وتدريب الذين أقعدهم المرض على مهن يكسبون منها القوت . 
ويقف قسم الحدمات الفنية التابع للهيئة من وراء المشتغلين 
بالصحة في مختلف الميادين ويبذل نخدماته لجميع الشعوب ويتولى 
تطبيق وتنفيذ اللوائح الدولية الي تقرها الجمعية العمومية للهيئة 
الصحية العالمية . 

وبالنسبة لسرعة المواصلات الي تنقل الانسان من بلد إلى 
اث اتوجف قرعنية لتقل الاأمرامن ختعة : ولذا لا غبى قط عن 
نظام دول لإذاعة الأنباء الوبائية وقيام لوائح دولية صحية متفق 
عليها » وهذه اللوائح هي نظام لوقاية الأمم من انتقال الأمراض 
الوبائية اليها . 

إن شبكة عالمية من محطات الاذاعة » توالي إذاعة الأنباء 
الوبائية صباحاً ومساء » فبمجرد وقوع إصابة بالطاعون أو 
الكوليرا أو الددري أو أي مرض وبالي خطير في أية بقعة من 
الأرض تباغ إلى الهيئة فوراً » وحينذاك تذيع الحيئة الحقائق 
والأرقام الخاصة بالأوبثئة ونوعها ومكانبا ومداها . وبذلك تحذر 
الادارات الصحية في -جميع البلدان وتيسر للسفن والطائرات بي 
البحر والحو التقاطها . 

4 - قسم التمريض باهيئة الصحية العالمية : 

1١.11.00.‏ صا دمناءء5 عمتدنل3 
ينقسم الى شعبتين : 
الأولى : به لحنة من خبيرات التمريض اللاتي يعملن مع 
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مجموعة من الأخصائيين على المستوى الدولي والاقليمى لتخطيط 
المشروعات الصحية على أوسع عجال .. وكانت مسز لوسلي بتري 
ليو ن (عهمعآ بواءط وأزعناآ .34:5) مساعدة الخر اح العام 
أول عضوة في لحنة الحبراء التدريض . 

الثانية : بها ممرضات يعملن على المستوى المحلى .. واللاني 
بدونن لا يمكن إتمام أي خطة خاصة بالصحة لأنمن يشتركن في 
أي مخطط صحي ملي أو دولي . 

وف عام 4 ثم تعيين عدد ١74‏ ممرضة من 57 دولة 
مختلفات الحنسية ٠‏ واشتركن في مشروعات خاصة بالتمريض 
قُِ 8 دولة لمساعدة هذه الدول ف إنشاء مدارس ريض على 
مستوى جيد - كا أنهن قمن بتقديم ندوات تعليمية في اابلاد 
النامية » كأوغندا وأفريقيا مثلا” - ولنجاح أي مشروع يجب 
أن يراعي الفريق الصحي ثقافة المجتمع الذي يعمل على مساعدته 
وتقاليده وعاداته .. وإلا فإن فشل المشروع يكون محققاً لعدم 
تعاون أهل ذلك المجتمع إذا شعروا أم.م مرغمين على تقبل شي ء 
لا يتناسب مع تقاليده وثقافته . 

وني عام 14817 كان بالولايات المتحدة ممرضات من ١5‏ 
دولة يدرسن تمريض عل نفقة الحيئة الصحية العامة .. كما أن 
الميئة احتفلت بيوم الممرضة العالمي ( رائدة المنّة ) وما زَالت 
الهيئة توالي إرسال البعثات من الممرضات وخاصة من الدول 
النامية أرفع مستواهن اليدمات التمريض ومواكبة التقدم يي 
ميادبن الطب والتمدريض . 
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ثالثاً ‏ نظرة إل المستقبل 


4 10016 701 11118 1101101 


لا كانت اللخدمات الصحية هي أحد الحقوق الأساسية لكل 
إنسان يعيش في ظل أي دولة من دول العالم » ومن الواجب 
توفيرها على اختلاف أنواعها » لذلك أخذت الحهات المختصة 
ببذه النواحي في تطوير هذه الحدمات ونحسين وسائلها وأدواتها 
الحدمات تشمل : 

١‏ - الصحة الوقائية : وهي تعى أساساً بوقاية الإنسان من 
الأمراض وتشمل : 
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ل 0# 


رعاية الطفل ب الصحة المدرسية 
الحدجر الصحي د الارشاد والتوجيه 
التسجيل الصحي و الصحة المهنية 


التغذية . 
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لحب :07:7 


" - الصحة العلاجية : وهي تعبى أساساً يعلاج المريض 
وإبرائه من أمراضه وتشمل : 
أ المستشفيات على اختلاف أنواعها . 

نب المستوصفات . 

جح الوحدات الصحية والمجمعات . 

د مركز العلاج بالنظائر المشعة والأشعة العميقة . 

ولا شك أن كلا" من الصحة الوقائية والصحة العلاجية 
يعتمد اعتماداً كاملا" على فئتين أساسيتين هما : 

1ن الأطييناء: 

ب الممرضات . 

وإذا كان الطبيب هو الذي بحدد المرض ويصف العلاج » 
فإن الممرضة هي اأبي تستقبل المريض وتعده لمعاينة الطبيب » ثم 
تتولى العناية به بتنفيذ علاءجه ورعايته ور صد خلجاته واحساساته » 
وتسجل تطورات المرض ٠‏ وهي الي تلازمه طوال الأربعة 
والعشرين ساعة يومياً » بل هي ملاكه الحارس وراعيسه 
الأمين . ش 

كا أنها هي الي تسهر على وقايته من الأمراض » وتقوم 
بتوعيته وزيارته سواء في مسكنه أو محل عماه : ليظل متمتعاً 
باياقته الصحية . 

وتعتمد الحيئات الصحية اعتماداً كبيراً على الممرضات 
وهيثات التمريض ونحرص على تثقيفهن ورفع مستواهن حى 
يواكبن التقدم الطبي السريع سواء أكان وقائياً أو علاجياً . 
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انه كله .7 


ونظرة مقارنة سريعة على عدد الممرضات والممرضين ي 
الكويت الي يبلغ عدد سكاها حتى الآن أقل من مليون نسمة 
تدل دلالة واضحة على مدى زيادة عدد العاملين ي التمريض 
وشدة الحاجة اليهم . 
عدد الممرضات بالكويت : 

عام ١ ١954‏ بمرضة ومساعدة وممرض 

عام “ا/اة ١‏ /1 ثمرضة ومساعدة وممرض 

عام 191/8 4054 بممرضة ومساعدة ممرضة وممرض 

وما زالت الكويت في حاجة إلى ٠٠٠١‏ ممرضة ء» أي يجب 
أن يكون عدد أفراد اليئة التمريضية حالياً (191/4) ...+ 
ممرضة » لمواجهة احتياجات المنشات الصحية الحديدة. 

هذا علاوة على أن عدد العاملات في المستشفيات والعيادات 
الخاصة » أخذ في الازدياد في السئوات الأخيرة بالكويت » 
حى أن العدد الكل للممرضات العاملات بالكويت بصل إلى 
6 ممرضة . 

وإذا عرفنا أن عدد الممرضات الكويتيات العاملات الآن : 
هو حوالي ٠٠١‏ ممرضة فقط و 606٠‏ مساعدة ممرضة ‏ من بين 
العاملين حالياً في مهنة التمريض ‏ وأن عدد الطالبات 
الكويتيات عمعهد التمريض هو الان طالبة فمط ص الاوك 
أن نقدر تقدير ا صحيحاً مدى الحاجة الشديدة إلى الالاف من 
الممرضات الكويتيات ؛ لسد هذا العجز المثير الموجود حالياً . 
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هذا علاوة على ما يلزم توفيره من الممرضات لمواجهة زيادة 
عدد سكان الكويت » والزيادات المخطط لما في السنوات القادمة 
للمنشئات الصحية . 

والحقيقة أنه ليست الكويت وحدها هي الي تعاني مثل هذه 
الأزمة الحادة » بل إن العالم كله يواجه مثل هذه المشكلة 
باستمرار » ويحاول علاجها يشتى الطرق والوسائل ‏ إلا أنها ما 
زالت متفاقمة بل وتزداد تفاقماً يوماً بعد يوم .. 

وإذا كانت هذه الحالة توجد ني الكويت مع عدد سكامما 
القليل » فما بالنا بالبلاد الأخرى الي يبلغ عدد سكانها عشرات 
ومثات الملايين . 

ومثلا” فإن جمهورية مصر العربية وعدد سكانها 4٠‏ مليون 
نسمة واجيت وماغزال تواجه -مشكلة 'نقص الممرضات إذ يبا 
٠‏ مبممرضة بالمستشفيات فقط » وقد كان بها معهدان عاليان 
للتمريض يمنحان درجة البكالوريوس و 7١‏ مدرسة ثانوية فنية 
لالممرضات تمنح دبلوم التمريض بعد ثلاث سنزوات دراسة .. 
ورغبة قي رفع مستوى التمريض فقد فتحت باب الحصول على 
درجة الماجستراه والدكتوراه في معهدي التمريض ... ولواجهة 
النقص أنشأت ٠٠١‏ مدرسة ثانوية فنية للممرضات تضم الآن 
ستة آللاف طالبة » ومع ذلك ما زالت في أشد الحاجة إلى التوسع 
الشديد ني هذا الميدان لتنفي بحاجتها وحاجات اخونها من الدول 
العربية إذ يلزمها في السئوات االحمس القادمة 7,٠٠٠‏ ممرضة 
أخرى . 
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التمريض هي أكير المهن حاجة إلى زيادة العاملين بها ني العالم 
أجمع ٠‏ وليس لأعوام قليلة بل إلى أعوام طويلة قادمة . وهي في 
الحقيقة مهنة المستقبل . هذا علاوة على أن باب الدراسات العليا 
مفتوح على مصراعيه للراغبات في الدراسة حتى يحصلن على 
درجة الدكتوراه . 

ما أروعها من مهنة : وما أروع ما تبيثه للعاملين بها 


والدارسين هها من فرص النجاح ‏ وما تتيحه لحن من سعادة 
روحية ومكانة مادية وأدبية . 
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المقدمة : 


التمريض هو المهنة الي تتعامل مع الإنسان في أوقات 
ضعفه ء والي يكون فيها في أشد الحاجة إلى من يأخدذ بيده ؛ 
فيرحم ضعفه » ويلي حاجته البدنية والنفسية والعاطفية ؛ 
فيفيض عليه من رعايته وحنانه وحدبه ليخفف عنه آلامه 
وكربته » ويخرجه من احساسه بالضعف والمهانة » ويوفر له 
حاجته وكرامته » ويمحدظ عليه توازنه » ويعيد اليه ثقته بنفسه 
وبالحياة. 


وتقديراً لما يعتري المريض من تغيرات نفسية وعاطفية 
وبدنية » فقد أعفاه الله سبحانه وتعالى من المسثولية والحرج 
أثناء مرضه » فال وقوله الحق في كتابه الكريم ٠‏ ولا عل 

المريض حرج » . 
5 تاريخ وآداب التمريض  ١6‏ 
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بل ان الله سبحانه وتعالى » فرض زيارة المريض للتخفيف 
عنه وجعل لها ثواباً كبيراً ‏ بل ما جاء في الحديث القدسبي - 
فإن الله سبحانه وتعالى جعل زيارة المريض كأنما زيارة لذاته 
العليا . فهر سبخانه يمول للإنسان « لقد كنت مريضاً فلم 
تَعدني : ويتساءل الإنسان كيف يمرض الله سبحانه وتعالى وهو 
المنزه عن كل شيء » وكيف وأين يعوده : فيجيبه الرحمن جل 
وعلا-مفراً قوله « لقد كان عبدي فلان مريضاً » ولو عدته 
لوجدتي عنده » . 

فإذا كانت زيارة المريض » ها كل هذه الأهمية » وهذه 
المكانة عند الله سحانه وتعالى وجعل لها أحسن الحزاء . فما بالك 
برعاية المريض وتخفيف آلامه ووحدته ووحشته ؛ واأسير به نحو 
الشفاء والإبلال من مرضه وعلته . 

لذلك كله وضعت الإنسانية من يرعون المرضى ٠‏ وبحففون 
عنهم آلامهم 3 قِ أرفع مكانة معنوية » وأطاقت عايهم أسم 
دملائكة الرحمة» » وتعي هاتين الكلمتين أعلى مراتب تقدير 
الإنسانية لمن يقومون بهذا العمل الذبيل . 

فالملائكة يتصفون في ذهن الإنسان بأعلى صفات النقاء 
والطهارة والحير ٠‏ وهي أعلى صورة يمكن أن يتصورها الإنسان 
المخلوق ‏ وعلاوة على كلمة الملائكة فقّد أضيفت اليها كلمة 
ار دوي ساون عفات له هته وتطل ليور اريم 
الذي « كتب على نفسه الرحمة » . 
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من هذا كله يتضح لنا ما في مهنة التدريض من معان 
إنسائية رفيعة » ومن معبى نبيل ؛ وقصد خيدر » وهي خدمة لا 
مكن للبشر أن يجزوا عنها مهما أجزلوا في العطاء » بل إن 
ثوابها الأكبر هو من عند الله وحده . 

ولهذا فقد ارتبطت هذه المهنة منذ نشأنمها في بدء حياة 
الإنسان » ارتبطت بالدين والعقيدة » كما كانت تعبيراً عن 
المروءة والرحمة » وانطوت على التضحية وانكار الذات » 
وبذل العون للمحتاج » ارضاء لله واراحة للضمير » والشعور 
بالسعادة والرضا عن النفس » ونحسيد معاي التضامن والتعاون 
والترابط » والبذل في سبيل الاخرين وقد قيل و ما استحق أن 
يولد من عاش لنفسه فقط » . 

ومهنة التمريض ٠»‏ تتطلب فيمن يريد أن يمارسها صفات 
خاصة » لأنها مهمة خاصة جداً ودقيقة » فهي تعبى برعاية 
لأريض رعاية شاملة النواحي الحسمانية والنفسية والعقاية 
والعاطفية والاجتماعية والمالية » كما تشمل أيضاً رعاية أسرة 
المريض واارتيطين به » ثما تعده وتساعده على العودة حياته 
الطبيعية الأولى » أو لمواجهة النغيرات الي حدثت له أثناء 
مرضه - حبى يكون عضواً عاملا” في مجتمعه وأسرته . 


وهي لا تقة تقتصر على هذه الرعاية فط »؛ ؛ بل هي تع أيضاً 
بوقاية المجتمع كله من الأمراض » ورفع المستوى الصحي 
للجماعة » وكفالة الصحة للجميع . 
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ولدلك فهي تشمل الإنسان كله أياً كان جنه أو لونه أو 
دينه أو مذهيه السياسي ث و الاجتماعي ٠‏ أو السلالة الي ا حدر 
منها ٠‏ ه فكاهم من آدم ؛ ‏ وهي تعنى باحك أن تسل به أمه إلى 
أن ينهي حياته كلها فوق سطح الأرض . 

والتدريض في حقيقته رسالة إنسانية ساءية .قبل أن يكون 
مهنة تزاول للكسب أو وسيلة للحياة - وعلى من تقبل على 
دراسته أن تتعي تماماً آداب المهنة وقواعدها وتقاليدها الي 
رسخت على مر العصور . وأن تجعل منها جميعاً عقيدة تعتنقها 
وساركاً تمارسه بي عماها وني حياما الخاصة والعامة : وأن تعمل 
دائبة على الارتقاء بنفسها ومهتتها إلى أعلى المستويات - وبخاصة 
بعد أن توفرت الغر ص لدراسته على لين علمية صحيحة » 
وارتفعت مستويات الدراسة فيه حبى وصلت إلى أرفع الدرجات 
العلمية والأكادعية وهي درجة الد كتوراه . 


لك 
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الفصل الأول 
(أولا) : أسس التمريضص وأهدافه : 
وء”ناء6[ط0 15 عى عملومدل3 عأفمهظ 
التمريض هو عام وفن »© و اسه هي البحث العلم 
السليم الدائم » لاكتشاف كل ما يهبىء الرعاية والوقاية » 
وأهدافه هي : 
١‏ - مساعدة المرضى على الشفاء . 
نشت المحافظة على صحدة الانمان . 
م وقاية الإنسان من الأمراض . 
توقير السبل لغسمان الحياة الصحية السليمة لكل فرد 
(ثاني) : ما توفره مهنة التمريض للدارسات والعاملات بها : 
توفر دراسة التمريض والعمل به الفرص التالية : 
س.مسافقة الأأضى يخ + .والشعوى ««الراتعة التقسيسسة 
والرضا. 


رطف 
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غ ‏ اكتساب اللابرة العملية . 

ه ‏ التعدم في الدراسة حبى الحصول على أعلى الدرجات 
العلمية , 

5 اتاحة فرصة للعمل النبيل : في بيئات ومجتمعات 
عديدة في العالم . 


(ثاليا) : اعداد الممرضة : ععنل! عط )ه ممنغهمدمعمم 

أهى ما يعتمد عليه عند اعداد الممدرضة » هو الأساس 
الأخلاتي السليم ااتين » وبذلك تكون الممرضة الصالحة هي : 

. امرأة أساساً صاحة بالمعبى الأخلاتي‎ ١ 

. ذات ضمير سام يقظ‎ - ١ 

نقية السيرة والسريرة . 

صادقة مع نفسها ومع الآخرين . 

ه - يطابق باطنها ظاهرها ولا نحفى غير ما تظهر . 

5 ذات لباقة ي الحديث . 

“ان سريعة اللناطر حسنة التضرف قولا" وعملا .. ' 

م - أمينة في أداء عملها ومخلصة فيه . 

* ح عريميةاغل انيل الترأعد بوالنل اللوشتوعة.. 

٠‏ دأن ترعى وجه الله سبحانه وتعالى في عملها متمثلة 

بالحديث ١‏ إن الله يحب إذا عمل أحدكم عملا" أن 


يتفنه ) , 


لمك 
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الفصل الثاني 
تعريف المهنة ههنمقء2 

«المهنة؛ » هو اصطلاح ينطلق على كل عمل يؤسس على 
أسس علمية صحيحة » وضعت بعناية ودقة » وتطبق قواعدها 
ال موضوعة بكل دقة وإخلاص . 

وهي تتطلب فيمن يزاوها : 

. القدرة على التكيف الشخصى‎ - ١ 

؟ - القدرة على اكتسا ب المهارات ومز اوها . 

© .. القدرة على اكتساب التخضصصات الدقيقة فيها . 

والمهئة تنتقل عبر الأجيال المتتالية بالدراسة المستمرة 
المنظمة » والبحوث العلمية الدائمة - وتقوم لذلك مؤسسات 
علمية خاصة في شى أنحاء العالم . 

وبناةاغق ذلك فيككون التمريض مهنة قات كثمرة البح 
العلمي الدائب » والحبرة المتواصلة في مجالات رعاية المرضى » 
ونشر الدعاية الصحية » ورفع المستوى الصحي » والوقاية من 
المرض » والعناية بالإنسان حيثما كان » وكذلك اعداد المصابين 
للحياة بعد الشفاء (التأهيل المهي) . وما زالت الميادين تنفتح يوماً 
بعد يوم أمام هذه المهنة الحليلة » وتزداد نواحي اهتماماتها 
وممارساتها . 


"١. 
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الفصل الثالث 
تعليم التمر يض مدادعمد!! أه «مأنوع:ل8 
تتعلم الطالبات الراغبات في دراسة التمريض » فنونه قي 
معاهد ومدارس خاصة تمنشثها الدول واجماعات الي نهم بهذه 
الدراسة » وتختلف المستويات التعايمية هذه المعاهد والمدارس 
طبقاً للبيئة الي تنشأ فيها » وللمستوى التعليمي فيها » وما تحتاجه 
من تمر ضات . 


عاناألاقه] معط 140 مملأقاعءم 5أمعليذة5 
ينبغي أن تكون علاقة طالبة التمريض بمعهدها , قائمة على 
الأسن الاق ا 
١‏ - احيرام المعهد وتقديره . 
"١‏ - اتباع النظم والقواعد المقررة فيه . 
طاعة المدرسات وتنفيذها لكل ما يكافنها به . 
احيرام المدرسات ومصارحتهن ؛ بما قل يراجه 
الطالبة عن صعوبات » لتساعدها المدرسة في التغلب 
فايؤسنا : 


51 
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يدل 


9 


الولاء النام للمدرسات ٠‏ والنظر اليهن على أنمن 
رائدات ومشرفات وقادرات على التوجيه والإرشاد 6 
والمساعدة على نحقيق الرسالة , 

الاهتمام بالدراسة من ناحيتسها النظربة والعملية 5 
والتدريب الي تتاح للطالبة . 

العناية الكاملة بالزي الرسمي ؛: والاهتمام بأناقته 
ونظافته . 

المحافظة التامة على مواعيد الدروس والتدريب 
العملٍ » مع التقيد الكامل يما يضعه المعهد من قواعد 
ولوائح . 


يدف 
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الفصل الرابع 

العمل في مجال التمر يض «وناهب0ممع ععاله عاءه« للء51 

بعد أن تتم الطالبة دراستها في مغهدها » وتحصل على 
مؤهلها » تلتحق بالعمل ككمر ضة في أحد المؤسسات الصحية ؛ 
وتبدأ بذلك حياتها العملية في ممارسة المهنة . 
(أو ل : العمل في المستشفيات : ولقغامةه1؟ عطا هآ 

تمثل المستشفيات النسبة الكبرى من المؤسسات الصحية الي 
بزاول فيها العمل التمريضي الفني الحقيقي . 

والعمل في أي مستشفى هو عمل نضامي » يقوم كل فرد 
فيه بأداء واجبه - ويمخضع للنظم والقواعد المقررة في الستشفى 
بصفة عامة وبالقسم الذي يعمل به بصفة خاصة . 

ويطلق على مجموع العاماين بالمستشفى اسم والفريق 
الصحي ؛ ؛ وعلى كل عامل في هذا الغريق » أن بؤدي عمله 
باتقان وأمانة ‏ لآن أي إهمال أو خطأ منه يؤدي إلى الإضرار 
بحسن سير العمل بالمستشفى كله » علاوة على أنه يسيء إلى 
سمعة المستشفى ٠»‏ والعمل في أي مستشفى يكون أشبه بعجلة 
كبيرة تدور على :روس عديدة صغبرة » ويؤدي تلف أي جزء 

51 
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منها إلى تعطل العجلة كاها . 

والمستشفيات تقسم عادة إلى أقسام يقوم كل منها بعمل 
خاص » ويعتمد عمل كل قسم على عمل الأقسام الأخرى » 
ولذا فلا بد من تنسيق العمل تنسيقاً كاملا » ما يوضع لذلك 
من قواعد ولوائح طبقاً لنوع المستشفى وحالته ‏ على أن تكون 
هذه القواعد واللوائح لازمة التطبيق والتنفيذ . 


( ثانياً ) : مسئولية الممرضة : معناء11طتقدمموع28 عورننة 

تقدر عادة درجة الممرضة » بمقدار شعورها بمسئوليتها 
الشخصية واستعدادها لتحمل مسئوليتها ازاء العمل الذي تقوم 
به ؟ وازاء المستشفى كله 5 

وتعتبر الممرضة ناجحة إذا توقفر فيها ما يأتي : 

0 احساسها بأهمية عملها الذي تقوم به . 

“ - أن تكون ممن يعتمد عايهم ويوثق بهم في أداء 

المهمات الدقيقة , 

وليست دراسة التمريض » إلا جانب من جوانب إعداد 
الممرضة » والحقيقة أن تدريبها على النظام والطاعة » وسلامة 
الحلق » وتعويدها على انخاذ الاجاهات الفعلية الصحيحة ‏ هي 
من أعقّد الأشياء الي تصادف الممر ضة وعليها أن : 

أ - الاستمرار في الدراسة والاطلاع . 

1 
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ب - تميل إلى التضحية بميولها الشخصية ورغباما » في 
سبيل الأخرين . 
جٍ ‏ أن تقوم بعملها عن اقتناع ورغبة . 
كا أن عليها أن تكون أساساً ذات طباع سليمة ولينة ؛ 
وقادرة على : 
١‏ - التعاون مع زميلاما تعاوناً كاملا" صادقاً . 
ا عدم مجادلة المرضى . 
م التحكم في أعصابها فلا نغضب أو تثور . 
قادرة على كبت الانقعال وضبط النفس . 
ه ‏ أن تكون اجاباتها هادثة لينة غير متسرعة . 
١‏ - تحكم ضميرها في تصرفانها - والضمير هو القدرة 
على التمييز بين الحطأ والصواب » والمحاسبة على 
الأفعال . 


( ثالث ) : الصفات البدنية للممرضة : 5امعممعسوء؟ امعندرمم 
يجب أن تتوفر في الممرضة الصفات البدنية الاتية : 


. أن تون ذات مستوى صحي جيد‎ ١ 

؟ - أن تكون دورما الدموية سليمة . 

م« أن يكون جهازها ا هضمي سليماً » وقادرة على هضم 
3 هادثة الأعصاب . 


520 
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8 قادرة على التفكير الحيد وبذل الجهد في العمل . 


. قادرة على الوم بسهولة‎ ١ 
: ذات عادات بدنية وعقلية جيدة وأهمها‎ 


أ 


-- 
0 


ام 


اك 


دقة الملاحظة . 

القدرة على الاستماع والفهم 

عدم اللحجل من السؤال عما لا تعرف . 

الحرص على أداء الأعمال بكل دقة واتقان . 
اطاعة كل ما تتلقاه من تعليمات ؛ مع القدرة على 
فهم وتقدير الغرض منها . 


مف 
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الفصل الحامس 
علاقات الممرضة : متطكدهنداء8 غلم 


تقتضي طبيعة عمل الممر ضة ؛ وجود علاقات لما مم 
الاخرين وهذه العلافات هي : - 
(أو ْم : العلاقة بالمريض : 4صءلنوط ه) «مننداءع8 هآ 

تشنى علاقة الممرضة بالمريض نتيجة لفهمها لشخصيته 
ونفسيته » وتقديرها لظروفه اأرضية » مع مراعاة مشاعره 
الخاصة ‏ مع محاولة ازالة ما يعتريه من قلق سواء من جهة 
أسرته » أو حالته المرضية أو وضعه اللي أو الاجتماعي - مع 
اتماء الأمل في نفسه دائماً » ويخاصة إذا كان مصاباً عرض خطير 
أو عاهة . 

وعليها أيضاً بذل الرعاية البدنية والصحية له ٠‏ مع مجنبها 
إحداث الضوضاء » وعدم ازعاج مريضها أو إقلاق راحته . 

وعلى العموم فعليها أن تُعلم أن المريض هو أهم من في 
المستشفى : وأن المستشفى قد أنشئت من أجله » وأن اراحته 

هي المهمة الأولى للممرضة ؛ ثم معاونته على الشفاء هي مهمتها 
- وملها اشم .مين أن مققاة اط دائماً 


50 
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(ثانبيا) ٠‏ العلاقة بالمستشفى : لقاامةمط ه؛ مملاواعم م1 


تقوم العلاقة بين بين الممرضة والمستشفى على الأسس الآنية  :‏ 
١‏ ل احيرام قوانين المستشفى وقواعدها ولوانحها الي 
تضهها ادارعها وتنفلدها . 
١‏ أحير أم مجميع العاملين بالمستشفى . 
م اكتساب ثقة الرؤساء والمرؤوسين . 
المحافظة الدقيقة على أجهزة وأدوات المستشفى 
ه ‏ التزام الدقة في استعمال الأتجهرة والأدوات 
- التزاء الصدق والأماثة في العمل . 
/ا ل القيام بواجباها بدافع من ضميرها . 
م الاعتراف بالأخطاء حتى يمكن تلافيها واصلاحها . 
- تنظيم ما تقوم به من أعمال » مع اتباع النظم المقررة . 
٠‏ عدم [إيجاد مشاكل عاطفية بينها وبين المرضى » أو 
بينها وبين العاملين في المستشفى . 


(ثالئاً) : العلاقة بالأطباء : مصداءنورطم مهن ومننعاء2 و1 


5 الممرضة مع فريق الأطباء العاملين بالمستشفى » ؛ هي 
من أهم سس العمل الصخي بالمستشفيات والمؤسسات الصحية »: 
رتبى ف 3 العلاقة على أساس من التقدير والاحيرام المتيادل » 
وأن عملها متمم لعمل الطبيب »؛ وأنها هي عينه الساهرة , 
والمراقب اليقظ الدائم » والمقياس الدقيق الذي يعرف منه حالة 


ل 
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مريضه أولا" بأول ؛ ولذلك فعليها أن  :‏ 
١‏ تفهم ما ينصح به الطبيب أو يصفه من علاج ؛ 
وتطيعه في تنفيذ ما يوصي به . 
؟ - نافيذ وصفاته بكل دقة . 
م 7 إبلاغه بكل ما عدت لمر ينض من أعراض أو 
8 تتعاون تعاوناً كاملا” وبناء” مع الأطباء لمصلحة المرضى 
والمستشفى 
(رابعاً) : العلاقة بالزميلات : عبجدعلات ه؛ دمنناعظ م1 
تنبثى علاقاتما مع زميلامها على : 
١‏ التعاون القلي الصادق معهن . 
6 احير ام ال ميلاات وا كسايا تقتهن.. 
مساعدة الزميلات فيما محتجن اليه » عندما تكون قد 
ه ‏ عدم المراخي في التسايم والتسلم في ورديات العمل. 
5 عدم التدخل في اختصاصهن . 
- إمجاد جو من الوفاق الدائم والزمالة الصادقة . 
(خامساً) : العلاقة بالفريق الصحي : 


سعع؟ طالدءة1 عط؛ ه) ممنقكء5 مآ 
لاشك أن على الممرضة أن ننشىء علاقات وطيبة وطيدة مع 
1" 
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--02- © عااية ,أ 535 
فحن 


كل العاملين معها في المستشفى » وبخاصة بي الأقسام الفنية 
> الأشعة والتحاليل .. وغيرها ؛ وكذلك بالءاماين قي أقسام 
النهذية » وبالأخصائي الاجتماعي » وغيره » لتكون معهم فريقاً 
متعاوناً لرعاية المريض . 

كا أن عايها عدم التدخل في طببعة عمل أي قسم منها , 
وأن لا تثير ا أشاكل مع العاماين فيه . 
(سادساً) : العلاقة بأسرة المريض : 


لإآتسة1! فاصم قاة8 عطا ه16 مسمؤقاع8 سآ 

على الممرضة أن تؤسس أحسن العلاقات مع أسرة المريض » 

ومخاصة القريبين منه ء لتورجد جوأ هادثاً يساعد على هدوء 

الأريض وراحته ء آنا يساعد على تقايل قلق أفراد الأسرة على 

مريضهم » وأن تعمل على اكتساب ثقتهم : كا ترشدهم إلى ما 

فيه خير هريضهم وخير هم : وتعلمهم كيفية رعايته بعد خر وجه 
من المستشففى وعودته إلى منز له . 


(سابعاً) : العلاقة بالمجتمع : «اءزء50 عط 6) هدناداء. هآ 
. تقوم علاقة الممرضة بالمجتمع على ما يأني  :‏ 
١‏ احترام المجتمع وقواعده . 
*" - أن تكون تموذجا حسداً في خلقها وسلوكها . 


تاربخ وآداب التمريضسن  ١6‏ 
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35 التءاون الكامل مع جميع أفراد المجتمع وهيئاته . 
تت محاولة ترشيد المجتمع والارتفاع بالمستوى الصحي له 
(ثامنا) : العلاقة بالأنظمة الصحية : 
معستاماءو21 طثلوء11 مغ ممنغماء8 مر 
١‏ - احترام نظم الم تشففى وقواعدها . 
١‏ ب احترام الأنظمة الصحية العامة للدولة . 
نجنب نقل العدوى . 
4 تشجيع المرضى وأسرهم على فهم النظم الصحية 
واتباعها مثل : 


4 


5 سما " 


57 بسي لها أفرات رب 


رالا 
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الفصل السادس 
جو المستشفى عتعطادومصاءة لذامذه1]1 
الحو العام للمستشةى بقوده ويشرف عليه ذوو السلطة 
التوجيهية فيه ولكنه ني الحقيقة يعتمد إلى حد كبير على أداء 
المرؤوسين لواجباهم وحسن تصرفهم » ومرعة بديهتهم ء 
وولاءهم للمؤسسة . 
ومن أهم الفئات العاملة بالمستشفى هي فئة الممرضات ؛ 
إذ أبن أساس الرعاية فيه » ويتوقف الكثير من جو المستشفى 
على تنيت 
١‏ نظرة المسرضات إلى المستشقى . 
ال 
وفي وسع أي ممرضة أن نجعل جو المستشفى صافياً راقياً : 
بإتقامها لعملها وحسن ساوكها وصفانما الشخصية » كا أنه 
بمكنها اثارة المشاكل فيه بتقصير ها في عملها وسوء سلوكها . 
ومن أهم الأشياء الني يحب على الممرضة المحافظة عليها في 
١‏ تشفى هي : 
لال 
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(أولا) : ضبط النفس : عامماممه )ك5 
فعلى الممرضة أن تتعرد على ما يأتي : 
١‏ - عدم الاضطراب أو الانفعال . 
؟ السيطرة الكاملة على عواطفها . 
ع القدرة على التحكم في مشاعرها وميوه . 
4 القدرة على السيطرة على عَمّلها ويدسا . 


ه ‏ التحكم في عظهرها. وعضلات وجهها.: حى 
حقي انفعالامبا . 

5 أذامفث قل ليها الغاط + حدما تفع بلقل إلى 
الء عراضي . 

ا عدم اشغار الريشن با لي في انها أو فادرا م 
أحاسيس . 


م - المحافظة على الابتسامة الدامة والوجه الهادىء . 

المحافظة على الاستقامة عند وقوفها أثناء سير ها . 

. أن تكون نشيطة ؛ وااحة ودقيقة الملاحظة‎ ٠ 

١-أن‏ تتجنب اظهار علامات الإجهاد أو التعب من 
العمل . 

العناية بطريقة سير هاء حبى تبدو دائمة النشاط 
واليفظة ‏ هما يتبح لها دقة التفكير وسرعة العمل . 

(ثانياً) : الاحتياطات الصحية : 5ع «داقدء1ة طالدء1! 


لازنلا 
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اللازمة » 


سواء نحو شخصها أو نحو المرضى أو المخالطين أو 


الم دديئ على المستشفى - لأن الاهمال في امْمَاذْ هذه الاحتياطات 


يؤدي إلى 


انتقال العدوى من شخص إلى آخخر » وقد تنتقل اليها 


هي شخصياً : كنا أنه قد يزيد من وطأة المرض على المرضى 
ويعرض حياتمم للخطر . 
ومن الاو كد أن العلاقة وثيقة ببن دقة الممرضة في أداء أعماها 


وبين انتشا 


وأهم 
ب 
17 حم 


ر العدوى بالأمراض . 
الاحتياطات البي يجب على الممرضة انخاذها هى  :‏ 
العناية الدائمة بنظافة يدعبا وقدميها , 
عدم لمن الأحراضص والأدوات والغيارات ٠‏ بيديها 
العاريين ء بل عليها أن ترتدي القفاز المطاطي قبل 
مزاولتها لمثل هذه الأعمال . 
غسل اليدين غسلا” جيداً بالماء والصابون قبل الطعام 
وبعده » وكذلك قبل مباشرنها لرعاية المريض 
وبعدها. 
العناية بأظافرها » وتنظيف ما محتها بالفرشاة : لأن 
الحراثيم تبقى نحت الأظافر . 
العناية بتشققات جلدها أو الحروح ااي تصاب بها . 
المحافظة على مستواها الصحي » ودرجة نشاطها 
وحيويتها . 
ارتداء الزي المقرر المناسب , 
ارنداء المريلة فوق زيبها الرسمي أثناء أدائها لأعماها . 


8 
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4 اشن وراد 00 1 ما 


(ثالثاً) : زي الممرضة : صمممنامن 

إن الزي اأرسم ي المقرر للممرضة . هو جزء من شخصبتها. 
وو ا وو ويه 
عملها كنا أنه يسبع عايها الكدر أمة والاحيرام . 

وعناية الممرضة بزيها 00 هي دليل ظاهر على 
عنايتها بكل ما يوكل اليها من ا 
ا 

وزي الممرضة : 

» يحميها من أخطار نقل العدوى من مكان إلى آخر‎ - ١ 

كنا يقيها من انتقال العدوى اليها . 

؟ - يقي ملايسها الخاصة من التلف والتلوث . 

ويحب أن يتوفر في زي الممرضة ما يأني  :‏ 

أ اعطاء الممرضة حرية الحركة . لتقوم بأعماها على 

ب - أن يكون سهل التنظيف . 

جٍ ‏ أن يكون بسيطاً ومريحاً وجذاباً . 

نز ات أن يكون نظيفاً نظفا دانما . 

وعلى الممرضة اتباع ما يأني ؛ 


. مراعاة القواعد الموضوعة للزي عند ارتدائه‎ - ١ 


حرق 
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الحرص على ارتداء زيها طوال مدة عملها » وني أي 
مكان تمارس فيه مهنتها . 
ارتداء الحورب المقمرر . 
استعمال الحذاء المقرر ٠‏ على أن يكون نظيفاً ومر يحا : 
وذو كعب منخفض ؛ ويحسن أن يكون نعله وكعبه 
من المطاط » لعدم احداث صوت أثناء التنقل من 
مكان إلى آخر ؛ حفاظاً على هدوء المستشفى وراحة 
المرضى . 
ه - تصفيف شعرها تصفيفاً بسيطاً ور قيقاً ولائقاً . 
الحرص على عدم استعمال المساحيق أو أدوات 
التجميل . 
استعمال ساعة لها عقرب ثواني واضح ال حركة . 
5-5-7-١‏ أن تتجتب استعمال الدبابيس فدلا عق الأوواو : 
وب عدم استعمال الأقراط والحواتم والأساور : وكل 
أنواع الحلى أثناء العمل . 
٠‏ - المحافظة المستمرة على أناقتها وهندامها . 
وعلى العموم فعلى الممرضة أن تراعي في ملابسها ما 
د 
أ المحافظة التامة على نظافة ملبسها من الرأس إلى 
القدم. 
ب - أن تكون مطابقة تمام المطابقة لتعليمات الجهة 


<2 


-6 


رن 
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2 


المسثولة » سواء كانث المتشفى أو المعهد . 


عدم استصمال الأكناء الاضافة (الاكسسوار). 


أن يكون حذاءها تظيفاً ومر يح ولا بحدث أصواتاً 
- المحافظة على ملابها من التلوث باتباع ما يأني : 


. ارتداء المريلة قوق زيبا أثناء العمل‎ - ١ 

؟ - عدم الاحتكاك بالمرضى . 

* - ارتداء القفاز المطاطي عند استعمال الأأدوات والأجهزة 
4 مجنب الالتصاق بالاجهزة والمعدات . 

ة - استعمال الطرق الصحية عند ارتداء ملاببها 


وخلعها. 


زثرالن 
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حَح9782#<©ُم“ب ب 10111 


تقيى ايدايعكاظمخ عفن 


الفصل السابع 
الروح المعنوية للمرضة 


1111 "لم لذن5211111 


إن الروح المعتوية للممرضة » نحتل مكاناً هاما في حياما 
وعملها : وهي عامل أساسي في نجاحها وتقدمها ‏ وتعتمد الروح 
المعنوية على : : 


١‏ الثقة بالنفس : ععمع لدم كاعه 


وكلما زاد علم الممرضة وخبر نبا » زادت ثقتها قي نفسها 
وفي مكانتها سواء داخل العمل أو خخارجه ‏ وهذه الثقة تدعرها 
إلى الاطمثنان في عملها وأدائه على أحسن وجه » كا أمها تزيد 
من احترامها لنفسها وللآخرين . غير أنه يجب أن لا تزيد الثفة 
بالئفس عن حدودها ) وتصبح غروراً مدمراً . 


؟" ‏ الشجاعة : مهدسمع 


تنبع الشجاعة من الثقة بالنفس ء وهي تتمثل في القدرة عل 
انخاذ القرار المناسب في الوقت المناسب » كا تتمثل في محمل 


ا 
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المسثوليات ومواجهة مصاعب العمل والتغلب عليها وعدم 
المروب منها أو تأجيلها , 
- الاعتراز بالمهنة والوطن : 
)5016 لهسم وداميى امعط عل إن علزرع 
إن احساس الممرضة بسمو مهنتها ونبلها ؛ والقيمة الانسانية 
لل تؤديه من أعمال » والنتائيج المباشرة التي تشاهدها عند انقاذ 
المصابين أو شفاء المرضى ؛ يجعلها تشعر بالاعتزاز بمهنتها . 
كا أن شعورها بأنما تخفف آلام مواطنيها ؛ وأنها تنجدهم 
عند الضرورة 3 وتساهم في صحتهم وانتاجهم 3 كل ذلك 
به كد من اعتزازها بوطنها . 
4 - الالترام بالنظام في حيامها وعملها : 
عآءه معط هأ وعمتاماع15] أعتند :وملام 
نيجب أن يشمل النظام حياة الممرضة كلها - وهو من 
أهم أسباب نجاحها وتفوقها في العمل ء "كا أنه يؤدي إلى اتقانها 
لعملها وراحتها الحسمية والنفسية . 
كا أنه يسعد ويطمين من تتعامل معهم : ودو عكس 
للفوضى الي تفسد كل عمل وتؤدي إلى أسوأ النتائج . 
وغل اممرضة أن اتتعود غل وضع نظام لعملها اليرمي ؛ 
ونحدد لكل شيء ميعاده ووقته وكيفية أداءه » ويتأنى ذلك بحسن 
ادراك الممرضة وندريبها وحسن خلقها . 
10 
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و 


والعمل التمريضي في المستشفيات وغيرها من المؤسسات 
الصحية » هو في حقيقته عمل نظامي دقيق » يسير على قواعد 
صارمة » لا يجوز التهاون فيها أو إهماها . 

والممرضة تتلقى تعليماما من رؤساما . وعليها أن تحترم 
هذه التعليمات والأوامر » وتنفذها بصرف النظر عن رأيها 
الشخصي فيها أو شعورها نحوها أو نحو من يصدر الأوامر . 

كنا أن عليها أن تحافظ محافظة دقيقة على مواعيد العمل ء 
ويمخاصة موعد بدايته » وأن لا تتدخل في أعمال غيرها أو 
تتعر ض لاختصاصاءهم . 

وعليها أيضاً أن تحرص على أن يسود التعاون بينها وبين كل 
أعضاء الفريق الصحي الآخرين » وأن تكون على استعداد لبذل 
المساعدة والمعونة لمن يحتاجها من زميلاتمها أو من الأعضاء 
الاخرين بالفريق الصحي » دون من . 

وعليها أن تحرص على عدم تحمل مسئولية غيرها ؛ بل عليها 
أن تتأكد من دقة ما تقدمه من مساعدات ؛ وتثرك لهم تحمل 
المسثولية كل في اختصاصه . 

ولاشك أن الرئاسة الحازمة في العمل . هي ضرورة قصوى 
لحسن سيره وعليها أن لا تترك الحرية الكاملة للممرضات 
أثناء العمل . 


وعلى الرئيسات المحافظة على الدقة الشديدة » والتأكد دائم) 
10 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 »2 6053106074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 15231209_20015 ١/1‏ .)//:5مااط :لطقروعاع 1 


الة السد 11" فد "5 خا ١4‏ هاه .«خشصى ' يافى "2< .لجنس 


من تنفيذ التعليمات المفررة أو الصادرة ممن يملكون حق 
اصدارها ‏ حى لا يختل سير العمل بالمؤسسة الصحية . 

والترام النظام والحرص عليه هما جانبان أساسيان في نجاح 
العمل ولو نظر اليهما بعدم الرضى في البداية ‏ لأن قيمتهما 
تظهر بعد ممارسةهما والتعود عليهما . وازدياد خبرة العاملين . 

وبذلك تهل إجادة العمل ؛ وتصبح عادة أصيلة » كا 
يُحافّظ على سمعة المؤسسة وجميع العاملين والعاملات فيها . 

وعلى العموم فاتباع النظام » هو أساس من أسس راحة 
الممرضات والمرضى » 'كا أنه وسيلة هامة لرفع مستوى الأداء » 
وتحسين مستوى الخدمة والرعاية . 


ه ‏ أداء الواجب : انا عددنلة 

فهم الممرضة لواجبابا هو دليل هام على مستوى خلقها 
وعملها : 

والواجب : هو العمل الذي يرم الإنسان أدبياً بأدائه أو 
الامتناع عنه ‏ كنا أنه هو ما بغر ض أن يقوم نه الإنسان 
المعى به . 

ويتفاوت الشعور بالواجب بين الأفراد ؛ فالبعض ينظر 
البه كإجراء إنساني ‏ ويوجد لدبه الحافز لأدائه . بينما يرى 
آخحرون أنه ليس هناك التزام أدبي نحو أدائه العمل 2 ولا يكون 

فرشل 
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لديه حى الحافز على القيام به . 
الطاعة : معمءزلءعط0 

على الممرضة أن نحترم رؤساءها وتطيعهم فيما يتصدرون 
البها من أوامر ٠‏ إذ أن ذلك من أهم الأسس الي ينبغي توفرها 
في عمل الممرضة بالمستشفى ٠.‏ كما يجب أن نتحرص على أن 
يعرف عنها الأمانة في أداء العمل » وأن تحوز على الثقة بها . 


وعليها أن تُلَبِيَّ كل ما يطلب منها في حينه » مهما كان 
رأيها فيه أو اعتراضها عليه على أنه يمكنها فيما بعد أن توضح 
وجي اتظزينا فل والسياء (18 كان حزالهم) سعرسب قله . 
 !/‏ اكتساب ثقة الآخرين : «معطاه ععمع اكوم عمنمنونت 

إن اكتساب ثقة الآخرين هو أساس هام في حياة الممرضة 
وغيلؤااء وشكران مق القزذ .رك جا فى مجاحها » وتتأتى هذه 
النفة من : 

؟ ‏ الاستعداد الداثم للمساعدة . 

ل القيام بالأ مال الى يعجز عنها الآخرون . 

وهذه الثقة ترسخ مع اكتساب الحبرة ومضي الوقت . 

يخزارا 
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م طريقة حخديث الممرضة : همفءاله] )ه رده 

ومن المعلوم ان للحديث آدابه وقواعده » وعلى الممرضة 

أن تراعي في أحاديثها ما يأني  :‏ 

9 - مراعاة المهدوء والحرص فيما ثقول . 

؟ - عدم التدخل أو مناقشة المسائل الي لا تخصها . 

م« تجتب الترثرة واذاعة الأخبار . 

التحدث مع المرضى فيما يعليهم فقط . 

ه ‏ توخي الصدق في أحاديثها مع رئيستها ومع الأطياء . 

5 - التصريح لرؤسالها بالحالة الحقيقية للمريض . 

٠‏ عدم التصريح بنوع المرض المريض المصاب عرض 
خطير ؛ إلا بعد عرض الأمر على الرئيسة أو الطبيب 
إذ هما اللذان لمما الحق في التحدث عن حالة 
المريض . 


4 تقارير الممرضة : ومع عمسلا 
تقارير الممرضة عن أحوال من تتولى رعايتهم من المرضى ؛ 
هي أساإس هام من أسس علاجهم ؛ وبلوغهم مرتبة الشفاء . 
نبي التي ترافق المريض طوال الوقت ؛ بينما لا يراه الطبيب 
أكثر .من بشع بالق ,يوميا عند مرودرء خل المرقتي . 
للزلا 
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1 


وهذه التقارير هي الي تبين التغيرات الي نحدث للمريض 
أثناء مرضه ؛» ومنها يستشف الطبيب ما يجب عليه عمله . 


كاملة لظروف المرض وتطوراته . 
وعلى الممرضة أن تتبع في تقاريرها ما يأني 30 


أ 


3 


35 
- 
ا ني 


انه 


مراعاة الدقة في التقارير . 

تجنب الأوصاف العامة غير الدقيقة . 

اثبات كل ما تلاحظه في حالة المريض . 

عدم اللمبالغة في التقارير . 

تجنب الحداع أو الكذب فيما تفرره عن المريض . 
تسجيل ملاحظاتها فور ملاحظتها في تقاريرها . 


إطزارا 
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الفصل الثامن 
القواعد الأأساسية للمهنة 


2101155101 1111 01 111415 أخفطاانا؟ 0 اكدع8 


(أو ل) : الرغبة في اسعاف المحتاجح : «عطاه يهمتماعط عمنوعم 


إن مهنة التمريض هي رسالة فبيلة تتطوع الممرضة لأدائها 
عن طيب خاطر ؛ ولا دخل فيها للعوامل المادية بأي حال من 
الأحوال ‏ بل إن الغرض منها هو خدمة المريض والعاجز , 
والمساعدة على تخدلي كل منهما لمحنته . 


(ثانياً) : الاعتر اف بالخطأ : عم )نامطة ممادع]ومه 

ارفك اللساعة ا العطات ننه أو أعتلت + تحب أن 
يكون صفة أساسية من صفاتها ؛ وهي بذلك تعبر عن سموها 
ونبل خلقها » وهو خير ما تتحلى به الممرضة . 


للرؤساء باحثر امها والثقة بها ٠‏ كنا يدعو إلى الاعتر اف بحسنانما 
وجهودها ؛ وهذا مما يؤدي إلى ازدياد.التقدير ها . 


1 
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(ثالثاً) : الاقتصاد : «تدمدممع 
يعني هذا الاصطلاح في ادارة المؤسسات الصحية أن : 
1 سه قذان الؤسيسة:حوت اسراف أوخسائر : 
ب ل منع التبذير . 
وهناك قواعد معينة تتبعها الممرضات وهي : 
١‏ عدم القاء ما يستغغى عنه » بل يسلمنه لادارة المستشفى 
؟ - الحرص في استعمال أدوات المستشفى وأجهزتها 
ومرافقها » إذ أنها أشياء خاصة بالمستشفى » وليست 
بالممرضة . 
8 مراعاة الدقة في استخدام الأجهزة . والحرص على 
سلامتها وعدم اتلافها . 
4 عدم التبذير ف استعمال الصابون والشاش والقطن 
وغير ها من أدوية المستشفى وأدواما . 
ه - مراعاة الاقتصاد في استعمال التيار الكهر باثي . 
5 الحرص على الأدوات المستعملة واستعمالها بحذر 
وتجنب تحطيمها أو كسرها. 
(رابعاً) : حسن استعمال البياضات وأدوات الفراش : 
قأمعنممأنان 8 عطا أه ععم 
العناية بمفارش الأسرّة وبياضاتها وأدواتها » هو من أهم 


16 تاريخ وآداب التمريضشص  ١1‏ 
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واجبات الممرضة -- ويلزمها تدريبات كثيرة حتى تتحاثئى 
اتلافها أو سوء استعمالها . وهذا ويجب الحرص على استعماها 
الاستعمال اللازم فقط مع العناية بها . 
وقد وجد أن ما يظهر في بعض المستشفيات ؛ من نقص في 
هذه الأشياء ٠‏ يرجع إلى أن بعض الممرضات لا يُحسن 
استعمالها ولا بحر صن على نظافتها » ويسرعن في تغيير ها وارسالها 
للغل . مما ينتج عنه سرعة تلفها و نمزقها وحدوث عجز فيها - 
ومن أمثلة سوء الاستعمال : 
أ تغييرها عند اجراء كل حمام للمريض . 
نب ب تثيرها يومياً بدون ضرورة لذلك . 
جٍ ‏ استعمال البياضات النظيفة وأكياس الوسائد 
والمناشف في أغراضغير الأغراض المخصصة لا. 
د عدم تخصيص بياضات لاستعماا في حالة 
استعمال الأدوية الزيتية . 
وعلى العموم فيجب مراعاة ما يأتي  :‏ 
١‏ - استبدال البياضات الممزقة بغير ها جديدة . 
>" - استيدال الأدواث غير الصالحة بغيرها . 
- قصر استعمال الأدوات على الأعمال المخصصة لا 
فقط والمحافظة على صيانتها . 


(خامساً) : استعمال الأدو أت ٠‏ وامعسسمابن18 غط؟ وصنونا 
يب أن تحرص الممرضة عند استعمال أدوات المستشفى » 


1" 
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وأن تستعملها في حدود التعليمات الخاصة باستعمالها » والحر ص 
عليها أثناء الاستعمال ثم اعادتما إلى مكانما الأصلي بعد 
استعماها . وذلك حر صاً عليها وللمحافظة على صلاحيتها العمل . 
ومن أمثاة سوء استعمال الأدواته ما يأتي : 
١‏ - وضع السوائل الساخنة فجأة في الأكواب الزجاجية ؛ 


؟ ‏ استعمال التقصات في استخراج الأغطية الغلينية 


للزجاجات . 

 #‏ ترك الترمومئرات في أفواه الأطفال أو المعرضين 
للغيبوية . 

عدم وضع الاء الكافي في جهاز التعقهم عند تعقيم 
الأدوات . 


ه ‏ ثرك الحمن عارية ودون صنلاديق . 

4 اترك إبر الحقن دون إعادة السلك اليها فتعنداً 
وتتسد . 

7 ترك الحقن الزجاجية على الموائد وحواف التنواقذ مما 
يؤدي إلى سقوطها وكسرها . 

- وضع السوائل السائحنة » أو الأدوات الساخنة على 
الحشب اللامع فيتلف . 

4 الاهمال عند وضع أكياس الثلج أو قرب الماء 
الساخن على الفراش » مما يؤدي إلى بلل البياضات 
والمراتب . 


برقال 
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الفصل التاسع 
مجالات العمل في مهنة التمريض 

50118551011 1010151116 110 11/0116 طماعرم 

هناك مجالات عديدة لعمل الممرضة ٠‏ وهي في الحقيقة أوسع 
محالات توفرها أي مهنة » ولذلك يوجد عجز دائم في عدد 
الممرضات فق جميع أنحاء العام 2 وأهم مجالاات العمل المتاحة 
هي 1 
(أولا) : المستشفيات : كلهاامومة؟ 

لخدمة المرضى ورعايتهم » والعناية بهم أثناء وجودهم 
بالمستشفى . وهناك فئات محتاهة للمرضات داخل المستشفيات 
وهي ٠:‏ 

1 س. وتسةطرقينات: , 

جٍ - مشرفة نمريض . 

د لممرضة. 

ه ‏ مساعدة ممرضة. 


100 
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(ثانا) : الحيشض : رصم 

تعمل الممرضة في السلك التمريضي عستشفيات اليش 
وتوم جميع أعمال التمريض والاسعاف والمساعدة في العمليات 
المراحية. كا تقوم يجميع المهمات التمريضية في ميادين 
(ثائاً) : الصحة العامة : طالهء11 عناطمم 

تعمل في المجالات الاتية : 

. عمثشقفة صحية‎ - ١ 

7" زائرة صحية . 

لاع فر قنة بللناز ل . 

4 سه مولقة. 

ه ‏ ممرضة بعيادة خارجية . 


5 ممرضة بالمكاتب الصحية . 


(رابعاً) : التدريس : همناممء 


تقوم بالتدر يس في معاهد التدريض ومدارسه » ممرضات 
مخصصن في النربية وطرق التدريس - وذلك لتدريس المواد 
النمريضية لطالبات التمريض . 
0 
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كا مختار هن بننهن المشرغات والتاظرات والمديرات لله 
المعاهد والمدارس . 


(خامساً) : الادارة بأقسام التمريض : 
ولعة/1 عط آه صملنأقعاكنمنسلم4م 
١‏ - تنظيم مدارس التمريض : والاشراف على ادارتما . 
؟ - تطوير مناهج التمدريض . 
 #‏ حضور الندوات وااو تمرات والاجتماعات الخاصة 
بتطوير المهنة وازالة معوقامما . 
تولي الأعمال القيادية الخاصة بالتنظيم وتدريب 
العاملات بالمهنة '. 
ه ‏ وضع النظم والحطط الخاصة بالعامللات في محال 
الينبة . 
(سادساً) : مجالات البحث : 14ءذ طعموعوعم 
تقوم الباحثات من الممر ضات ٠‏ بالأمحاث الميدانية والعامية ؛ 
ف المجالات الخاصة بالمهنة واللازمة للتقدم بها . 


(سابعاً) : الهيئات الدولية : وهمنعاءموق4 [همهفهمعء)م1 
نستعين بعض الهيئات الدولية الخاصة بالتعليم والتوجبه 
2*1" 
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راتنظم القيادي بالممرضات الحبيرات للعمل كندوبات لها في 
الول المختانفة ومخاصة الي تطلب منها خبيرات في مجاللات 
التمريض وتنظيمه -- وأهم هذه الحيئات الدولية هي : 

. ألهيئة الصحية العالمية‎ - ١ 

؟ ب الاين الاتخسر : 

# عه الأول الاعويض , 


(لامناً) : امتسالم : قصعطة عاءهن؟ 

تستعين المصانع وبخاصة الكبيرة منها ؛ بالممرضات 
التخصصات ليتولين بها الأعمال الآنية : - 

. الرعاية التمريضية للعمال والموظفين‎ - ١ 

؟ - الارشاد والتثقيف الصحي للعمال وأسرهم . 


6 - الوقاية من الأمراض المعدية والمزمنة والمهنية . 


ا 
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الفصل العاشر 


(أولا) : الحخدمة الليلية 5825/118 310147 


الحدمة الليلية » هي جزء هام من عمل الممرضة ٠‏ فهي 
تحمل أثناء قيامها بها مسئوليات ثقيلة » وفيها تختبر مهارما 
اختباراً دقيقاً : لانغفرادها بالمسئولية الكلية للعمل » ورعاية 
المر ضى طوال هذه الفيرة ‏ مع قاة الإشراف عليها . 

وتدون مسئوليتها عن راحة المرضى وعلاجهم ونومهم 
مسد رلية مباشرة ٠‏ ثما جعل : 

سم قا اقل لقف بشن 

ب - حسن أخلاقها . 

محل اختبار شديد » بُظهر معدنها وحيوية ضميرها, 
فمثلا” عليها كي تّرضي ضميرها أن تؤدي أعمالا” كثيرة في 

. نحريك وسادة أو اصلاح وضعها لمريض قلق‎ - ١ 

؟' - تسوية ملاءة السرير . 


وال 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 »2 6053106074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523209_20015 /©١؟.)//:5مااط‏ :لطقروعاع 1 


© تدليك ظهر المريض وأطرافه . 

4 وضع وسادة ليتكىء عليها المريض . 

ه ‏ ترطيب الشفاه الحافة للمريض . 

5 وضع الأطراف المجروحة ني الأوضاع اأريحة 

استاد الركب أو الفخذين بالوسائد . 

م - العناية بالإضاءة والتهوية . 

4 زيادة الغطاء أو تخفيةه . 

. غسل الوجه والآيدي ... الخ‎ - ٠ 

ما أن صحة تقديرها للأمور وحسن تصرفها » يكونان 

نمأ محل الاختبار الدقيق » مثلا : 

١‏ - كثيراً ما تُعطى أوامر مشروطة باعطاء أدوية أو عدم 
اعطائها » في حالات معينة » ويئرك تقدير ذلك 
المموئية: 

١‏ - قد تسوء حالة أحد الارضى » ويئرك لتقديرها الإبلاغ 
عنه أو عدم الإبلاغ . 

م حدوث تغيبير ات مفاجثة » تست وجب استدعاء الطبيب 
المكلف بالخدمة الليلية » أو أهل المريض » دون 
اثارة ازعاج . 

كا يكون عليها أن نمهتدي بحكمتها وحسن تقديرها لهذه 

لأمرر » واختيار القرار الملاثم . 


ار 
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وتوضع أيضاً أثناء هذه الحدمة الليلية قدرتبها على الملاحظة 
موضع الاختبار فمثلا” : 

١‏ حدوث مضاعفات خطيرة أو طارئة » كانتقال غيار 
جرح تاركاً الحرح معرضاً للعدوى . 

' - تقدير خطورة أي عارض يشكو منه المريض . 

الملاحظة الدقيقة لحالة المرضى » وبخاصة من يتأاون 
في صمت . دون احداث أي ضجة أو ازعاج » 
واسعافهم بالاجراء المناسب . 

وعلى الممرضة أثناء خدمتها اللياية مراعاة ما يأني : 

١‏ - عدم نرك الحناح ولو لمدة بسيطة دون أن تحل زميلة 
لا محلها . 

؟ ‏ الحرص على المرور على المرضى طبقاً للتعايمات 

عدم النوم أثناء الخدمة . 

4 عدم محاولة اخفاء الأخطاء » بتسجيل وقائع غير 
صحيحة في تقاريرها . 

١‏ التمسلك بالميادىء الحلقية ) وتفضيل ما هو حق 
وخمير . 
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الت لت 


+ + تا سس يرج حوس ب بجي يج حوب سحب ب بو مسجب بي يي يب د - 
"4 وم 


(نيا) : اثري ني الليل 


وعلى الممرضة أن حرص على زيها أثناء الحدمة الليلية 
وتعني به و بنظافته وأناقته كعنايتها به أثناء الخدمات النهارية . 


قائثاً) : الدقة : دعم - واتععمزة 

الدقة هي صفة هامة يجب توفرها في الممرضة : وبخاصة 
أثناء خدمتها الليلية - وهذه الحخدمة تتيح وقتاً مناسباً لتنمية هذه 

وبذلك تتعود الممرضة على الدقة في تقرير الحقائق الخاصة 
بكل مرضاها مع تجنب العبارات المبهمة مثل «نام جيداً » أو 
«أمضى ليلة طيبة  »‏ بل عليها أن تحداد عدد ساعات نوم 
كل مريض . 

كنا عليها أن تطفىء أنوار الحناح بعد التاسعة مساء” لاتاحة 
اأمرصة للمرضى للنوم الهادىء - على أن تكون قد أتمت أعماها 
الي قد تعوق نوم المرضى . ”ا أن عليها أن تمنع احداث 
الأصوات . 

وعايها أيضاً مراعاة الدقة في عدم ايقاظ اأرضى في وقت 
مبكر دون مبرر لذلك . وأن تحرص على الدقة في أداء الأعمال 
أولا" بأول دون أن تتركها لتتراكم حى آخر وقت . 
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الفصل الحادي عشر 
(أو لم : آداب السلوك و اللأعمال اليومية '017121[0:7© 


ثم المسئولون عن أعمال الممرضات باكتشاف آداب 
سلوك الممرضات من خلال أعماهن اليومية . 

وبعد عادة لكل ممرضة سجل لذلك تظهر منه : 

١‏ شخصيتها. 

؟ ميوها ونظافتها . 

كففاءتها ي العمل . 

- معاماتها لالمرضى . 

ه ‏ دقتها في ذكر التفاصيل . 

5 الطاعة . 

قوة الملاحظة . 

م ب مقدار الثقة ما والاعتماد غليها . 

4 قدرما على التنفيذ . 


كا تسجلأيضاً تصرفاتها وما يبدو عليها من انفعالات . مثل : 


. هل تكتئب أو تغضب عند لفت نظرها للخطأ‎ - ١ 
. هل تؤدي التفاصيل الصغيرة بأمانة‎  ؟١‎ 
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عرس بج جورب جسسوو سو و جيه رجح + بسر جر جسم سرج وجب ابوجل بوجوب سجرج برسم صدوويوى - 


51 هل تناقش علناً تصرفات الأطباء وتقصير هم . 
ه ‏ هل تؤدي عملها بروح طيبة ورغبة صادقة . 
5 هل لديها القدرة على اشعار اأرضى باهتمامها بهم . 
كنا أن طريقة معاملة الممرضات القدامى الممرضات 
لمديئات » مجب أن تتسم بروح التسامح وتقدير الظروف وقلة 
اتخيرة » والرغبة في الأخذ بيدهن حى تثبت أقدامهن في المهنة . 
رافهامهن أن خدمة المرضى هي خدمة انسانية بأوسع معانيها . 
ثانباً) 0 تقييم الممرضة مهنية : عدسسلة عط )ه ممفنوسله؟8 
يم تقيم الممرضة كمهنية على الأسس التالية  :‏ 
١‏ هستوى أداءها لعملها . 
- قدركها على تطبيق المبادئء العلمية في غجالات عملها ,. 
 '"‏ رغيتها في التحصيل الداتم » والإطلاع على كل 
جديد ي محال مخصصها . 
4 - قدرتها على اتخاذ القرار المناسب ني الوقت المناسب . 
ه ‏ مدى اهتمامها برعاية المريض وأسرته ومجتمعه . 
5 - وضع مصلحة المر ضى والعملىقبل مصالحها الشخصية. 
/ا ‏ تعاوءها مع زميلاءها وزملاءها . 
م - حرصها على رفع مستوى المهنة . 
4 - اعتزازها بعملها كمرضة. 
٠‏ -التزامها بالقانون العام » وقانون المهن الطبية في 
كل أعماها وتصرفاتما . 
١‏ احساسها بالرضى عن عملها كمرضة . 
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الفصل الثاني عشر 
مقابيس السلامة بالمؤسسات الصحية دعمبمعء18 «اعندة 


تحرص الورسسات الصحية على المحافظة على سلامة المرضى » 
وتجنب احداث أي أضرار أو اصابات هم . 


ومن أهم ما بصادف هذه المؤسسات ويؤثر على توفر 
السلامة بها ما يأني  :‏ 
١‏ الاهمال : ؛مملههلة 

له معان كثيرة ودرجات - وتقع معظم الحوادث نتيجة 
حدوث اهمال في ناحية من النواحي . 

وعلى الممرضة قبل قيامها بأي عمل أن تتأكد من معرفتها 
التامة لكيفية أداؤه ‏ كما يحب عايها عدم التقصير في ابلاغ 
رئيستها فوراً » حبى بمكن تلاني الأخطار الي تحدث . 
 "‏ الحروق : نم8 

نحدث عادة بنتيجة اهمال الممرضة ف الاحتاطات عند 
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عيفننة 


وضع اقرب الساخنة يحوار المرضى الذرين أجريت لهم عمايات - 
ا وججودهم 0 المخدر . 


م؟ ‏ حوادث العقاقير : 5امءلاءءم كجبحم 

نحدث عادة نتيجة لزيادة مقدار الدواء المعطى للمريض ٠‏ 
أو تير نظام وضع الأدوية والمحاليل ئُ الحزانات 3 أو لعدم 
رجود ضوء كاف في مكان حفظ الأدوية أو تساقط البطاقات 
من على زجاجات الأدوية . 
؛) ‏ الاجهاد : صمناكسوطحي8 

يؤدي الإجهاد والارتباك إلى حدوث كثير من الحوادث » 
رتخاصة خلال فعرات ضغط العمل . 

وعلى الممرضة أن نحافظ أثناء عملها على مستويات مقاييمس 
سلامة ؛ وعدم تعريض المرضى لأي نوع من الحوادث » ا 
بفع من مسثولية على المستشفى وعليها » وما يسببه من أضرار 
دادية ومعنوية » وما يمرتب عايه من نتائج . 
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الفصل الثنالث عشر 
التزامات المهنة ونظامها قبل التخرج وبعده ظٍ 


على الممرضة أن تلترم بما يأتي : 

2 اعطاء فكرة حسنة عن الممرضة - وعلى الممرضة أن‎ ١ 
تعلم أن بعض المظاهر الهارجية يمكن أن تعطي فكرة‎ 
. أولية عنها مثل : المظهر » والملابس » والسلوك‎ 

؟ ‏ شدة الاهتمام بالأناقة » تعطي فكرة عن اهتمام 
الممرضة بنفسها أكثر من اهتمامها بعملها ومرضاها . 

م العناية بنظافة ملابسها واحتشامها . 

؛ - عدم النبرج . 

المحافظة على المواعيد . 

5 قدرهبا على تحمل المسئولية . 

الاجتهاد . 

م - الاندماج في البيئة . 

١ 

أ 


أن تتحلى بصفات المواطئة الصالحة من خلال : 


بٍِ استعدادها لآداء الخدمات والاشيراك في الحهود 
المنظمة . 
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جٍ الرغبة في التضحية من أجل الآخرين . 
- حسن أداء ما تكلفٌ به . 
ه ‏ احبرامها للسلطة المسئولة والقوانين واللوائح 
المعمول بها . 
و ل بحسن استعمال سلطاها الشخصية . 
آداب وسلوك رئيسات الأقسام : 
منصب رئيسة القسم بالمستشفى ذو أهمية كببرة في نظام 
لستشفى » إذ هي حلقة إتصال بين الأطباء والمرضى والممرضات 
الطالبات والخدم . 
ويترقفف النظام قِ القسم على مستواها الفي والأدني 
رالاداري » ولا يمكن لآي رئيسة أن تصل إلى مستوى عال ٠‏ 
لا إذا كانت مستعدة للتضحية » ومقدرة تمام التقدير لأهمية 
عملها ‏ وعليها أن تتصف با يأني : 
١‏ أن تكون متمسكة بالعدالة . 
؟ ‏ أن يكون كشفها عن الأخطاء بطريقة لبقة . 
م أن تكون شديدة الاخلاص في عملها . 
4 أن تكون دائمة الاطلاع على كل ما يتصل بالمهنة من 
تطورات » وأن تعنى بتوسيع أفق معلوماتما 
وتفكيرها. 
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مسد . 000106 4 جات 20 تالآل ذا د 


الفصل اأر ابع عشر 
الشعار الدولي لآداب مهنة التمريض 
15 1851716 07 ظاط0ك ملخا1101خال1182 1ق 


إن أهم واجب على أي جمعية تمثل أصحاب مهنة معيئة هو 
تدعيم هذه المهنة وصيانتها ورفع مستواها » وإن وضع قانون ها 
هو احدى الوسائل لذلك الغرض وقد بدأ الاهتمام بوضع 
الآداب وأصول مهنة التمريض في عام 1895 م عند تأسيس 
جمعية التمريض الأميريكية . 
وني يونيو عام 1458 م تم تقويم بعض البنود وأدخلت عليه 
بعض ايضاحات معيئة عن أعمال التمريض وذلك في مجلس 
التمريض الدولي في فرانكفورت وألانيا . 
والبنود الآنية هي ,ثابة مرشد لكل ممرضة في تأدية واجباءما : 
١‏ - إن واجب الممرضة الأساسي هو المحافظة على حياة 
المريض والعمل على نخفيف آلامه وتقدم صحته إذا 
كا ريقلا ووقاكدمن الأمرض إذا' تيان سليماً 
وذلك برعايته جسمانيا ونفسياً وعاطفياً . 
- تقوم الممرضة بواجباتها الانسانية مع الاحتفاظ 


10/ 


1 المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 2 6053106074 :اننا 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523103_20015 /عم.)//زومقغط :لطوروعاء 1 


3 ش مولي له ناخ عقف اباب رت ا ل 


سو سو سبويسوس. ابوس ب يمس ع + يسببد دجب + سب 


آ- 


بالكرامة دون أي اعتبار لتوازع القومية أو لجنس 

أو العّيدة أو اللون . 

على الممرضة ألا تستخدم معلوماتما المهنية أو خبر نبا 

في أي عمل ضار بالصالح العام . 

على الممرضة أن حرم و تحتفظ بأي معلومات ذات 

صيغة سرية تصلها أثناء تأدية أعمالها ولا تفشيها إلا 

إذا اقتضى القانون ذلك . 

على الممرضة وكواطنة أن تلم بقوانين بلادها و تحافظ 

عايها وتقوم بتأدية واجبانها كمواطنة ومن حيث 

واجبات المهنة بأن عليها مراعاة التعاون مع المواطنين 

والذين يعملون بي الشئون الصحية لتنمية جهودهم 

وسد حاجيات الشعب الصحية . 

على الممرضة مسئوليات نحو جمعية الممرضات 

كالاشير اك بها والمساهمة في أعماها . 

على الممر ضة المساهمة فعلا” في تدعيم مهنة التمريض 

والعمل على المحافظة على مستوى المهنة وآدابها . 

على الممرضة أن تكون على المام وخبرة تامة بالمهنة 

والاهتمام بنشر الوعي والحبرة بين غيرها من 

الممرضات . 

تتحمل الممرضة مسئولية أي عمل توم به في 

التمريض أو رأي تبديه سواء كانت بمفردها أو 

الاشتر اك مع غير ها » وعايها أن تلم بالقوانين الي لها 
"م 
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صلة بمهنة التمريض ثم المحافظة عليها . 

٠‏ على الممرضة الي تقوم بعملها عن طريق جمعية 
التمريض أن تساهم في المحافظة على شروط وقواعد 
الاستخدام . 

١‏ عليها أيضاً الاشتر اك في دراسة التشريعات والعمل 
بموجبها الي تتعلق بالممرضات وأعمال التمريض . 

- على الممرضة التمسك بالاداب والأخلاق القويمة ثما 
يوحي بجخلال المهنة ويبعث على تقديرها . 

١‏ يجوز للممرضة أن تساهم في أي بحث ذي علاقة 
مؤسسة تجارية أو انتاج تجاري ولكن عليها أن لا 
تستغل وظيفتها كوسيلة للاعلان أو لرواج 
المتحجات . 

14 على الممرضة أو الممرضات اللاتي يقمن بالدعاية 
المهنية مراعاة كر امة المهئة في نفس الوقت . 

16 على الممرضة أن تتعاون مع زميلاتها وأن تكون محل 
الصحية , 

على الممرضة واجب حماية المرضى فلا تعهد بعمل 
يحتاج الحبرة إلا لممر ضة خبيرة فعلا . 

- على الممرضة أن ترفض الاشتراك في أي عمل أو 

ل 
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د مسوم وح سس لي سي يإ سي وب ري و ا جم جص د مج د 


اجراءات لا تتفق مع مبادىء وآداب المهنة وعليها 
من جانب أية ممرضة للجهات المختضة . 


قاسو الممرضات عمولء21 وعومنة! 
أقسم أمام الله أن أقضي حياني طاهرة وأن أمارس مهني 
بإخلاص : وأبتعد عن كل غش » وأعمل كل ما في وسعي 
أر فسع مستوى المهنة 3 وَأضون كل ما يعهد إلي من الامور 
اشخصية والمسائل العائلية اللي أطلع عليها أثناء عملي وممارسي 
5 » وبإخلاص سأساعد الطبيب في عمله وأكرس حياتي 


لكل من يتُعهد إلي برعايتهم . 


والله على ما أقول شهيد 
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وزارة الصحة العامة 
معهد التمريض 
الكويت 
نشيد الممرضات 


كلمات الأستاذ / أحمذ عير . 
موسيقى الدكتور / محمد شرف الدين . 


قن انه لسسع سج كراق أتيع 

تحن في الكون البديع بلسم تأسو اللمحسراح 
تحن عون للطبيب 20 قد تعودنا السهر 
وينادي فنجيب ‏ مثل لمح البصر 
مسعفات في الحطوب رافعات لالخطر 

نحن أنسام الربيع 2 نحن اشراق الصباح 

نحن في الكون اابديع 2 بلسم تأسو الحراح 
بسجايانا النبيلدة كشذىالروض النضير 


رفير 
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وبعلم وفضيلة وهدى اله القدير 
تبر التفس العليلة وبنا جبر الكسير 


وأنا أحت رفيدة نورت لي طرقاني 
نسيبي أشرف نسبة ‏ هي فخر للفتاة 
توج اشام ريسم نحن اشراق الصباح 
نمن في الكون البديع يلسم تأسو اللسراح 
عن : ي اعاي ‏ ردي طيب السائل 
يعدي بالسابقات بالكر مات الآوائل 
قتح الرائدات رافعات للمشاعل : 
نحن أنسام الر بيسع نحن اشراف الصباح 
نمن في الكون البديع بلسم تأسو اسراح 


١ 
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11 0177 1101م ع نط8 1118 .1548121 ,ماع51 .7 
2011247 اللخمآ.آ154461111 17118 : 0216ل /تاطلظ ,.دتاد 
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.44 ,22 ,1959 ,58171018 110151116 017 لزع )مر 


0 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -531250©0 »2 6053106074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11523209_20015 /©١؟.)//:5مااط‏ :لطقروعاع 1 


محلات وتقارير أجنبية 
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ش81 2اكفظ 118118 » ,الفد5خ84 11105512111 5041 .2 
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.8.ف لا « ,2101/1108 الل14آ 501/21 1118 111 5285 نالا 
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. (1962-1963) ,4550018711011 1110585 0401 
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0 ا هه 


مراجع عربية 


الادارة العامة للتدريب - قسم المعاهد والمدارس سنة 
١‏ وزارة الصحة المصرية - معاهد الوزارة ومدارسها . 
الد كتور نجيب محفوظ - تاريخ الولادة . 

أحمد عزت عبد الكريم ‏ تاريخ التعليم في مصر ني عهد 
محمد على - صفحة 344 . 

الطبعات. الرع 9 .سعد س المازلك النامق ..- مقن 
و > رك ' 

سنية قراعة » مجلة العرني » في أكتوبر 1١458‏ 
صفحة 5/8 5ه , ْ 

ابن حجر ٠‏ الإصابة في تمييز الصحابة ؛ . 

لسان الدين ابن الحطيب ١‏ الإحاطة في أخبار غر ناطة » 
نحقيق محمد عبد الله عنان » طبعة دار المعارف ١966‏ 
المجلد الأول - صفحة 488 . 

عبد الله عفيفي  ٠‏ المرأة العر بية وجاهليتها وإسلامها  »‏ 
طبعة 19011 . 

ابن اللخطيب ( لسان اللدين ) الإحاطة في أخبار غر ناطة : 
نحقيق محمد عبد الله عنان » طبعة دار المعارف سنة 1988 
المجلد الأول ( صفحة "4 ) . 


ثرا 
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٠‏ إحصائيات قسم التدريب المهي بوزارة الصحة في 
جمهورية مصر العربية . 

١954 -التقرير السنوي بوزارة العربية بالكويت‎ ١ 
. ١91 

الات لووين الاأفنكة افأقوقاءس ترقمة سقانا سير ابر قة 
وآفاق العمل في مهنة التمريض ٠‏ المطبعة العالمية  ١19/:‏ 
ضريح سعد بالقاهرة » فبراير ١951/‏ . 

١‏ محفوظ (محمد جمال الدين) ‏ معارك الإسلام الآولى في 
ضوء الفن الحرني الحديث ‏ مطبوعات نجلة المدفعية 
(ص #5 , 

4 - مجلس التخطيط - قسم الاحصائيات عام 1478 الكويت. 

فيشر ه.أ.ل . تاريخ أوروبا في العصور الوسطى - 
طبع دار المعارف بمصر ‏ الطبعة الثالثة /اه14. وص 
كه-”7>"). 

5 دكتور محمد زكي سويدان - التمريض والاسعاف - 
الطبعة الثالثة ١191٠١‏ مطبعة 45 شارع القصر العيي 
بالقاهرة ‏ صفحة 15 » 18 . 

- السيدة فتحية مصطفى - تاريخ وآداب التمريض . 


لل 
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التارد بخ 


١و١‎ 4 


ا ِب 1545 


165 .- 4 


١ 


1 


١ 


المؤهلات العلمية الخاصة 
بالد كتورة سعاد حسين حسن 
المؤهلات العلمية 


دكتوراه في فلسفة العربية ( فرع 
التمريض العربوي ) من كلية 
البنات - جامعة عين شمس 
(القاهرة) وكان موضوح الرسالة 
( دراسة لتعديل انجاهات طالبات 
الدارس نحو مهنة التمريض ) 
ماجستير صحة عامة (فرع ادارة) 
من المعهد العالي للصحة العامة 
جاءعة الاسكندرية ‏ وكان 
موضوع رسالة الماجستير « نحث 
عن التمريض البر بوي الممرضة 
الفنية في جمهورية مصر العربية 
بكالرريوس علوم (©8.5.6) في 
التمريض اللربوي من جامعة 
سيرا كيوز بالولايات المتحدة 


1 
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تمريئيووون: اه 1 امد ع الهه ا ع 


الأمبريكية من كلية التمريض 
وكلية المر بية (بعثة على نفقة الميئة 
الصحية العالميةوجامعةالاسكندرية). 
405 الا19 5 دبلوم عمريض في الصحة العامة 
من مدرسة التمر يض جامعة القاهرة. 
و19 1945 ©0208 دبلوم الولادة وأمراض النساء ‏ من 
مددرسة الولادة مجامعة القاهرة . 
٠و1‏ و19 03 دبلوم التمريض العام من مدرسة 
التمريض مجامعة القاهرة . 


الحبرة العملية 


مم#ةوا ‏ 1445 ممرضة صحة عامة بالادارة العامة للصحة 
المدرسية بوزارة العربية . 

١948 65‏ مليرة مدرسة الزائرات الصحيات بوزارة 
التر بية بالاسكندرية . 

١944 14‏ مشرفة صحية اجتماعية بالمدارس بوزارة 
العربية بالاسكندرية . 

1١96868 648‏ مليرة مدرسة التمريض والتوليد والتدليك 
والكهر باء يجامعة الاسكندرية . 

هوهةا ‏ “ع/ا191 مديرة للمعهد العالي للتمريض جامعة 
الاسكندرية ٠.‏ 


0 
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مديرة معهد التمريض بالكويت 
لوزارة الصحة عن طريق 


الاعارة 


عميدة المعهد الصحي بوزارة 
العر بية بالكويت 


المشروعات الانشائية 


أولا" في جمهورية مصر العربية: 


الثا - في دولة الكويت : 


مدرسة الزائرات الصحيات 
بوزارة الأربية بالاسكندرية . 
مدرسة التمريض والولادة 
مجامعة الاسكندرية . 

انشاء جمعية الممرضات المصرية 
انشاء المعهد العالي التمسريض 
جامعة الاسكندرية . 

١‏ - مدرسة التمريض بالرياض 
( مقرر " سنوات ) . 

١‏ - مدرسة التمريض محدة 
( مقرر ٠‏ سنوات ) . 
١-معهد‏ التمريض بوزارة 
الصحة (مقرر ؟ سنوات ) . 
؟"' ‏ مدرسة ‏ مساعذلات 
الممرضات (مقرر سنتان ) . 


0/١ 
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| 
ثانيآ-في المملكة العربية السعودية : 


؟- منهج لثلاثة شهور لمتطوعي 
الحلال الأحمر الكويي . 

1 المعهد الصحي بوزارة 
ال بية (منهج سنتان بعد الثانوية 
العامة ) . 


الم تمرات 

أكتوبر سنة لاه9١1 ١‏ مثلت جمعية الممرضات المصرية 
وجامعة الاسكندرية في المجلس 
الدولي .و تمر التمريض الذي عقاد في 
رومامابو سنة /اة6ة١‏ . 

أكتوبر سنة لاه9١1‏ ” - مثلت المجلس الدولي الممرضات في 
الاجتماع الاقليمي لمنظمة الصحة 
العالمية الذي عقد في أكتوبر /اه9١‏ 
بالاسكندرية 

أكتوبر سنة 1964 ”# - التدخبت لتمثيل ج . م .ع لحضور 
اجتماع (1.1,.0) هيئة العمل الدولية 
الذي عقد في جنيف . 

١551‏ 4 مثلت المعهد العالي للتمر يض يمجامعة 
الاسكندرية في مؤ تمر الصحةالمدرسية 
الذي عقد بالقاهرة . 
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١‏ ه ‏ عضوة في الوفد الرسمي لوزارة 
الصحة بالكويت إلى ج .م ٠غ ٠‏ 
إلى مصر ولبنان وسوريا والأردن 
لاختيار مم ضات للكويت . 

مابو 41/07 ١‏ 5 عضوة في الوفد الرسمي لوزارة 
الصحة بالكويت لحضور اجتماع 
للأمانة العامة للصحة للدول العربية 
بالحليج لتطوير المناهج في ابريل . 
عقيو أن الوقذ. ارسي لوقالة 
الصحة ف الكويت ضور اجتماع 

أكتوبر //اة ١‏ الأمانة العامة للصحة للدول العربية 
بالحليج لتطوير المناهج في ابريل . 

خدمات دولية 

لوللا في اللملكة العرية ١‏ عخيرة من منظمة الضحة: العالية 

اللمعوودرة إلى المملكة العربية اتسعودية لانشاء 
مدارس التمريض وتطوير المركز 

الصحي الاجتماعي 1 
لاني دولة الكويت ” - انتدبت من جامعة الاسكندريسة 
لوزارة الصحة بالكويت عسن 
طريق الاعارة لانشاء معهسد 
التمريض ومدرسة المساعدات »© 

والمعهد الصحي . 

7/؟ تاريخ وآداب التمريض ‏ !| 
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١ 
أ‎ 
نأم. التطررلى الاقتصادية والاجناءية‎ ١ 
1 اتسلب. و التسريش قي السسور اكد‎ 


ا -رعاة أعملداء سهير: من الرشى 


الإسلامي ١‏ - تأمبس بمرهات جديدة ١‏ - لأسب مدرمة «لتملء يسدر 
١ !‏ - اشاراك لانساء الم ك. فغزران قر هع نف يعرش بسانتي ا 1 3 الماؤاهلاء لررننتا, : (لنبقترا) عل 1 
بواسطة الر اعباتم الآر امل والمسبحيين لني مَك "نامي بتعريض الجاهدرن راتنثار المنثنيات , «أثبر الأطبار ع 7 1 ليلب ٠‏ 1 تأسس أخواكن اليبةفي 
ف التدينين , دمن أرائلين ‏ أ انس عل صلج)ء - امثبار الأطياء لين أرايدة المبل في الي ابلاء مكتريكية , 
-١‏ لتك سدالري قب را 0 ؟ - إمال تمالم فبرتراط آل حد بسد . ١‏ - كمة العلة 1 انيم لخأ -لاللع)ء 7 ا 
ٍ : دي ١‏ سر ب ص المقيا وريد ب انز ,في أررريا + + أتى الإبان الجديكه 
1 مك سي ته ومو تيو ؟- اده الاماد عل الطرق اللفية ‏ | 700 ود -١‏ أثى العا فكب ال كبن ٠:‏ كز رليك ا«ابناية ال | 7-إننه أو لكيس لتعريش الريك 
: 1 74777 3 اراي مقي ) - مارم الطب ولتمريش أعشندى ول بدني راي الريض إللثفات عد ا وب وتستسبة ) الى ظبرر قوف عن النطو اكتاتير ابام طرق جديدة 1136م * وأزل مرة حملك 
]1 عتبا التاء أطارسارس | ؟-تع لاسي فا رطارنة الملنات اليمة . ص سيم بقث كسب أم ممارة]. الشريع لطب + و انناف اشيرية ., في رعلية الرى » راتشرت 
2 1ن و كة ل فلا 9 1 1 0 اكلم 55 / م 5 اللادء 
ل 1 تيج يح جناب : 0 - اتشار الاقطاعياترالسرامع كومائل 5 ل و انيرو سيت 200 أن تقص الموامع ف لفاك الك ياو ببسرعة في كثير بن البلا 
5 و > ودليوة تر نلك لمر بد اكه 9 ييا م في أو روبا > 200 وه ب 10 
استهرت و ريض . 0 يم ١‏ - مل الحاس ادبي تروت + وب المابير بوتستقتة لقربة , 
24 ل ركنت مارم الم ١‏ العف ا 0 . ٍ: 
7 4 - شبرث لتجساك الماليب! في رفت 0 نك و ا ا ل 
فج ع افذهل رت 0-01 00 - إنثاء الشلفيات تكبيرة في لور ذ ي المريش جلك منه رثا شاة. ا 
مناخر من هذ لنتر: رلك شلال الاملامة ران 8 ” 1 ؟- اللي قسكر فارص 0 - الشديس عبرن دى ثاتتال - 
يحث الانسان عن المرية والآمن , 0 ارد ةا قال تق اود وعراس عو ب واترضيىدىمال. تريش ار 
1 : 00000 ار لبعها «عرت الكنيا ؛ ويذلك أمكن إبسال عت و 2 بج كدب من سرج ]ء 
سسا 0 اي ا يننا 
مدرمة الطب جا , ف لقطاط [ 4ودم ) , 3 2 ب 2 من سامعة عين شم 
, - سبل ذلك لثمالي السحبة أن لراجه التنيرات الليثية ه - بوة فرارد, 
عع أشير أطاء ذلك لمر : 


المديدة ' أي انها أبقت عل الإيان آلذي زعزعئه و - البزلبيت فراي , 
أبو يكير الرلئري ( اكد وعدراء. 


مطامر لثررة وسيا قرف ني ماش اين كثرا ب يد 
يقرش أن يكرتر! نائج الأشر: الصايقة , أي مشوه 
-١‏ إنشاء مدرسة الطب [ 1471م ) ٠‏ 


7- إنشاء قم لتمريت رالرلانة جأء 


الطب والسريض في السرر اقسدابة التمبريش في النسور الرسلى ا يش فق الفصور لشية 
سنذ ما ملي لتلريع أل عام 0.١‏ من لروع تفلم و 


من 1٠٠٠١‏ - الى الآ 
00606060 ااا 0 جوج سسسسسبسسب)|ِي يي يي ييييييي ططق 


الاسم جسمسس ل سس لس سس .سم :11س 
5 
8 6-. نبي عمحسشيةه د 00 
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د ب د اسياة ا 1 0702 1 ١‏ ماه " 
اشتريته من شارع المتنبي ببغداد 
في 2023/01/13 م 


سرمد حاتم شكر السامرالسي 


الع دابل ةين 


المهندس سرمد حاتم شكر السامرائي -5231250©0 2 6053106074 :اع]أننا1 
قناتنا على التليجرام: كتب التراث العربي والاسلامي 11823209_20015 /ع١؟.)//:5مااط‏ :لطقروعاع 1 


تطلب جمسيع منشوراتنا من 
دار القام . الكويت - شارع السور ‏ عمارة السور 
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